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Dedic aceastd carte tuturor care au facut parte din viata mea, farda
ei nu as fi stiut cd pot simti tot ce este descris si fard ei n-as fi ajuns
unde sunt acum, cdci e greu uneori sd recunosti cd a fi vulnerabil
este sfdsietor intr-o lume plind de rechini care la tot pasul sunt cu
ochii pe tine sd sdngerezi ca sd te atace, e dur dar adevdrat pentru
cei care incd vor sd mai simtd, iar la un moment dat se trezesc goi,
si pdrdsiti pentru ca nu au luptat pentru ce rdmdn cdnd nu au
doza de dependentd, dar cu vointd inveti o lectie, cd esti propriul
umdr pe care poti pune capul linistit, nu te mai pdrdsi niciodatd.
Crezi in tine, atdt timp cdt vei face acesteanu te vei trezi in mijlocul
pustietdiii dupd ce persoana la care ti, te trateazd, cum isi
trateazd interiorul.

Pace si iubire.
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Valurile aduse la malul marii adesea le regretam

Florentina Magdalena
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Prefata

Am ajuns sa Simt acestea cu pasiune céici de mica am
venerate poetii pe care ii studiam, am hotérat sa-mi dau si
eu licenta poetica Tn propriile ganduri.

Asa cia am inceput sa lucrez la un avertisment asupra
planurilor, pasiunilor Tntr-un jurnal monofazic.

Constientizarea este misiunea a ceea ce se intampla
indauntrul nostru, si a faptului ca orice se intdmpla cu un scop,
fie sa existim, sda ne dedicam ce avem mai bun Tn noi, sa ne
luam talpasita si sd plecam dincolo de nori cAnd ne-am
Tndeplinit obiectivul.

Acest exemplu Tmi aduce aminte ca in liceu obisnuiam sa i
dau colegei pe care o consideram prietena sa citeasca ceea ce
scriu In legaturd cu ce simt, imi era menitd sd intre 1n
incdperea mea micutd din suflet sisd isi faca loc in tandem
cu ce 1i emana sufletul. Pentru ca astfel puteam ramane vie
prin ceea ce scriam, n mintea lor,



dar cel mai important e sa traiesti clipa, avand grija la ce lasi in
urmi. Insa iluzia fricii pentru raspunsul la intrebarea : Oare va
vrea cineva sa-mi citeasca randurile pline de tristete?, mafacea
sa aman curajul. Prin scris anulez realitatea totala si fac ce imi
place, si anume sa simt, mereu ma intorc la scris cu preamulte
ganduri si dureri, descriu printre picdturi starea constant
introvertita, nu pot spune decat ca e mult mai bine cand ajungi sa
accepti singuratatea, depinde de tiparul din copilarie, nu te
obisnuiesti greu sau usor, pentru ca sentimentele vor fi ca un
carusel, emotiile te fac diferit, precum negrul din sange, cand e
prea putin, cerul se hraneste cu starea ta, iar cand e prea mult,tu
profiti sd-i vorbesti, dar nu iti arde ingerul pazitor cu fumul
viciului, oricat de multa dependenta si stare de bine iti aduce, jur
ca nu e o iluzie. De aceea uneori am impresia ca am uitatcum
se scrie cuvantul iubire si cum se sterge cuvantul pacat.
Dar la final mi-a ramas scrisul ca o forma mai demni de

a plange, si tine loc nevoi pe care o au ceilalti, in aceleasi

imprejuriri, uneori tine si locul sau umarul unui prieten,

pentru ca doar asa oamenii imbratiseaza cuvintele de pe

pagini.

Prin scris Tmi acord timp, timpul petrecut cu mine se aflain
ceea Ce scriu.



Cad smulse pana cu pana, aripi de
Tngeri



Tnflorind

Clefai vise crude

Toc marunt flori de maci

Am asortat intotdeauna sufletul

Cu vremea de afara

Beau gheata verii uscate

Fumeaza-mi cenusa

Coboara glasul dupa ce plec

Unde-mi sunt cuvintele

Cand ma ascund dupa colt

Ca un semn de carte printre pagini

Rutina e ca un chistoc

Si da dependenta starii psihotice

Tmi Tnghesui frigurile Tn cel mai mic geamantan
Sa am loc cu mijlocul de transport cu care ma car
As pleca de tot

Dar sentimentul Tntoarcerii cand e soare si 0 adiere placuta a
vantului.

Ma face sa-mi placa cand ma joc de-a v-ati ascunselea

Cu propria-mi viata

Cate stari, cata distragere

Cand trebuie sa creezi

Sorb apusuri de toamna

Sunt toate locurile parasite Tn interior

Céand ma gandesc la mine e ca si cum as avea 0 lamaie printre
ganduri

Totul imi lasa un gust acru

...dar reusesc sa tin la ceilalti

Pentru ca nimeni in afara de oamenii la care tin nu ma pot
rani mai tare.

M-am zidit



Atat de adanc printre ruine incéat

Nu mai stiu unde m-am lasat ultima oara

Vorbesc seara de seara cu mine

Insa Tmi pare rau

Ca tot e morbid

E tacut sirece

Tmi creez vise sa am ce urma

lar daca nu se implinesc renunt la ele

Am ambitie doar cand imi simt raul

Caci binele neintregit nu aduce nimic bun, la nesfarsit

lar eu ca oricare alt om iubitor de vesnic, caruia nu-i plac
sfarsiturile

Sunt un sfarsit

Singurul meu final este concluzia.

Ma multumesc doar sa ma inteleg.



CAD SMULSE PANA CU PANA, ARIPI DE INGERI

Puterea de a sta singur si de a nu fi dependent

Pentru ca in maxima siguranta, ei sunt totul

Vei vedea ca de fapt nu esti nimic

Si asta ma doboara sigur dar ma intorc la ce iubesc

Omenirea e toxica pentru mine

Oamenii cu care Tmi petrec marea majoritate a timpului

Sunt ca niste vampiri energetici iar eu nu-s dispusa sa-mi
Tmpart energia

Egoismul imi compenseaza suferinta

Si gandul dureros ca nu lipsesc nimanui

Incerc sa-mi explic de ce am aceste ganduri

Dar ma intristeaza si mai tare asa ca renunt la ce nu-mi face
bine

E suficient

Am niste riscuri si niste conceptii gresite

Caci vreau sa am multe lucruri si pentru a nu plati

Ce mi place

Distrug

Din soare am devenit om

Sunt o parte din cer

De aia tin asa mult la albastrul lui

Si de aceea cred ca cer mult.

Asa am iesit din ou sau din perioada copilariei...sceptica, desi 0
compar cu coloana sonora a pianului ce-mi inunda simturile.
Intr-o zi voi cunoaste linistea, si-mi doresc din rasputeri si nu
regret. Hei, asculta...oamenii frumosi exista, stau ascunsi in
locul in care rar are acces suflu, cat despre dezvaluirea acelui
loc, este insusi sufletul lor, simti?
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RITM SURD

Un ultim sfat despre inima (care se presupune ca sangereaza
fara sa te ucida, pana intr-un moment, caci toate au 0 masura...
toate la timpul lor, iar daca nu-i timpul lor...depinde cat de mult
vrei sa-ti pui la bataie sentimentele, risca...dar doar sa fi fericit,
nu risca sa suferi), ascult-o Tnainte sa afli ca ea nu vorbeste.

Praf

Cele mai bune sperante deschid cele mai multe drumuri
de aceea am incetat sa mai traiesc in lumea mea si m-am
adaptat simtind ca mi-e bine Tn lumea care s-a creat
singura. lar ceicare cred atunci ca sunt fericiti au motive reale
pentru a fi multmai fericiti decat sunt, mai au un motiv in plus
sa traiasca ziua de maine mai intens. Atunci cand crezi ca
totul e pierdut maiexista 0 sansa de aceea te aflii aici sa dali
sens curajului de atiinfrunta propriile temeri.

Tubesti mult, suferi mult. Inima ti se frange n mii de bucatele
si nu mai ai curajul si puterea sd aduni cioburile de pe jos.
Niciodata iubirea nu ne giseste pregatiti pentru ce va urma...
cu atat mai putin, sfarsitul....

Ascund

Daca esti epuizat emotional e pentru ca i lasi pe ceilalti
sa iti hotarasca viitorul, si te minti ca viata-ti apartine...nu
te invinovati cdci ajungi sa fi purtator de durere inutil, fara
directiesi fara sa inteleaga tot ce simte, nu e complicat, timpul
trebuie doar sa treaca, pentru a schimba perceptia durerii.

Posesivitatea a pus stapanire pe gandurile mele, nimeni nu ne
apartine decét noi insine, ca sa realizezi, trebuie sa te afunziin
ganduri...mai esti constient cata disperare zace Tn sufletul
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CAD SMULSE PANA CU PANA, ARIPI DE INGERI

celui ce te asculta?
Aminteste-ti de ce ai Tnceput pentru a nu renunta, adesea
astfel de motivatii te fac sa continui.

Inspir

Nu e ca un repros, dar cand urechile mi-aud constant ca
mapricep sa stric momente, tot ce fac eu in subconstient e sa
nu cred asta, e ideea indusa de cel ce m-a creat sa risc sa
fiu cuadevarul, sa-1 duc mai departe, pierzand... caci adevarul
nu decele mai multe ori, ci intotdeauna doare, caci vrem sa-I
stim darnu realizam in clipa aceea ca exista riscul sa-l negam.

Prizonier

Apartin naturii, sufeream ca nimanui dinafara naturii nu-i
pasa decat de frumosul exterior, numeste totul urat dar cand
se uitd la el, sufletul i se oglindeste in ochi, ochii lui vad
uratul dintr-insul, natura tot de om e distrusa pe miza ci o va
repara, dar ce faceomul cu mana lui e raul curat, omul de multe
ori nu repara, doar strica dar cand ajunge sa-i para catusi de
putin rau, e prea tarziu sa mai faca ceva, si nu mai e in
asentiment vorba “mai bine maitarziu decét niciodata”, ca si
exemplu, cand tai un copac crescut Tn multi de ani, acelasi copac
nu va creste inca 0 datd, natura nu e precum rana, natura se
razbuna pe partea gresita, ca atunci cind vrei sa iubesti ceea ce
nu te iubeste. Precum versurile dintr-o melodie iti
influenteaza gandurile Insa sunetul instrumentelor muzicale iti
inspird intreagd constelatie.



RITM SURD

Rola de film

E mai bine sa traiesti clipa, caci de vei cunoaste viitorul nu
prea te va mai incanta ideea din prezent...pana ajungi la ele,
iti traverseazd mari i oceane ca mai apoi sa fie uitate sau
spulberate ca un val de stabilopozi. imi place atat de mult sa
compar orice cu apa...ma calmeaza orice lucru chiar daca-i
tulbure, cand nchid ochii pe fundal aud sunetul ploii, iar pe
ecranul pleoapelor am marea albastra cu valuri usoare, parca
plutind deasupra apei, si pescarusi ce se lasa dusi de val, natura e
0 adevarata taina a necunoscutului, imprevizibila, dar in aceeasi
timp usor de imaginat.

Franturi de amintiri

E mai usor daci nu ajungi sa obosesti in drum ce alergi dupa
oamenii ce nu vor si ramand, pentru cd mi-am pus un mic
covoras sub trup si am vrut s ma asez pe el, dar era plin de
amintiri, l-am scuturat si nu m-am mai putut aseza pe el, tot
praful se dusese in aer, toate amintirile s-au risipit, am trait din
ele fiecare clipa, orice amintire, cand vorbeam despre ea imi
aducea un zambet, cum am putut s ma obignuiesc cu trecutul
in prezent? Cum am trdit atdta vreme cu impresia ca nu e
nevoie sa ma eliberez de trecut, caci nu Tmi trece, timpul nu
e dusman e doar un ceas pe care se scurg minute la infinit,
odata ce a fost pornit ticdie continuu pentru fiecare om, pentru
mine, pentru tine, dar ceasului i se termina bateriile. Vom fi mai
puternici decat o stanca cand vom nceta sa alegem sa depindem
de oameni pentru cd oamenii sunt momente iar iubirea e o
iluzie creatd in interiorul mintii.



CAD SMULSE PANA CU PANA, ARIPI DE INGERI

Oare meritam atata bunatate din partea celui de care ne
indoim groaznic ca existd doar pentru ca nu-l putem atinge?
Oare exista viata dupa moarte, sau pur si simplu trebuie sa faci
tot ce stii tu mai bine ca sa pleci impacat, caci fericit nu vei
putea fi niciodata, daca nu incepi cu tine, cumpot fi clipele
fericite? Omul nu consider ca merita sa se simta ca Tn nirvana
nici daca consuma psihotice, orice crezi ca-ti face bine este
trecator.

Cutiuta muzicald

Sa putem vedea dar totusi sa nu fim,
Cand plangi vezi mai multe stele daca privesti cerul.

Lumea merge Tnainte, chiar daca tu esti inca in spate. Las
gandurile deoparte si-mi confund drumul.

Mai rememorez momente uitate,

Precum un parc de distractii de-a lungul copilariei.

Amintegste-ti

Mii de lumini imi danseazd in ochi, e uimitor cum pot
deosebi in sfarsit atatea culori, cum ma pot auzi, ma pot
vedea, pot dansa, ma pot misca. Mi-e dor de multe lucruri
din trecut, dar nu mai conteazd dacd imi e doar mie, cum nici
daca minti si apoi spuiadevarul nu conteaza. Nu crede Tn
schimbarea cuiva in afard de infatisarea pe care o vezi.

Conexiuni interferate

Asa incepe prima vizitd in lumea realitatii. Trebuie sa lasi
instinctual sa-ti dicteze
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