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A Word To You  

 

Happy New Year 2014! 

It’s our pleasure to present before you the fourth issue of Jeevan Mag. It’s after a long gap that we’ve 

come with the PDF issue but forgive us; we were engaged much. But from now on, we are obliged to 

publish Jeevan Mag monthly & the revival could not have been possible without your constant support 

& cooperation. In particular, I would like to thanks Nandlal bhaiya, the executive editor of this magazine, 

for his dedication towards the initiative. 

We started our journey some 20 months ago when we were a small group of children concentrated 

mainly in Motihari. I remember the day when I went to a typical cyber cafe with Rishabh (PRO, Jeevan 

Mag) to start the website. The foundation stones of the magazine consist of Kuldeep, Pawan, Aryan, 

Manish, Ravi etc.- My classmates of Shantiniketan Jubilee School in Motihari. Nitesh Upadhyay & 

Sameer Sumdarshi are 2 other people behind the initiative who aren’t with us today because of their 

personal reasons. We hadn’t imagined that the sapling would grow with such a great pace. Right from 

being aired on Sahara Samay to getting featured in Japanese newspaper ‘Hon’ & On Hindustan’s cover 

page, our team has acquired great wealth in form of your love. Today, we stand as a distinct web 

magazine attracting visitors from across the globe. Your love has been well -received in the form of e-

mails & phone calls but I would like to dwell repeatedly that please comment on the posts on the site 

too. 

Now, let’s have a look at the contents of this issue. We have a nice range of English & Hindi poems as 

well as Urdu ghazals. We are starting some new columns which we’ll continue in our upcoming issues. 

From tech tips to movie reviews & from a short story to a satire – We are determined to make your 

experience edutaining.  

As we are going monthly, we need creative & innovative people. Join us & be the face of the change. 

May the year 2014 give your life a new dimension with happiness all around you & success at your 

steps. 

Yours 

Akash Kumar 

Ed-in-chief (Jeevan Mag) 

 

Lead from the back- Let others believe that they are at the front.  
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सफ़रता को है तयेा इॊतज़ाय 

उठ, देख सूयज की ककयणों को है तयेा इॊतज़ाय।  
कमूॉ डय यहा है त ूउनका साभना कयने से ? 
कमूॉ खो यहा है त ूअऩनी भॊज़ज़र , 
औय बटक यहा है त ूइस अॉधेये भें ? 
ककयणों का कय इस्त़फार , 
कमूॉकक दनुनमा को है तयेा इॊतज़ाय।  

वह यो यही है मभरने की आस भें , 
कमूॉ दयू खड़ा है उससे? 
आखखय कमा चाह है तयेी? 
कमूॉ चर यहा है 
इन गुभयाह यस्तों ऩय? 
मे गुभयाहहमाॉ ही हसेंगी तझु ऩे , 
जफ होगी वह तझुसे दयू। 

उठ, रड़, झगड़ इन सायी ऩयेशाननमों से।  
अबी बी वह नहीॊ है तझुसे दयू, 
आज बी है उसे तयेा इॊतज़ाय। 
छोड़ दे इन सायी फ़येफखमुशमों को , 
जा हामसर कय अऩनी ज़ज़न्दगी त।ू  
देख की सायी खमुशमों को है तयेा इॊतज़ाय।  

 

( शाहहद इकफार  टीभ जीवन भैग की उदूू ववबाग के 

सभन्वमक सदस्म हैं। आऩ जामभमा मभज़लरमा 
इस्रामभमा, हदलरी भें ग्मायहवीॊ ववऻान के छात्र हैं औय 

ऩज़चचभी चॊऩायण, बफहाय स ेतालरुक यखते हैं।) 
 

 

थोड़े से नभकीन शब्द 

भेये थोड़े स ेनभकीन  शब्द   

यखकय देखना  
तभु अऩनी कड़वी जुफान ऩय  

जीवन जफ भीठेऩन से बय जाए  

तमु्हें  जरुयत ऩड़गेी   
भेये आवश्मकता  से थोड़े ज्मादा  
तीखे, कड़वे, कसैरे शब्देआ की। 
सच भानेआ 
चाहे तो चखकय देख रो   
मह शब्द उतने  नभकीन  नह ॊ  
जजतने  तमु्हाये  तरवाय की धाय है  

मह काटते  जरुय  हेऄ   
रेककन तमु्हाय  तरवाय की भाकिक  

रहुरुहान  नह ॊ कयते  
जजस्भ को। 
औय मह शब्देआ का कड़वाऩन क्मा ? 

रहू से ज्मादा तो 
ककसी हार भें नह ॊ हो सकता  ? 

तभु तो रहू ऩीकय ह  जजन्दा यहे हो  
कपय भेये शब्देआ से ऩयहेज क्मेआ ? 

एक फाय चखकय देखना  
कुछ नह ॊ तो स्वाद के नमेऩन के लरए! 

 

(सॊजम शपेड ूफीफीसी गैरय  एलशमा के 

लरए रेखन कामय कयत ेहेऄ।) 

मे कई नहदमाॉ  

एक ह  ऩवयत से - 
ननकरती मे कई नददमाॉ  
उछरती- कूदती- इठराती 
गाती-झूभती फहायेअ भेँ  
अरग-अरग 
अऩनी धायाओँ भेँ - 
फहती मे कई नददमाॉ  
एक ह  सागय से - 
लभरती मे कई नददमाॉ                  
कपय धायाओँ का मह - 
बेद कैसा ?                                  
मह तो है- 
फस कतयव्म जैसा 
सॊऩूणय धया को 
एक ह  जर से - 
सीँचती मे कई नददमाॉ | 

 

नॊदरार मभश्रा 

 

याजनीनत के खेर भें,ववकर है साये सॊत |            

हयदभ  मसकका न चरे, कबी तो होगा अॊत || 

कैस ेसफको मभरेगा,मशऺा व योजगाय | 

दीभक भ्रष्टाचाय का ,सुस्त ऩडी सयकाय || 
ननत भमाूदाएॊ टूटती ,टूटे सब्र के फाॉध | 

रूट से कैस ेअफ फच े,सम्ऩनत अतरु अगाध ||               

मशवनाथ  मसॊह 'मशव'                       

Where you stand depends on where you sit. 

http://4.bp.blogspot.com/-hpzeOvWi6zY/UefZMwEQ89I/AAAAAAAAAzI/OK1ryWDlgFg/s1600/images.jpeg
http://3.bp.blogspot.com/-y0AA05OiNjE/UhoWgm6uVCI/AAAAAAAAA0g/ElSX6_3Tia8/s1600/166234_10200464565169406_1107595748_n.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-DLFAxkRlWQU/UUMr4kPbnkI/AAAAAAAAAsw/50C9puixhnk/s1600/rivers.jpg
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हॉसी की एक कऺा 
एक कऺा का है दृश्म- 

लशऺक कय यहे हेऄ छात्रेआ का इॊतज़ाय, 
कऺा भें सफकी अनुऩजस्थनत कय यह  उन्हें फे़याय। 
तबी ददख ऩड़त ेहेऄ आत ेछात्र दो-चाय, 

भास्टय जी कयते हेऄ उन ऩय शब्देआ का वाय- 

कहाॉ थे इतनी देय तरक? 

सय, पेसफुक ऩय कय यहे थे फक-फक। 
तो कपय आन ेकी क्मा थी ज़रुयत? 

फॊटन ेवारे हेऄ आज साईककर के ऩैस,े 

तो कपय हभ आत ेनह ॊ कैस?े 

जम-जम बायत बाग्म ववधाता, 
ऐस ेऩाजी फच्चेआ से अफ तू ह  फचा बायतभाता। 
अये फेवकूपेआ, तभु हो ऩढाई भें साढ़े-फाईस, 

आत ेहो स्कूर खान ेकय  औय याइस। 
आज जफ वर ॊलसऩर सय कयेंगे तमु्हाया टेस्ट, 

ऩाएॊगे तभु सफको नीच ेसे फेस्ट। 
 

अनुऩभ, तू फता कौन थे ऩथृ्वीयाज? 

सय, ऩथृ्वीयाज थे किल्भी दनुनमा के सयताज़। 
वाह नासऩीटे कय ददमा तनू ेकभार, 

अबी कये देता हूॉ तयेे गार रार। 
इनतहास की ऩुस्तक ऩढ़  है, 

मा ऩढ़  है कपल्भ की?                     
सय, इनतहास की तो आऩ महाॉ ऩढ़ते हेऄ, 
कपल्भ की ऩढ़ ऩाता हूॉ घय ऩय, 

कहें तो आऩ को बी ऩढाऊॉ  रा कय। 
चऩु फे भुयख, यॊजन त ूफता- 
हभ ऩानी ऩीत ेहेऄ क्मूॊ? 

सय, क्मेआकक ऩानी को हभ खा सकत ेनह ॊ मूॊ। 
हे  बगवान, अफ त ूह  कय भेया कल्माण, 

घफयाइए नह ॊ सय, ज़ल्द होगा आऩका भहारमाण। 
अफे गधे! शुब-शुब फोर। 
सय, धीये कदहमे नह ॊ तो खरु जाएगी आऩकी ऩोर। 
हभ अगय गधे, तो आऩ गधेआ के भास्टय  जामेंगे, 

गधा  जगत भें ववलशष्ट स्तय को ऩाएॊगे। 
अच्छा, २१वीॊ सद  के बायत के उज्जवर बववष्म, 
कुतफुभीनाय कहाॉ है, है ऩता? 

 

 

नह ॊ सय। चर हो जा फेंच ऩय खड़ा। 
सय, ददख नह ॊ यहा महाॉ स ेबी, 
ओफ़्फ़फ़्फ़िोह! कयनी होगी लशकामत तयेे वऩताजी से ह । 

तयेा घय कहाॉ है, त ूफता? 

सय, ऩोस्ट ऑकपस के साभने। 
ऩोस्ट ऑकपस कहाॉ है भुझ ेनह ॊ ऩता। 
सय, भेये घय के साभने। 
अफे, दोनेआ कहाॉ है मे फता। 
सय, आभन-ेसाभने। 
ओह, ऐस-ेऐसेआ को ऩढाना ह  है भेय  ऽता। 

                         
तबी होता है वर ॊलसऩर सय का रवेश, 

लशऺक भहोदम के शब्द यहत ेजात ेहेऄ शषे। 
फच्च ेहो जात ेहेऄ खड़।े 
भास्टय जी जा यहे हेऄ नीच ेगड़-ेगड़।े 
फच्चेआ, कयन ेजा यहा हूॉ भेऄ तमु्हाय  रगनत की जाॊच, 

आन ेना देना अऩन ेभास्टय जी की भेहनत ऩय आॊच। 
तभु फताओ अनुऩभ, फ्ाॊसीसी क्ाॊनत कफ शुरू हुई? 

सय, १७८९ भें। 

वाह, फैठ जाओ। 
तभु फताओ यॊजन, होत ेककतन ेकार? 

सय, तीन-  बूत, वतयभान औय बववष्मत ्कार? 

सच भें इन्हेआन ेऩढाई की है राजवाफ। 
वर ॊलसऩर सय का जाना, 
औय भास्टय साहफ की जान भें जान आना। 
फच्चेआ, भत ककमा कयो इतना भजाक, 

फताओ कोई रश्न ऩूछना है एट रास्ट। 
सय, केवर ऩूछना यह गमा है मह अफ,            

ऩय ऺा के रश्न-ऩत्र ककस रेस भें यहे हेऄ छऩ? 

 आकाश कुभाय  

A good head and a good heart are always a formidable combination. 

http://1.bp.blogspot.com/-Lr_GFRQrjvA/UcXUSnPyHPI/AAAAAAAAAyw/dE2ShOuxQeU/s1600/laughing_face.png
http://1.bp.blogspot.com/-0dMxxbAhcTM/UcXUZcQRC9I/AAAAAAAAAy4/KPVlDHfB-_Y/s1600/004.gif


6 | P a g e  
 

येरगाड़ी 
 

(चचत्र-चतैन्म शभाय) 

 
येरगाड़ी की छुकछुक, 
फच्चा देखे टुकटुक। 
जान ेककधय को आई, 
ककतनेआ को है अऩन ेसॊग राई। 
ऩूयफ को मा ऩजश्चभ को, 
उत्तय को मा दक्षऺण को। 
भारगाड़ी भें बया रफारफ भार है, 
सवाय  गाड़ी भें रोगेआ की बयभाय है। 
न जाने इनभें से कौन, 
हो जाए आमयबट्ट मा न्मूटन। 

 
आमयन कुभाय 
कऺा 6  
केन्र म ववद्मारम, भोनतहाय  
  

 

 

  

स्वाद -ए-उदूय                    
गामरब़ की खेयाज-ए-अकीद़त ऩय ववशषे 
ख़्वाफ  की एक ऽफय आभ करॊ  
चॊद अलपाज़  उनके नाभ करॉ  
भुझको  ाामरफ  ने मे  दआु दी थी 
ज़ज़ॊदगी तभुको  यास  आ जाए 

ज़ेये आफ तयेी प्मास आ जाए 

भेयी हारत अजीफ है रेककन 

होश  की ऩगड़ी फाॉध यकखी है 

दनुनमादायी  सवाय है भुझ ऩय 

ज़जस ऩे सज्दा-गुज़ाय होता  जुनूॊ 
वो भुसलरा कबी ना बफछ  ऩामा 
इचक की नभाज़ खारी गई 

भुझको  ाामरफ  की कमा दआु रगती

 
(गुरयेज़ शहज़ाद उदमीभान शामयेआ की ज़भात भें 
एक जाना-ऩहचाना नाभ हेऄ। आऩ भोनतहाय , बफहाय 
से ताल्रुक  यखते हेऄ औय स्थानीम स्तय ऩय सादहत्म 
को आभ आवाम़ तक ऩहुॉचाने के लरए ककए गए 
कामय काबफरे-ताय ि हेऄ।) 

गज़र                            
क्मूॉ खुद को हय शाभ जराता है मे ,                                                                             
कोई याज है चयाग के सीने भें बी ,                                                                      
भौत से कभ नह  गभ-ए-हमात बी ‘याघव’ ,                                                                                
तभाभ झॊझट हेऄ जज़न्दगी जीने भें बी ,                                                                       
अकेरे नह  होती दनुनमा भें तकभीर ककसीकी ,                                                              
खुद की आफ नह  होती है नगीने भें बी ,                                                                      
ददरेआ से तो कफ का लभटा डारा था तुभने ,                                                                 
अफ तो नह  यहता खुदा खयै भद ने भें बी . 

(याघवेन्र बत्रऩाठी "याघव" क्रस्टय इन्नोवेशन 
सेंटय, ददल्र  ववश्वववद्मारम के छात्र हेऄ। आऩकी 
उदूय सादहत्म भें गहय  अलबरुचच है। ) 
 

 
Educati on is the most powerful weapon you can use to change the world.  
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YOU AND ME                        
Nights were long and days lost                                                                                                                              
I could not regain the gone trust .                                                                                                                    

Feelings meant only loneliness                                                                                                                  
There was not any trace of happiness. 

Standing alone I had to think                                                                                                                                 
What was there beyond the brink.                                                                                                                         

Everything foggy everything dry                                                                                                                     
And I could not abstain to cry. 

If winter comes,                                                                                                                                                                       

can spring be far behind?                                                                                                                                                             
I had heard this several times                                                                                                                                        
Thinking this I always wondered                                                                                                                     

Did the springs get outnumbered? 

Will the winters be infinite?                                                                                                                                 
Or the fire within me again ignite?                                                                                                                 

My lost self was hard to regain                                                                                                                     
And I suffered from a lot of pain. 

Waiting for someone to arrive                                                                                                                    

And give me the strength to survive.                                                                                                          
Actually I myself was required                                                                                                                          
To become strong and get revived.  

But the inevitable always happens                                                                                                            

Even if the situation worsens.                                                                                                                                 
Then you need problems to end                                                                                                               

What better can you get than a friend. 

This was me till you arrived                                                                                                                            
Soul was lost only body survived.                                                                                                                     
Your arrival shortly made a change                                                                                                                            

My problems lost what they had gained. 

Birds sang loud and the sun rose high                                                                                                  
Elated were the stars of sky.                                                                                                                        

Bounty of sprouts began to flourish                                                                                                        
When you were always present to nourish.  

I found my lost confidence in you                                                                                                                         

Enjoying the moments together that were few. 

Enraptured by your mere presence                                                                                                                   

I could feel the unnoticed essence.                                                                             

Gradually as the time passed by                                                                                                                   
With ups and downs going low and high.                                                                                                          

We were together in every situation                                                                                                          
And did not fear the boundaries of separation.  

I was me once again                                                                                                                                            

Out of all the agony and pain.                                                                                                                                  
All because of the assurance                                                                                                                      
That you were always omnipresent.  

But the winter again arrived                                                                                                              

And this time I bravely survived.                                                                                                                     
But you were lost into it                                                                                                                             

Even without making me realise. 

 I can never face that situation                                                                                                        
When you don't share and care with 

resignation.                                                                                          
Then I always begin to ponder                                                                                                                     
What was the lack in my love I wonder.  

Come back being the same as you were.                                                                                                       

Don't know what changed you when and 
where.                                                                                               

Be assured that I am the same                                                                                                              
With more affection , love and care.  

I know the confusion will be resolved                                                                                                                 
Each and every problem will be solved                                                                                                                            

I am with you and you with me                                                                                                                           
Let all the worthless boundaries dissolve                                                                                                             

Do not heed to world if you are right                                                                                                                        
I am always well within your sight                                                                                                                 
Just close your eyes and look within you                                                                                                          

Rest assured we will always be together and 
bright. 

Akshay Akash is a 

student of B.Tech in humanities (1st year) at 
Cluster Innovation Centre, University of Delhi.  

                                                                         

It always seems impossible untill it’s done.  
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17 and still a kid 
When you open up your heart                                                                                                                                                     

and say what you think,                                                                                                                                                                

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                                 

When you laugh out loud                                                                                                                                                            

and stare at clouds,                                                                                                                                                                         

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                           

When you walk like you                                                                                                                                                            

don’t care about anyone,                                                                                                                                                              

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                        

When you play with kids,                                                                                                                                                   

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                         

When you try to learn football,                                                                                                                                           

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                                        

When you don’t want to date                                                                                                                                                   

and leave things on your fate,                                                                                                                                          

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                          

When you talk to god                                                                                                                                                               

and tell  him things are going wrong,                                                                                                                            

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                                                                            

When you dream of building                                                                                                                              

underground elevators all  over                                                                                                                                              

your city.                                                                                                                                                                                        

So that it’s easy to meet                                                                                                                                                                       

your friends,                                                                                                                                                                              

You’re 17 and still  a kid.                                                                                                                                        

When you feel clouds are magical,                                                                                                                               

You’re 17 and a kid.                                                                                                                                                                       

When you tell  your heart,                                                                                                                                               

“Hearty don’t be sad, not                                                                                                                                                    

everyone can be so raw                                                                                                                                                            

and clean when you are 17”.                                                                                                                                                           

You feel so light as if flying                                                                                                                                                   

and so proud of your thoughts,                                                                                                                                           

Trust me it’s not easy to be 17                                                                                                                                      

and still  a kid.                                                                                                                                                                          

STAY RAW STAY HAPPY

 
Anamika Sharma is a student 

of class XII at Convent of Jesus &  
Mary, Shimla. She is a poetic buddy.  

नमा सार आमेगा 
नमा सार आमेगा, 
नमा सार आमेगा। 
खलुशमेआ की सौगात रामेगा। 
अच्छी आदतेआ को लसखना, 
फुय  आदतेआ को छोड़ना है। 
मह ॊ सपरता  की कुॊ जी है। 
फड़ेआ का आदय कयना, 
छोटेआ को प्माय कयना है। 
आऩस भें लभरजुरकय यहना है, 
इसी भें हभाय  खशुी है। 
नमा सार आमेगा, 
नमा सार आमेगा। 

चन्द शये अजय                       
आन ेवार  नस्रें, यश्क कयेंगी हभ-अश्रेआ , 
कक हभन े" सचचन " को देखा था || 
मे उनको आऩ कहन ेका नतीजा ननकरा  
वो तभु स ेत ूतक चरे आमे हेऄ आजकर ||                                     

तयेे शहय भें भम भें बी नह ॊ होता , 
जो नशा भेये शहय के ऩानी भें हेऄ || 

तझुस ेलभरन ेकी एक धुॊधर  सह  उम्भीद भुझे है |                                                                                                                           

इसी चयाग के दभ ऩय तो शफ-्ए-जज़न्दगी कटती है|| 

तझुस ेलभरने की तभन्ना लरए ददर भें अऩने,                                                                                                               
तयेे शहय भें हय फाय आता हूॉ, चरा जाता हूॉ |               

याघवेन्र बत्रऩाठी "याघव"          

Appearances matter- and remember to smi le. 
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एक बायत ऐसा बी 

आज ऩैयेआ से लरऩट यो ऩड़ा बायत 
फचऩन की यॊगत भें बीख भाॊग यहा बायत। 
भासूभ उस चहेये से झरक यह  थी आशा 
ऩैयेआ से ववकराॊग वो भाॊग यहा था ऩैसा।। 
 
फारेआ सी उरझी उसकी बववष्म की येखाएॉ थीॊ 
जीवन भें उसकी अनचगनत सीभाएॉ थीॊ। 
सैकड़ेआ माबत्रमेआ ने उसकी हथेर  ऩय कुछ रुऩमे यखे थे 
शामद वो भॊददय-भजस्ज़द नह ॊ था जहाॉ रोग ऩेट  बयते थे।। 
 
वो अक्श ढ़ूॉढ़ता यहा एक ऩालरसदाय  खॊबे भें 
अऩनी ह  ऩयछाई से कॊ धा लभरा चर ऩड़ा बायत। 
अऩने ह  रोगेआ से बीख भाॊग यहा बायत 
अचानक स्टेशन ऩे आज ऩैयेआ से लरऩट यो ऩड़ा बायत।। 

                                                                            
(अलभनेष आमयन कें र म ववद्मारम, कॊ कड़फाग, ऩटना                                                              

भें फायहवीॊ  भानववकी के छात्र हेऄ। आऩ हाजीऩुय, बफहाय से                                                 
ताल्रुक यखते हेऄ औय कम्मुननज़्भ भें आऩकी गहय  श्रद्धा है।) 

 

  

 

What is HINDUISM?                      
H =      Humanity         भानवता                                                                   
I =        Integrity           एकता                                       
N =      Nobility            उदायता                                                         
D =      Divinity             ईश्वयत्व                                                                        

U =     Universalism    ववश्वफॊधतु्व                                                                                   

I =       Intelligence      ऻान                                          

S =      Service              सेवा                                                                               
M =    Meditation       ध्मान 

Harshit Aggarwal  

What is ISLAM?                                   

I=     Iman in Allah            अल्राह भें ईभान                       

S=    Serenity in living      जीवन भें ऩववत्रता       
L=    Longing for peace  शाजन्त की अलबराषा      
A=   Acceptance of truth  सत्म की स्वीकामयता      
M=  Message of love        रेभ का सॊदेश 

Alina Hasan                               
XI Science                                
Jamia Millia Islamia 

Resentment is like drinking poison and then hoping it will kill your enemies.  
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Smoking lips is injurious to health 

Do you watch movie? Definitely, you do. 

On screen, actors used to smoke without any disclaimer in old days. It wasn't right 

and sent a wrong message to our society. After all, film-makers took an action and 

started showing “Disclaimer” on the screen—Smoking causes cancer. 

Actors driving bike without helmets sends another wrong message to our society. 

So, disclaimer for this section should be like this — Riding bikes without a helmet 

may be hazardous for you. 

Third point is hot scenes. Film makers add hot scenes to their flicks only for more 

and more profit. But after watching these scenes our youngsters may try to follow 

the embracement what they watch and it'll not be good for our society. If film 

makers don’t put the scenes, their films may fail at the box-office. Therefore, it’s 

major trouble for both—the film-makers and the society. 

So, to get over these troubles film makers should add a 

“Disclaimer” to hot scenes also and the disclaimer can go on 

like this — Embracement may cause misbehave or Smoking 

lips is injurious to health or Smoking lips may force a sandal 

on your cheeks.  

Kumar Shivam Mishra  BA(H) English, Commerce College, Patna  

काटूून कोना अननर बागवू 

 

Sunday Morning 

Quitting is leading too. 
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ऩॊडडत नेहरु के हभसपय भेहफूफ  
कपल्भ भदय इॊडडमा तफ तक दनुनमा बय भेँ भ़फूर औ' भशहूय हो चकुी थी औय बायतीम लसनेभा का 
गौयव फढा यहा थी| भेहफूफ खान न ेनाय  जीवन ऩय कें दरत मह कपल्भ अऩनी ह  फहुत ऩुयानी लसनेभा 
औयत (1939) के य भेक के तौय ऩय फनामी थी | वे इस कपल्भ के फार कराकाय बफयजू से कापी 
भुताजस्सय हुए औय उस ेह  केँ र भेँ यख कय 1962 भेँ फनामी भहत्वाकाॊऺी कपल्भ- सन ऑप इॊडडमा | मह 

फॉक्स ऑकपस ऩय तो सपर नह ँ हो सकी ककॊ तु इसका एक गीत... नन्हा भुन्ना याह  हूॉ... हभेशा के 

लरए फच्चेअ के पौराद  जज़्फेआ की फमानगी फन गमा | अफ वे अब्फा खातून की डामय  ऩय भफनी अऩनी 
फेहद भहात्वाकाॊऺी कपल्भ ऩय काभ कय यहे थे | 27 भई 1964 की शाभ को व ेअऩने कभये की टेफर ऩय 

इस लसनेभा की ऩटकथा लरख यहे थे कक आकाशवाणी से ऩॊ नेहरु के इॊतकार की खफय रसारयत हुई | 

जैस ेह  भेहफूफ के कानेअ तक मह आवाज ऩहुॉची कक उनके हाथ से करभ छूट गमी , आॉखेँ नभ हो गमीँ 
ओय ददर यो ऩड़ा | व ेअऩनी तनहाई भेँ देय यात तक योते यहे | योते-योत ेउनका ददर फैठ गमा | सुफह ददर 

का दौया ऩड़ा औय व ेबी भहज 57 की उम्र भेँ इस पानी दनुनमा स ेकूच कय गमे | इस भतरफी दनुनमा भेँ 
इस तयह के वाकमेअ के नजीय फहुत कभ लभरे हेः जफ एक शख्स ने दसूये के जाने ऩय अऩनी जान ननसाय 

कय द  हो औय तफ जफ उसका खदु के चाहनेवारेअ की सॊख्मा का अॊदाजा रगाना भुजश्कर हो औय उस 

इॊसान से उसका कोई खनूी वास्ता बी न हो | जहाॉ ऩॊडडत नेहरु ववदेश से लशऺाराप्त ववद्वान एवॊ कुशर 

याजनीनतऻ थे वह ँ भहफूफ रेभ औय अनुबव के कफीय  ऻान के ऩॊडडत थे| भानवीम बावनाओँ के रनत 

अत्मॊत सॊवेदनशीर दोनेअ भहाऩुरुष अऩने अऩने कामोँ के रनत रगनशीर ,कभयननष्ठ एवॊ भेहनती थे| 

आज इन भहान व्मजक्तत्वेअ की स्भनृतमेअ को नभन कयते हुए रृदम भेँ एक खाभोश रनतध्वनन गूॊज यह  
है- ओ जान ेवारे हो सके तो रौट के आना | 

नॊदरार लभश्रा 

 

बूर  दास्तान 

 

There is no such thing as partial freedom. 
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डामयीनाभा 
इस स्तॊब भेँ हभ रस्ततु कयते हेः ‘जीवन भग’ के सदस्म रेखकेअ के डामय  स ेचनु ेफेहतय न ऩन्ने। 

ऩहर  कड़ी भेँ ऩेश है नह ँ के फयाफय डामय  लरखने वारे नॊदरार की पट  ऩुयानी डामय  से मह दरुयब 

ऩन्ना.... 

14 जनवय  2012 

वे कहते हेः 'गय सुफह का बूरा शाभ को घय रौट आमे तो बूरा नह ँ कहराता'....सोचता हूॉ रौट आमा हूॉ। 

ऽयै हूॉ बी तो एक बटका हुआ भुसाकपय ह ....न घय है न दठकाना....फस अऩनी आवायगी भेँ है चरते 
जाना...। सपरता-ववपरता तो जीवन के अननवामय ऩहर ूहेः...हाय एक सच्चे जीत की याह तम कयती है। 

फस हभेँ दहम्भत नह ँ हायनी चादहए.....                                                                                                                  

डय कय कबी नौका ऩाय नह ँ होती, कोलशश कयने वारेअ की हाय नह ँ होती।                                                               

नेऩथ्म से एक रेयणात्भक रवाह एक ऩुकाय लरए आती है...                                                                                                     

ऩाकय जीवन भेँ ऩहर  ववपरता ऩथ बूर न जाना ऩचथक कह ँ। 

जीवन भग ऩय रौटते हुए सत्मभ लशवभ सुन्दयभ  ्के साथ एक असीभ साहस की आत्भानुबुनत होती है। 

इस ेतयाश कय सह  औय सट क ददशा भेँ भोड़ ददमा जाए तो सपरता दयू नह ँ यह जाती है । िैज़ के 

अल्पाज़ेआ भेँ-     ऐ ददर ! मे िकत  तो एक घड़ी है दहम्भत कय, जीने को उम्र ऩड़ी है।                                                               

वे कहा कयते थे - सपरता औय ऊॉ चाई हालसर कयना आसान है ककॊ त ुइसे फनामे यखना फेहद कदठन । 

भारूभ है ऩतन उसी का होता है जजसका उत्थान , इसलरए ईश्वय से राथयना कयता हूॉ....                                                
भेये रब ु! वो ऊॉ चाई कबी भत देना कक गैयेअ को गरे रगा न सकूॉ  मे रुखाई कबी भत देना । 

जीवन की कदठन याह भेँ सुख-दखु , अभतृ-ववष , सवेया-अॉधेया , सपरता-ववपरता , याग-ववयाग तथा 
आशा-ननयाशा सफ कुछ है । एक के बफना बी जीवन सूना है । फकौर गुप्त जी-                                                                   
नय हो, न ननयाश कयो भन को,                                                                                                                                  
कुछ काभ कयो, कुछ काभ कयो,                                                                                                                          
जग भेँ यहकय  कुछ नाभ कयो! 

मह सफ सोच साहस का एक कदभ आगे फढाता हूॉ कक मकामक ददरोददभाग भेँ एक भभयबेद  आहट सी 
होती है.....                                                                                                                                                 

भुझसे लभरन ेको कौन ववकर                                                                                                                                                                                                                                                                        

भेः होऊॉ  ककसके दहत चॊचर                                                                                                                                   

मह रश्न लशचथर कयता ऩद को बयता उय भेँ ववह्वरता है....अकेरेऩन का मह एहसास, सदा स ेसाथ 

ननबाने की आकाॊऺा को येत के घयेइदे की तयह ढहा देता है....अकेरा हूॉ भेः.... ककॊ त ुभेःन ेसुना है 'दनुनमा भेँ 

Sometimes, it falls upon a generation to be great.  
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नह ँ जजसका कोई उसका खदुा है'....गय वो बी भुकय जामे तो कभ स ेकभ भेया 'अकेराऩन' तो सदा 
सवयदा भेये सॊग है … यवीँरनाथ की भभयस्ऩशी रेयणा है -एकरा चरो ये....सो तम है अफ चरना 
ऩड़गेा...नीय ढरता बरा औय साध ुचरता बरा ।                                                                                      

रुक जाना नह ँ तू जज़ॊदगी से हाय के                                                           

काॉटेअ ऩे चर के लभरेँगेँ सामे फहाय के।                                                                                         

चरते-चरते रफेआ ऩय मे तयाना उतय आता है....तदफीय से बफगड़ी हुई तकद य फना रे, अऩने ऩे बयोसा है 

तो मे दाॉव रगा रे....मे दाॉव आगाभी जज़ॊदगी का ह  दाॉव है ... सोच लरमा है- रगा रूॉगा...ऩक्का ! जफ 

नाव जर भेँ छोड़ द , तपूान ह  भेँ भोड़ द , दे द  चनुौती लसॊधु को, कपय ऩाय क्मा भॉझधाय क्मा। 

सोचता हूॉ......नद  के भध्म भेँ ऩहुॉच कय रौटने से फेहतय है कक आगे का ह  सपय  जाय  यखा जाए...... 

नॊदरार लभश्रा 

 

AMAZING FACTS 
- Leonardo da Vinci is supposed to have invented scissors.  

 

- A camel is supposed to last longer without water but Rat can last even longer without 

it.  

 

- Those who love ice-cream should know that Eskimo Pie is the first chocolate-covered ice 

cream bar and it was invented in Onawa, Iowa, USA in 1921. 

 

- The world’s smallest island country is Nauru. 

 

- The largest producer of gold is South Africa.  

 

- The largest bell in the world is the Emperor Bell in Moscow, Russia. It is 20 ft or1 m 

tall.  

 

- Do you know what is the name given to that little dot over “i”? It is known as 

“tittle”.  

 

- There are only few words in dictionary that don’t rhyme with any other words. These are 

orange, silver and purple.  

 

- Mount Rushmore is perhaps the most impressive rock formation carved by men. It was made 

by Gutzon Borglum and took just 14 years to carve it.  

 

- The famous Leonardo da Vinci could write with one hand and draw with the other at the 

same time.  

 

- Like retina and finger print, every individual also has a unique tongue print. 

May your choices reflect your hopes, not your fears.  
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- There are no less than 717 native languages in a small country known as Papua New 

Guinea.  

 

- This must be exciting for hummingbirds as they can fly backward as well.  

 

- ENIAC was the name of world’s first electronic computer. It was produced in 1946 and its 

size was humungous. 

 

- Every Year a staggering number of 50 millions bicycles are produced.  

 

 

FOR MORE AMAZING STUFF KEEP VISITING www.jeevanmag.tk  

 

& Like Us on Facebook  www.facebook.com/jeevanmag 

 

Follow on Twitter www.twitter.com/jeevanmag  

GYANESH KUMAR 

CLASS X, THE ARYANS, DEHRADOON 

लशवधनुष 

मह फात तफ की है जफ भेः 5वीँ जभात भेँ ऩढता था। बफहाय के स्कुरेअ भेँ तफ सॊक्षऺप्त याभामण एक 

ववषम के तौय ऩय ऩढामा जाता था। एक फाय चरती क्रास के दौयान मकामक एक एजुकेशन इॊस्ऩेक्टय 

अॊदय आमे ....लशऺक स ेकुछ जरुय  फातेँ की औय कपय उॊगर  के इशाये ऩय भुझ ेखड़ा ककमा...औय ऩूछा -
फताओ लशव धनुष ककसने तोड़ा? ... भेः काॊऩ गमा ...भेये कॊ ठ सूख गमे... ककसी तयह दहम्भत जुटा कय 

रुॉ धे गरे से फोरा --हअअजउउय भेःन ेनह ँ तोड़ा... इतना कहना था कक भेये ट चय गुस्से स ेफोरे-- नह ँ 
सय... मह सयासय झूठ फोर यहा है, इसी ने तोड़ा होगा, मह ॊ क्रास का सफसे शैतान रड़का है। जवाफ भेँ 
भेः डयत ेडयते फोरा --सअयअअ मकीनन भेऄ फहुत शैतान हूॉ, भअअ...गगय इस क्ाइभ से अनजान 

हूॉ....आयोऩ रत्मायोऩ का लसरलसरा कुछ देय जाय  यहा.... भेः कहता भेऄन ेनह ँ तोड़ा... वे कहत ेतभुने ह ई 

तोड़ा....कपय क्मा था साहफ हभदोनेअ को ऩीछे-ऩीछे आने का हुक्भ सुनाकय वरॉलसऩर रुभ की ओय चर 

ददमे। अफ हभ दोनेअ सहभ ेसे रग यहे थे। हेडभास्टय ने तयुॊत उन्हेँ कुसी द ..... चऩयासी को पौयन ठॊडा- 
वॊडा औय लभठाई हाजज़य कयने को कहा औय खदु ठकुसुहाती कयते हुए आगे के दाॊत ननऩोड़ कय ऩयेशानी 
का कायण ऩुछा....साफ ने ऩूया वाकमा एक ह  साॊस भेँ कह सुनामा। हेडभास्टय तो ऩहरे कुछ झझझके 

ककॊ त ुतयुॊत नछछारेदय होकय फोरे-- फस इतनी सी फात.... अयेएए आऩ टेँशन भत र जजमे.... धनुष 

जजसने बी तोड़ा हो भेः उसकी भयम्भत कयवा दूॉगा.... ....तफ जाकय भेःन ेयाहत की एक रॊफी साॉस र । 

नॊदरार 

 

 

Trad softly , breath peacefully, laugh hysterically.  

http://www.jeevanmag.tk/
http://www.facebook.com/jeevanmag
http://www.twitter.com/jeevanmag
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   संस्कारों की पुर्नस्थापर्ा ही समाधार्

 
कुछ घटनाएॊ  भुदाा सभाज  को बी जागने के लरए भजफूय  कय देती है। साभाजजक  व याजनैततक ऩरयवतान ऐसी ही घटनाओॊ 
के गबा  भें आकाय रेते हैं। 16 ददसॊफय  2012 की यात याष्ट्रीम  याजधानी ददल्री  भें  साभूदहक  दयुाचाय की जघन्म  घटना सोए 

सभाज को जगाने वारी ही थी, ऩय मह घटना बायत वर्ा भें  ऩहरी फाय नहीॊ हुई है। मह  अरहदा  फात  है कक इस घटना ने 
दयुाचाय  जैसे जघन्म  अऩयाध को याष्ट्रीम ववभर्ा  का ववर्म  फना कय हभ सफको  नए लसये आत्भावरोकन  के लरए वववर् कय 

ददमा है। धयना-ववयोध प्रदर्ान  अफ  बी जायी  है ककन्तु क्मा मह सफ हभें बम-भुक्त, सुयक्षऺत, सभताभूरक  सभाज  ददराने 
सऺभ है।  क्मा कडे  कानून फन जाने भात्र से मौन अऩयाधओॊ  का लसरलसरा  थभ जामेगा?                                   

आवश्मकता मौन  अऩयाधों  के ऩीछे कामा कय यही भानलसकता  औय उसको ऩोवर्त  कयन ेवारी  अऩ-सॊस्कृतत  के कायकों 
को चचजन्हत  कय सभूर तनभूारन की है। असॊवेदनर्ीरता  की हद देखिमे  कक 16 ददसम्फय  के फाद से देर्  बय भें चरे  यहे 

प्रदर्ानों  के फीच भहज  72 घॊटों के दौयान देर् भें कयीफ डढे़ सौ  फरात्काय  की घटनाएॊ हुईं। मह  सयकाय  के आॊकडे फताते हैं कक 

देर् भें हय घॊटे दो फरात्काय  होत ेही हैं। तो सभाधान  की तरार्  के लरए कडे कानूनों औय धयना-प्रदर्ानों  से ऩाय देिने  की 
जरूयत है। ऩहरे सवार उठता है कक क्मा फरात्काय  जैसा  जघन्म  अऩयाध  बायत की सॊस्कृतत  है? नहीॊ बायत  भें  स्त्री को ऩूज्म 

भाना गमा है, देवी भान कय आयाधना  की जाती है। 

थोडा ग्राभीण  बायत की तयप   रुि कयते  हैं जहाॊ वास्तववक बायत फसता है। हभाये गाॊवों भें जफ कोई प्रसूता ककसी  कन्मा 
को जन्भ देती है तो  कहा जाता है कक रक्ष्भी ने जन्भ लरमा  है, बवानी  घय आई हैं। घय  के फड ेफुजुगों द्वाया तीज-त्मौहाय  के 

ददन छोटी कन्माओॊ  के ऩैय छू कय आर्ीवााद रेने की ऩयॊऩया आज  बी कामभ है। बायतीम  ऩयम्ऩया  देवी उऩासक है। देवी मानी 
स्त्री का ही सजाक, ऩारक, सॊहायक, सम्ऩूणात्व।  वैददक कार  से स्त्री गरयभा यही है। ऋग्वेद  के अनेक सूक्तों, भॊत्रों की द्रष्ट्टा  
जस्त्रमाॊ हैं। स्त्री की ही ददव्म अनुबूतत देवी है, भाॊ है। इन्हीॊ सॊस्कायों  के चरते फस, येर भें  ऻात अऻात फेटी को धक्का रगने 
के फाद ऩैय  छूकय भापी  भाॊगने  की ऩयम्ऩया  थी।  ककसी  बी ग्राभीण  की बफदटमा  ऩूये गाॊव की बफदटमा  हुआ कयती थी।  साया गाॊव 

उसका आॊगन औय  गाॊव के रोग  उसके ऩरयवाय वारे। कोई चाचा , कोई दादा, तो  कोई काका। तीज-त्मोहायों  ऩय तो कन्माओॊ  
की फन आती थी, लभठाई का भजा  तो सफके लरए उस ऩय फडो के द्वाया ऩैय छूकय आर्ीवााद रेने के सॊस्काय  के कायण िदु 

के ववर्रे् होने का बाव  कुछ अरग  ही अनुबूतत देता था उनको। वही सॊस्काय हभ रोग  बी  सहज  प्रवाह भें आत्भसात  कय यहे 

थे। धीये-धीये वह  सॊस्काय  ववचाय फन  कय व्मवहाय  भें  आने रगे।  

हभाये नामक बी  आज  से लबन्न थे। याभ, कृष्ट्ण, लर्वाजी , गौतभ , भहायाणा, बगत औय गाॊधी हभाये नामक थे। उनकी  
कहातनमाॊ  सॊस्कायों  का नेटवका  थी। र्ामद तबी गरत होने की ग्रातन भन को ववचलरत  कय देती थी। हभें माद है कक 

प्राथलभक  मा उसके फाद की लर्ऺा के लरए घय  से दयू बी  जाना  ऩडता  था, साथ भें  रडककमाॊ  बी होती थीॊ, ऩय भजार क्मा कक 

ववभशय 
 

Although I am a gregarious person, I love solitude even more.  

http://4.bp.blogspot.com/-Fk8DPbDsDLo/UO2WfKXhGII/AAAAAAAAAOo/Rh2UZD876vU/s1600/24del622p8.jpg
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कोई उनसे  अबद्रता  कय दे, हय आता-जाता याहगीय अलबबावक  होता था। वह ककसी  बी फच्चे को उद्दॊडता  का दॊड दे सकता 
था। मह कोई लरखित  सॊववधान  नहीॊ था फस सॊस्कायों  के प्रवाह से तनलभात  सॊस्कृतत  के तटफॊध  थे, जजनके भध्म भें हभायी 
साभाजजक  व्मवस्था गतत कयती थी।  
 

रडकी के वववाह सभायोह  ऩय ऩूया गाॊव जुट ऩडता था, गाॊव बय की िदटमा जनवासे  भें ऩड जाती थी।  भदहराएॊ  भॊगर  गान 

गा-गा कय व्मॊजन ऩकाती थीॊ।  रगता  था भानों सभूचा  गाॊव एक  घय फन गमा हो।  सुफह ववदाई के सभम फाफुर की 
सोनचचयैमा  की कुहक से गाॊव तो गाॊव याहगीयों  की आॉिें  नभ हो जामा कयती थी।  कैसी अद्भतु  साझा , सहकायी  सॊस्कृतत  थी 
हभायी।  बरा महाॊ दयुाचाय  जैसे जघन्म अऩयाध कैसे सॊबव हो?  ऩय  आज वह  सॊस्कृतत  दयकने रगी  है। हभ आधतुनक  होने 
की कीभत ऩय अधभ  होने रगे हैं। ववचाय  का स्थान  ववकाय ने ग्रहण कय लरमा है। अफ कन्मा रडकी हो गई है औय  नग्नता  
सॊस्कृतत। कोई सुनने वारा नहीॊ है। सॊमुक्त ऩरयवाय ववघदटत होकय  एकर ऩरयवाय भें  लसभटने  रगे  हैं। अफ तो एकर 

ऩरयवायों  का वजूद बी ितये भें  है। लरव इन रयरेर्न  उसको अतीत  कयने ऩय अभादा  है। सॊमुक्त ऩरयवायों के सभम अदफ, 

लरहाज औय अनुर्ासन  एक  ऩरयऩाटी  की बाॊतत स्वतरू साभान्म कामा व्मवहाय  का दहस्सा फन जाता था। बावनात्भक  सुयऺा 
व सॊफरता  बी यहती थी।  

 

ऩय आज  बौततकता  की आॊधी ने सफ कुछ तहस-नहस कय ददमा। आचथाक  सम्ऩन्नता की हवस ने सॊस्काय  के सभस्त  

तटफॊधों को दयका  ददमा। सायी ऩयम्ऩयाएॊ अफ फकवास हैं। अफ  कन्मा, लसपा  रडकी है। वह आिेट की वस्तु  है। आिेटक  अफ 

फेिटके हैं। साया सभाज एक फाजाय  फन गमा है। फाजाय , जहाॊ सफ कुछ ियीदा  औय फेचा जाता है। जहाॊ भुनापा ही सही 
गरत के ऩैभाने तम कयता है। फाजाय  ही नए सभाज के भूल्महीन  जीवन र्ैरी को गढ़ यहा है। उसने  सॊवेदना , नैततकता  औय 

भानवीम  भूल्मों को वऩछडऩेन  के प्रतीक के रूऩ भें  सभझाने  औय स्थावऩत  कयन ेकी सपर कोलर्र् की है। सॊवेदना  औय 

वववेक  फाजाय  के लरए अनुऩमोगी  हैं। वह  इसे जीवन के लरए बी अनुऩमोगी  फनाने  की कवामद  कय यहा है। 
 

फफूर फोने  ऩय  आभ की ख्वादहर्  कयना  भूिाता है। इसी  तयह  सभाज  के ददभाग  भें  काभुकता बयकय आऩ मह उम्भीद  नहीॊ 
कय सकते कक वह उसे सदवतृत  भें फदर  रेगा। रगबग हय ववऻाऩन, दहॊसा औय  अऩयाध  की कथाएॊ भनोयॊजक फना  कय 

चटिाये  रेकय ऩयोसी जाती हैं, जजनभें  अऩयाध  का न तो  ववश्रेर्ण  ककमा जाता है औय  न उसे गॊबीय सभाजर्ास्त्रीम  नजरयए  

से प्रस्ततु ककमा  जाता है। सबी चनैर भनोहय  कहातनमों  का ववजुअर  सॊस्कयण  फन गए  हैं। ददन-यात चनैरों  ऩय दहॊसा, 
हत्मा, फरात्काय  देि कय जादहय  है एक दहॊसक , भानलसक रूऩ से ववकृत औय कुॊ दठत  सभाज  ही फनेगा।  
भाप कीजजए मुवा ऩीढ़ी  ने तो फहुत तनयार्  ककमा है। सफसे  ज्मादा आधतुनकता  का दषु्ट्प्रबाव  तो ‘‘मुवा-अॊधड’’ ऩय  ऩडा 
है। अऩना बरा-फुया आऩ सोचने  वारी मह ऩीढ़ी  ककसी के प्रतत िदु को जजम्भेदाय  भानने  से इॊकाय  कयती है। ज्मादा ऩूछताछ  

को इॊटयपेमय  फताती  है। गौयतरफ है कक इॊटयपेमय न कयती है औय न चाहती है। बावनाओॊ  के कोभर तॊतओुॊ  से फॊधे बाई-

फहन, भाता-वऩता , दादा -दादी आदद सम्फन्धों  के आत्भीम फॊधन  ढीरे ऩड  गमे हैं। अफ भाता-वऩता वह ‘‘एटीएभ  भर्ीन’’ फन 

गमे हैं  जजसभें  ‘‘बावनाओॊ ’’ का काडा इॊटय कयने के ऩश्चात  ‘‘अहसासों’’ का कोड दफाते ही ‘‘सॊसाधनों ’’ की भुद्रा प्राप्त हो 
जाती है। 
 

फाल्मकार भें जजन  वऩता की उऩजस्थतत  भें फाजाय  के साये खिरौने  अऩने भारूभ  ऩडते थे, जजनकी  उऩजस्थतत सुयऺा की 
गायन्टी थी, अफ फोझ भें फदर गमी है। फेजुफान  फच्चे के हाव-बावों से सफ कुछ सभझ  जाने वारी  भाॊ अफ  ’’सभझदाय ’’ 

फच्चे की कोई फात सभझ नहीॊ ऩाती है। कबी  ऩयीऺा  के ददनों भें र्गुन का टीका फनकय  साभने िडी यहने वारी भाॊ अफ 

तयक्की भें रुकावट प्रतीत  होने रगी  है। फारसुरब  प्रश्नों जैसे कौआ कारा क्मों होता है? जरेफी  भें  यस कैसे  बय जाता  है? 

ऩाऩा फडे होकय  हभ क्मा फनेंगे? फादर कहाॊ से आत ेहैं? आदद के कौतकु को वऩता  अत्मन्त आत्भीमता  से र्ाॊत कयने की 
कोलर्र्  कयते थे, ककन्तु आज  जफ देय यात घय रौटते  फेटे-फेदटमों  से देयी का कायण  ऩूछते हैं  तो ’’आऩ नहीॊ सभझोगे’’ 

उराहनाऩूणा  उत्तय भुॊह ऩय दे भाया जाता है। 

We forgive but not forgotten. 
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वक्त फदर गमा है। सम्फन्धों  के भामने बी कहीॊ िो गमे हैं। भूल्मों की सुववधानुसाय  ऩरयबार्ामें  गढ़ री गमी हैं। सॊस्कृतत  

कल्चय  हो गमी है औय ऩयम्ऩया  ऩोंगाऩॊथी  का ऩमााम फन गमी है। असॊवेदनर्ीरता  ‘चिर’ औय टूटती  वजानामें  ‘योभाॊच’ देने 
रगी  हैं। टूटती  वजानामें  जफ योभाॊच ऩैदा कयने रगें  औय जफ आह, वाह भें  तब्दीर होने रगे तो ऩतन के स्तय की फात िदु-

फ-िदु फेभानी हो जाती है। रयश्तों का िनू ऩरयवाय जैसी  ऩुनीत व्मवस्था को बी राॊतछत कय यहा है। दषु्ट्कभा के आॊकड ेतो 
मही फताते हैं 47 प्रततर्त फरात्काय  के भाभरों भें  तो रडकी के घय, ऩरयवाय, रयश्तदेाय  के रोग  ही र्ालभर  ऩामे जाते हैं , 
इनके लरए जो साभाजजक , नैततक  भानदण्ड  फनामे गमे  हैं  उनको  तोडने  की इच्छा  ककन  कायणों  से होती है औय  उसे कैसे योका  
जाम, इसका उऩाम केवर दण्ड की सीभा फढ़ाना  ही नहीॊ है। जफ फाऩ के खिराप  बी फेदटमों द्वाया दषु्ट्कभा  की लर्कामतें  दजा 
कयाई जामें औय ऩदों ऩय फैठे  रोगों को बी इसके लरए दोर्ी  ठहयामा जामे तफ मह कहना  उचचत नहीॊ होगा कक केवर गुण्डे, 
दरयॊदे  मा ऐसे रोग  जजनकी अऩयाध  भें  रुचच है, वे ही इसके भूर कायण  हैं। ऩदों  औय  जस्थततमों  का राब उठाने  वारों को कैसे 
योका  जामे, मह बी  भुख्म प्रश्न है। 

मह सत्म है कक कानून फन जाने से गुनाहों की योक भें  फडी भात्रा भें  सपरता लभरती  है रेककन  जफ भेड ही िेत को िाने  
रगे, जफ फाफुर ही फहेलरमा फन जाए, जफ  जीवन-साथी ही अऩनी अधाांचगनी  की अस्भत  रुटवाए  तफ कौन सा कानून 

भुहाकपज  होगा? अफ  सॊस्कायों  की ऩुनास्थाऩना  ही सभाधान  दे सकती  है। जनजागयण  के भाध्मभ से साभाजजक  चतेना  की 
जागतृत ही ऩुन: ऐसी व्मवस्था  की यचना कय सकती  है जो कदाचाय , दयुाचाय  औय अनाचाय  से भुक्त होगी।  

 

(बफनम कुभाय उऩाध्माम जमरकाश नायामण ववश्वववद्मारम  के शोधछात्र  हेऄ । आऩ ऩूवी चम्ऩायण 

काॉगे्रस कलभट  के भहासचचव-सह-रवक्ता बी हेऄ।) 
Literature @ its best- Chosen classics                                                   
एक आदभी  योट  फेरता है 

एक आदभी  योट  खाता  है 

 

एक तीसया  आदभी  बी है 

जो न योट  फेरता है, न योट  खाता  है 

वह लसिय  योट  स ेखेरता  है 

 

भेऄ ऩूछता  हूॉ-- 
'मह तीसया  आदभी  कौन है ?' 

भेये देश की सॊसद भौन है। 

- सुदाभा ऩाण्डमे ‘धलूभर’ 

A winner is a dreamer who never gives up . 
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