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பகவுறந  

பம் அநறிலும் 

  

  

  

  

இந்து த்றல் ச ரல்னப்தட்டுள்ப  தன கதகளும் 
ச ய்றகளும். அநறில் ச ய்றகளப . ஆணரல் 

கரனப்ளதரக்கறல் அற்நறல் தன , கரனத்ரல்  றதந்து   
ச ய்றகள் றரிந்து , தன உண்தகள் தநந்து , சதரது 
அநறிற்குச்  ற்று புநம்தரண கதகபரக ரநறிட்டண. 
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இற்கு ரற என்னும் பே ரசதபேம்  க்ற  
சரடர்தரண ம்திக்தககளும் ிபக்கங்களும் ரத்றள 
ளதரதுரண  ரட் ற ச ரல்லும். 

றக சுபேக்கரக ஆன்றக ரழ்க்தக பே ரழ்க்தகப் 
தண்ம்.  

கடவுள்— உிர்கள்—அண்டம் பன்றும் ஆன்றகத்றன் 
அம் ம்கள். ஆன்றகப்தரதில் தற்தன றகள் 
இபேந்ரலும். ள பேறடம் ன்றுரன் . குநறக்ளகரள் 
ன்ளநரன். 

ததடப்தின் க றத்த அநறல் . ஆன்றகப் தரதிளன , 

ம்தப் ததடத் அந் திம்றணக் கண்டு , தக 

குலுக்குது. ( இது பே metaphore  ரன்) உண்தில், 
(தறடப்தின் கசறத்ற அநறது .ரன் ஆன்றகப் 
தத்றன் குநறக்ககரள்) 

ததடப்தின் க றத்த அதடற்கு ரர் அல்னது எது 

தட?          ரற! 

இப்சதரளது  கடவுள் அண் டம் உிர்கள் இவ்ற்தந 
அன ற  தின்ணர்  ரதத ிபக்கற ிடுளரம் . 

பனறல்  கடவுள்கறபப் தற்நற பே 
அனசல் 

சறர அல்னது சறன்    ன்ளந கடவுள் ; பேளண 
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ளன் என்று தடித்தும் ளகட்டும் பேகறளநரம் . எல்னர 
ங்களும் அப்தடித்ரன் ச ரல்கறன்நண . ஆணரல் 
ச ரல்லும் ரர்த்தகள்ரன் ளறுதடுகறன்நண . 

இந்துக்கபின் ம்திக்தகில்  அகறன அண்டத்றற்கும் 
ஒள பே சதரி அறகரரி அபேக்கு ரத்றம் திநப்பு—
இநப்பு ிறினறபேந்து பே ினக்கு . இந்துக்களுக்கு 
அர் சறர அல்னது சறன்.  

அபேதட டீு எது? எங்ளக இபேக்கறநரர்? 

ஞரணிகள் சசரல்ற ரம் சரி புரிந் து 

சகரண்டரல், ரக அந் சறனுக்குள்கபரன் 
இபேக்கறகநரம் என்தது சபிரகும். 

ற்ந ங்களும் குநறப்திடுதும் இந் ள 
(ஆ) ரறதத் ரன் . ஆணரல் கூப்திடும் சதர்ரன் 
ளளந . 

ரசல்னரம் பே உடம்பு ளதரர்த்ற ஸ்திரிட் 
(ஆிகள்). கடவுள் என்தர் எல்ளனர உிர்கதபபம் 
ிட றகவும் கன்றரண பே ஆி.    

ரம் எல்ளனரபேம் ஆி ளதரர்த்ற உடம்புரன்.  உடம்பு 
அறபம் ஆணரல் ஆன்ர அல்னது ஆிக்கு 
அறளதுறல்தன.  ஆிகளுள் றகவும் ளன்தரண 
ஆி என்தது ன்று . அரது  ளறு எந் 

ஆிதபம்ிட றகுந் கடவுள் என்தர் , இந் 
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அண்டத்றளன றகவும் கன்ற சதரபேந்ற ஆி 
(Holiest spirit) சதரபேந்றர்  

கடவுதபப் தற்நற , ளறு பே ம் கலள கண்டரறு  
ிரிக்கறநது. எந் பேர் எந் பே கடவுபரலும் 
உபேரக்கப்தடில்தனளர அல்னது ரரலும் 
ததடக்கப் தடில்தனளர, அர்ரன், கடவுள் என்தர்.  

 

ரம் கூட சரறரன்.  

அயம் திஹ்ரஸ்ற 

ஆணரல் ற்நர் அத உர்ற்கு ,  ம் ணறளன 
குிந் டன் அபிணரனரண அளக்தக , அறகம் 
தரடுதட்டு களி சுத்ம் ச ய்து சகரள்பணும் . 
அப்தடிப்தட்ட ரணிர்கதப புத்ர் , ளசு, ீர்க்க றரர் 
ள்பனரர், கரஞ் ற கர சதரிர் என்ந ரணிர்கபில் 
கரனரம்.  இந்ப் தட்டில் ீளும். 

திம்ர பேரில்றன .  

அளணகர். அண்டத்றலுள்ப எல்ளனரபேள ஏளர பே 
திணரல் ததடக்கப்தட்டர்கள் என்ளந அநறரர்கரள் .  
(  றன் ிஷ்ணு ி).   

ரபம் எத எதளர ததடக்கறளநரம் . அணரல்  
ரபம் திம்ரரன்.  
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க பே கடவுள் என்தர் கந பேர்ரன் . 
அபேக்கு திநி-இநப்பு இல்றன. அபேக்கு ரத்றம் 
அறப் தறடத்ன் என்று பேர் இல்றன. 

ம்ற்நசல்னரம் சய்ங்கள் . ணிதப் ளதரன்ளந 
திநப்பு-இநப்பு என்னும் ட்டத்றல் சுற்நறபேளரர் . 

ஆணரல் அண்டத்றல் ள பேர் ரத்றம் ரரலும் 
ததடக்கப்தடில்தன . அர்ரன் சதரி கடவுள் . 
அபேக்கு கடவுள் (ததடத்ர் எபேம் ) இல்தன. 
திநப்பு இநப்பு என்ந இண்டும் இல்னரர் . என்கறநது 
ளறு பே ம். 

(உண்தரகள அப்தடி  றன் என்று பேர் 

இபேக்கறநரர? கற்ததணர? இந்  றந்தணில் 
கறதடக்கப்ளதரது ன்றுறல்தன . இந்ப் புத்கம் 
பளதும் தடித்து படிபம் த  ந் ளகத்த 
பட்தட கட்டி தத்து , ச ய்றகதப ணறல் ளக்கற 
தத்து அனசுங்கள் . கதட றிளன கடவுள் 
இபேததளர றுப்ததளர  படிவு 
ச ய்துசகரள்ளுங்கள்). 
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அத்றரம் 1 

ரன்கரம் தரிரம் 
உிர்களும் —  ஸ்ளதஸ் தடம். 

  

உிர்கள் எதுவுள ள  ளதரன ததடக்கப் த டில்தன. 
வ்சரபே உிர் தகக்கும் (Specie)  ளறுதரடுகள் 
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உண்டு. ணித உரரகக் சகரண்டரல்  எல்னர 
ணிபேக்கு இதடிளன எத்தண ளறுதரடுகள் ? 

கண்ணுக்குத் சரிர தரக்டீரிர தஸ் பல் 
ரதண ற்றும் அணசகரண்டர தரம்பு த  
எண்ினடங்கர  உபேங்கபில் , உிர்கள் எத்தண 
எத்தணளர?   

ணிரின் ளரற்நத்றல் ரன் எத்தண ளறுதடுகள் ?    

அதுட்டுள இல்தன , ணிர்கபின்  றந்தணில் , 

ஆத கபில் ிபேப்பு சறுப்புகபில் , அநறபம் 
கபேிகபின் ன்தகபில் , அற்நறன் 
எண்ிக்தககபில் எவ்பரவு ளறுதரடு? 

ம்ணில்னர ற்ந உிர்கதபக் கணித்ரளனர? 

ஒள பே அநறபம் கபேி ரத்றள சகரண்ட 
உிரிணங்கள் பனரக , இண்டு பன்று ற்றும் ரன்கு 
அநறபம் கபேிகள் சகரண்ட  (Sensory Organs) உிர்கள் 
இபேப்தது க்குத் சரிபம் . அவ்ரறு, உிர்கதப   
சரல்கரப்திர் கரனத்றளன திரித்ரர்கள். 

 ரம் ககட்டிர பே சறன தரிரங்கள்.  

ணின் இண்ளட தரிரங்கபில் ரழ்ற்ளக 
ததடக்கப்தட்டன் .   ீபம் அகனம். 

இண்டு தரிரங்கபில் ரழ்ந்து ந்ரலும் 
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பன்நரது தரிரத்றல்  (ஆகர ிரணம் , 

ிண்சபிப் தம் ஆகறற்நறல்) சதரி 
 ரதணகதப ச ய்து பேகறநரன் 

கம் என்தது  ரன்கரது தரிரரக 
ிஞ்ஞரணிகள் கபேற கரனம் உண்டு . ளம் பே 
தரிரரக இபேந்ரல் , பேங்கரனம்—கடந் கரனம் 
இண்டிலும் தம் ச ய்னரம். 

 றத்ர்கரள் என்று அநறப்தட்ட ஞரணிகள் ளம் 
என்னும் ரன்கரது தரிரத்றல் சுனதரக தம் 
ச ய்த  றனர் உர்கறளநரம் .  இத ஞரணிகள் 
ங்கள் ச ல் பனம் சரிிக்க , குத்துறப்தரக ரபம் 
புரிந்து சகரள்கறளநரம். 

 றத்ர்கதப பக்கரனபம் உர்ந்ர்கபரகப் 

தடித்றபேக்கறளநரம். இந் தக ஞரணிகள் , ஒபேதக் 
கண்டவுடன், அர் ரர் ? எங்கறபேந்து பேகறநரர் ? அடுத்து 
என்சணன்ண ச ய்ரர் என்தத ிணரடிகபில் 
உர்ரர்கள். 

இன்று,  உிர்களுக்கு,  ஸ்கதஸ்-றடம் என்னும்  
ரன்கரம் தரிரம் இபேப்தத ஆன்றக நூல்கள் தன 
கதகபரகச் ச ரல்கறன்நண . அதப் புரிந்து சகரண்டரல் 
ஆன்றகம் அநறில் தரறக்கு  ளல் கற்றுிட்ளடரம் 
எணனரம். ஸ்ளதஸ்—தடம் என்தன் பக்கறத்தும் 
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என்ண? 

ரத ன் ித்தக் கரட்டுது இங்கறபேந்து 
துங்குகறநது. அடுத்துபேம் அத்றரத்றல் 
ரதின் ிதபரட்தடப் தடிப்ளதரம் . ரததப் 
புரிந்து சகரள்ப ஸ்ளதஸ் தடம் என்னும் பே 
தரிரத்த சுத்ரக புரிந்து சகரள்து அ றம் . 
அடுத் அத்றரம் ஸ்கதஸ்-றடம் குநறத் ிபக்கம் 
ற்றும் அத ிபக்கும் பன்று புரக் கதகதபக்  
கரண்ளதரம். 

  

  

  

  

  

  

  

அத்றரம் 2 

ஸ்ளதஸ்-தடம் கதகள்  

கத 1 

ரர் இந்  ரர? 
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ளி தரகம் அல்னது ளி தரக புரம் . 
உனகத்த ஆளும் ரசதபேம் சக்றற ிரித்து 
ிபக்கும் பே கரிம். 

கலத ரட்டு ங்கள்  க்றத  றணின் 
துதிரகக் கரண்கறநரர்கள். 
 றநற உபேம் சகரண்ட உிர் குதநந் ரழ்ணரளும் 
சதரிய் உபேம் சகரண்ட உிர்கள் அறக ரழ்ணரளும் 
சகரண்டிபேப்தத கரனரம்.  

இறல் ர கர்களுக்கு பே ஸ்கதஸ் றடம் என்னும் 
பே தரிரத்த ிபக்க பன்று கதடகரள் , 
பத்னரது  கத. 

ரர் பே பணிர் . அர் பே றரிளனரக  ன் ரரி . 
அரது அர் ணிர் ரளம் உனகத்றற்கும் 
கடவுள்கள் ரளம் உனகத்றற்கும் அடிக்கடி ச ன்று 
பேரக புரங்கள் ச ரல்கறன்நண. 

பே  ம் , ிஷ்ணு  றக்கும் தகுண்டத்த 
அதடந் ரர் , ரதப் தற்நற க றத்த ணக்கு 
ிபக்குரறு ளகட்டுக் சகரள்கறநரர். 

( ரர ணிர் , ன் உனகத் றனறபேந்து ளறு பே 
உனகம் ச ன்நரல் அந் உனகத்றன் ளத்றல் 
 றக்கறடுரர்). 
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தறனரக, ிஷ்ணு ச ரல்கறநரர் , திதஞ் ம் எணது 
ரதரல் உபேரக்கப்தட்டது . இத 
ப்புக்சகரண்டர்கள் என்தண அநறகறநரர்கள். 

ரத தற்நற ிபக்கத்த ரர்த்திணரல் 
ிபக்குதிட பே ச ல்பனம் ிபக்கம் 
பேகறளநன் என்கறநரர் 

இபேபேம் ிஷ்ணு ரளறடரண தகுண்டத்றபேந்து 
புநப்தட்டு, இபேபேம் ரணிடர் ரளம் ம் உனகத்றற்கு 
பேகறநரர்கள். 

இங்ளக இபேபேம் ளத றக்சகரண்ளட டக்கறநரர்கள். இடம் 
பே தரதனணம்.  

ரன் ரதத ிபக்குற்கு பன்ணரல் எணக்கு 
குடிக்க ண் ரீ் சகரண்டுர என்று  ரரிடம்  
ச ரல்கறநரர். 

ண்ரீ் சகரண்டுச்ச ன்ந றில் பே அகறதக் 
கண்டு ன்தண ன் ணத்த அப்சதண்ிடம் 
இக்கறநரர். ன்தண றபேம் ச ய்து சகரள்ப அந் 
அகறதக் சகஞ்சுகறநரர். அளும்  ம்றக்கறநரர். 

 ரர் அர்களுக்கரக பே டீு கட்டுகறநரர் . 
அர்களுக்கு  றத குந்தகள் திநக்கறன்நண . 
தணி ரத ள றக்கறநரள் , குந்தகள் 
கறழ்ச் றதத் பேகறன்நண . கரனப்ளதரக்கறல், ிஷ்ணு 
ன்னுடன் ந்தபம் அபேக்கரக ரன் ண்ரீ் 
ளடி ந்தபம் பற்றும் நந்துிட்டரர் ,  
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குந்தகள் பர்ந்து அர்களுக்கு றபேரகற ளதக் 
குந்தகளுடன். ரர் இணிள ரழ்ந்து ந்ரர். 

றடீசன்று பே ரள், 

ரணில் கரர் ளகம் சூழ்ந்து . றன்ணல் இடிபடன் 
கூடி த சரடர்ந்து . சள்பம் சதபேகற , டீு 
தணி குந்தகள் அதணத்தபம் அடித்துச் 
ச ன்நது. 

அள சள்பம் ரதபம்  ிடில்தன . அப்ளதரது, 
ரளனும் என்தணக் கரப்தரறுங்களபன் என்று 
கத்துகறநரர் ரர். 

அப்ளதரது ிஷ்ணுின் தக ரரின் தகத 
தற்நறக்சகரள்ப இபேபேம் தகுண்டத்த 
அதடகறநரர்கள்.  

அப்ளதரது ிஷ்ணு  ரன் ளகட்ட ண்ரீ் எங்ளக என்று 
ளகட்கறநரர். என் குடும்தத்தள இந்து றற்கும் 
என்ணிடம் ண்ரீ் எ ங்ளக என்று ளகட்கறநரள , இது 
றரர எங்கறநரர் ரர். 

இங்ளக இபேந்ள இர்கபின் ளதச்த  ச ன் ரர் 
ச ய்றடுளரம். 

ிபக்கம்: 
இபேபேம் தகுண்டத்றனறபேந்து புநப்தட்டரர்கள் . 
அப்சதரளது அர்கள் ங்கள் உனகத்றற்கரண ரளம் 
கரனத்றனறபேந்ரர்கள். தகுண்டத்றன் பே  றன 
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ிணரடிகள் ம் உனகத்றல் தன பேடங்களுக்கு 
றகரணது என்தறல் க்கு  ந்ளகறல்தன. 

ிஷ்ணு ன் தகுண்ட ஸ்கதஸ்-றடறல்  
ங்கறிட்டரர்.  ரளர பூவுனகத்றன் கத்றல் 
ளிிட்டரர். 

தகுண்ட ளத்றன்  றன ிணரடிகபில் பூவுனகத்றன் 
சுரர் எண்தது பேடங்கதபக் கறத்துிட்டரர். 

இந்க் கத ிபக்குது : 

 தன (தறரன்கு) உனகங்கள் உள்பண . அதகள் 
னரஜறகல் திரிவுகள் . ன்சநரடு ன்று திரிக்க 
இனரத. 

 ஒவ்சரன்நறன் உிர்களுக்கும் ரளம் கரனளர 
நூறுது. 

 வ்சரபே உனகத்றன் ளம் ற்ந 
உனகங்கபினறபேந்து ரறுதடும். 

 கலள கரணும் பே ரிக்கர  கர் தரடனறன் 
ிபக்கம் சவ்ளறு கடவுபர்கள் ரளம் 
உனகத்றன் ள ித்ர ங்கதப ிக்குரக 
அதந்துள்பது. 

  

கற 2 
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(2) ரிக்கரசகபேம் ஸ்கதஸ் றடம் தரிரபம் .  

  

இப்ளதரடது ரிக்கரசகர் தரடல் ன்தநப் 
தரர்ப்ளதரம். 

பன் பனறல் இந்ப் தரடதனப் தடித்ளதரது பே 
அறர்ச் ற.  

னரற்நறல் தடித் றச-றஷ்  திச் றதண 
இப்தடிப்தட்ட தரடல்கள் பனம்ரன் பதபத்ளர 
என்று பே  ந்ளகம் ,   

ஆன்றக  ம்தந்ரண தன புத்கங்கதபப் தடித் திநகு 
இந்ப் தரடனறன் தின்ணரல் ஆண்டதணப் தற்நற பே 
அபேதரண அநறில் சசய்ற  இபேப்தது சபி 
ந்து. 

ளகரடரனு ளகரடி உிர்தககள் இபேந்ரலும் 
வ்சரன்றுக்கும் ணித்ணிள பே  தரிரம் ( ீப 

-அகன—உம்) உண்டும். அந் தரிரத்றற்கும் , ரளம் 
கரனத்றற்கும் பே சபேங்கற சரடர்பும் உண்டு. 

இத ிபக்க அடி படி ளடி கதபம் . கலள 
கரணும்  ரிக்க ர கர் அபித் பே ிதரீர ண  
தரடதனபம் இத்துப் தரர்க்க ளண்டும். 

அந் ரிக்கர ர் தரடனறன் ரிகள் கலள 
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ப்தட்டுள்பது. 

நூறு ககரடி திர்கள் சரந்றணர்; 

ஆறு ககரடி ரர ங்கக: 

ஏறு கங்றக சனண்ி னறந்றர்; 

ஈநறல்னரன் ஈசன் பேகண: 

               -  ரிக்கரசகர் 

இறனறபேந்து ரம் அதட ளண்டி ச ய்ற என்ண?: 

இந்ப் தரடல் பே கக்குப் தரடம். 

ஒபே தின் ன் (அண்டத்றளன) உனகத்றல் 100 
ஆண்டுகள் ரழ்ந்திநகு டிந் அள ரபிளன 

திர்கபின் உனகத்றளன, பே திர் திநக்கறநரர் . 

தின்ணர் ரழ்ந்து படிந்து —  இப்தடி— ன்நன் தின் 
ன்நரக,  நூறு திர்கள்  திநந்து—ரழ்ந்து—டிந் 

அள கரனத்றல் , ஆளந ஆறு ரரர்கள் திநந்து—
ரழ்ந்து-இநந்றபேப்தரர்கள். 

இதள ரற்நற , இப்ப்டிபம் ச ரல்னனரம். 

ரரர்கள் ங்கள் உனகத்றல் ஆறு து 
அதடந்தும், அள ரபில் திநந் பே தின் , ன் 
உனகத்றல், நூறு த அதடந்றபேப்தரர்கள் .  

(A) கடவுள்கள் எல்ளனரபேக்கும் இநப்தினறபேந்து 
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ிடுதன இல்தன . (B) அதணபேக்கும் ள ரளம் 
கரனபம் இல்தன . இத இண்டும் இந்ப் தரடல் 
பேம் ிபக்கம். 

கத 3 

(3) திபேம் ரரபேம் ற்றும் சறனும் க 
உபே அபறக் சகரண்டிபேப்தரர்கபர? 

இந்  ந்ளகத்த பே கரன் என் ளநர எங்ளகர 
எளப்திிபேக்களண்டும்,  

ீபம் அகனம் , உம் என்று பன்று தரிரங்கதபத் 
ி “உபேஅபவு-ரழ்ணரள்” என்ந புற ரன்கரம் 
தரிரம் ன்தந உளண்டும். 

.ம் உனகறளன , ம்தச் சுற்நறபம் உள்ப உிர்கதப 
அனசுளரம். ம்த ிட அறக உபே அபவுள்ப 
ரறணின் ரளம் கரனம் 100 ஐ ிட றக அறகம் . 

 ம்திட றகக் குதந உபேம் சகரண்ட ரய் 
பூதண பனரண  உிர்கபின் ரளம் கரனம் சுரர் 
தத்து றற்கும் குதநரணத. 

உிர்கபின் அறக தட்  ரளம் கரனறற்கும் உபே 
அபவுக்கும் (தரிரங்களுக்கும்) பே இதப்பு 
உள்பது..  

அற்கு ிதடரக பே புரக் கத ன்று: 
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