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Ýê¤ó¤òó¢ ÜôÁè¤ø£ó¢

(ºù¢Â¬ó)

“àù¢Â¬ìò Ü´î¢î ¹î¢îèñ¢ â¬îð¢ ðø¢ø¤ Þ¼è¢°ñ¢” âù¢Á    
«èì¢ì ïí¢ðó¢ å¼õ¼è¢°,  “ñî¢î¤òîó ñè¢è÷¤ù¢ ¶òóé¢è¬÷ð¢ 
«ð£è¢è õö¤ ªêò¢»ñ¢ å¼ ¹î¢îèñ£è Þ¼è¢°ñ¢” âù¢«øù¢.

“Üð¢ð, å¼ è£ªñ®ð¢ ¹î¢îèñ¢ âù¢Á ªê£ô¢½é¢è÷¢” âù¢ø£ó¢. 
ï£Âñ¢ å¼ ï´î¢(ñî¢î¤ò)îó õ¼ñ£ù õ¬è¬òê¢ «êó¢ï¢îõù¢ 
î£ù¢, âù¢¬ù õ¤ê£ó¤î¢î ïí¢ð¼ñ¢ Ü«î ñî¢î¤òîó ñù¤îó¢î£ù¢. 
ð¤ù¢ ãù¢ ñî¢î¤òîó ñè¢è÷¢ ð¤óê¢ê¬ùè¬÷, ïí¢ðó¢, è£ªñ® 
âù¢Á  õ¼í¤î¢î£ó¢?

ïí¢ðó¢è÷¢, ªê£ï¢îè¢è£óó¢è÷¢, ñ£íõó¢è÷¢ âù¢Á ðô 
õòî¤ù¬óê¢ ê£ó¢ï¢î ªõõ¢«õÁ ð¤ù¢ùí¤è¬÷è¢ ªè£í¢ì  
ñè¢è¬÷ Üõ¢õð¢ªð£¿¶ êï¢î¤î¢¶,  Þõó¢è÷¢ ²ø¢øî¢î¤ô¢ 
Üô¢ô¶ Åö¢ï¤¬ôè÷¤ô¢ à÷¢÷ °´ñ¢ðé¢è÷¤ô¢, ñ¤è¾ñ¢ 
ºè¢è¤òñ£èè¢ è¼¶ñ¢ ðî¢¶ð¢ ð¤óê¢ê¬ùè¬÷è¢ «èì¢´ 
Üø¤õ¶í¢´.  

Üõø¢ø¤ô¢ ªð¼ñ¢ð£ô£ù è¬îè÷¢ ®ó£ü® õ¬è âù¢ø£½ñ¢ 
«èì¢ðõ¼è¢°è¢ è£ªñ®ò£è Þ¼è¢èè¢Ã´ñ¢ âù¢ð¶ 
ªî÷¤õ£è¤ò¶.

Þé¢«è ðô õ¬è ñè¢è÷¤ù¢ ð¤óê¢ê¬ùè¬÷ Üôê¤  å¼ º®¾ 
«î´ñ¢«ð£¶, Þ¬îð¢ ð®è¢°ñ¢ ï¦é¢è÷¢ Þ¬õè÷¢ è£ªñ® 
Þô¢ô£ñô¢ «õÁ âù¢ù âù¢Á ªê£ô¢½õ¦ó¢è÷¢.

Üï¢î ñè¢è¬÷ð¢ ªð£Áî¢îõ¬ó,  ÜÂðõ¤è¢°ñ¢  ð¤óê¢ê¬ùè÷¢ 
èø¢ð¬ù Þô¢¬ô. Ü¬õ  ËÁ êîõ¤è¤î Ü÷¾ñ¢  àí¢¬ñ  



�

�

î£ù¢. Ýù£ô¢  «èì¢ðõó¢èÀè¢°  Ü¶ å¼ è£ªñ®. îõÁ ò£ó¢ 
ñ¦¶ñ¢ Þô¢¬ô.

ò£ó¢ Þï¢î ñ¤®ô¢ è¤÷£ú¢?

ïù¢ø£è õ£öî¢ «î¬õò£ù ªð£¼÷¢, èô¢õ¤ Üø¤¾, Üø¤»ñ¢ 
îù¢¬ñ âù¢Á âô¢ô£ñ¢  Þ¼ï¢¶ñ¢, ¶òóî¢î¤ù¢ ¶¬í»ìù¢ 
ñ£î¢î¤ó«ñ õ£ö¢ï¢¶ õ¼ñ¢  å¼ «õ®è¢¬èò£ù ñè¢è÷¢ 
Ãì¢ìñ¢.  Þõó¢è¬÷è¢ è£ôé¢è£ôñ£èî¢ ªî£ì¼ñ¢ ¶òóé¢è÷¢ 
ê¤ô àí¢´.

 Üø¤õ£  Üè¢èð¢«ð£ó£?  

ðôó¢ ªê£ô¢ô¤,  ï£ñ¢ Üø¤ï¢î ê¤ô è¬îè÷¢ Üô¢ô¶ àí¢¬ñê¢   
êñ¢ðõé¢è¬÷, áó¢, ªðòó¢ ñ£ø¢ø¤, ñê£ô£ ªè£ë¢êñ¢ «êó¢î¢¶ 
è¬îè÷£èê¢ ªê£ô¢è¤«øù¢. 

èì¢ì£òñ£èî¢ îõ¤ó¢è¢è «õí¢®òõø¢¬ø âô¢ô£ñ¢ «î® ªõì¢® 
õ¤ì¢ì£½ñ¢, Üï¢îè¢ è¬î¬ò Üîù¢ ²¬õ ê¤ø¤¶ñ¢  ªèì£ñô¢   
ªê£ô¢½«õ£ñ¢.

âï¢îè¢ è¬î¬ò»ñ¢ Üð¢ð®«ò è£î¤ô¢  õ£é¢è¤, ï£½ «ðó¤ìñ¢ 
ðè¤ó¢ï¢¶ ªè£í¢ì£ô¢ Ü¶ å¼ Üè¢èð¢«ð£ó¢! .

Üð¢ð®ê¢  ªêò¢ò£ñô¢ è¬îè÷¤ô¢  èí¢ì ¶òóé¢è¬÷ 
àíó¢ï¢¶, Üîù¢ Ü®ð¢ð¬ìè¢ è£óíé¢è¬÷î¢ «î®è¢ èí¢´ 
ð¤®î¢¶, Ü¬î ñùî¤ô¤¼î¢î¤ Ü¶ «ð£ù¢ø êñ¢ðõé¢è÷¢ ïñ¶ 
õ¦ì¢®ô¢ ïìï¢¶ õ¤ì£ñô¢ îõ¤ó¢î¢î£ô¢, Üîù¢ ªðòó¢ Üø¤¾.

Üï¢î Üø¤¬õ õ£êèó¢èÀè¢° õ÷ó¢ð¢ð¶ñ¢, õ÷ó¢î¢î Üø¤¬õè¢ 
ªè£í¢´, Þõó¢è¬÷ õ¤ì£ñô¢ ¶óî¢¶ñ¢ ¶òóé¢è¬÷ 
Üµèõ¤ì£ñô¢ ªêò¢õ¶«ñ Þï¢îð¢ ¹î¢îèñ¢ â¿î¤òîù¢  
«ï£è¢èñ¢. 
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âê¢êó¤è¢¬èè÷¢

âê¢êó¤è¢¬è1 : ï£ù¢, ¶òóî¢¶ìù¢ ðôè£ôñ¢ õ£ö¢ï¢¶ õ¤ì¢«ìù¢. 
Þù¤«ñô¢, ¶òóñ¢ Þô¢ô£î å¼ õ£ö¢è¢¬è âùè¢° åî¢¶ õó£¶ 
âù¢Á ï¤¬ùè¢°ñ¢ ðô¬ó âùè¢°î¢ ªîó¤»ñ¢. Üð¢ð® àÁî¤ò£è 
Þ¼è¢°ñ¢ ñè¢è¬÷ Þï¢î ¹î¢îèî¢¬î ð®è¢è «õí¢ì£ñ¢ âí¢Á 
«èì¢´è¢  ªè£÷¢è¤«øù¢.

âê¢êó¤è¢¬è2:  Þî¤ô¢ ðô àí¢¬ñò£ù êñ¢ðõé¢è¬÷î¢ 
«îó¢ï¢«î´î¢¶ êñ¢ðõñ¢ ïìï¢î áó¢ ªðòó¢ âô¢ô£õø¢¬ø»ñ¢ 
ñ£ø¢ø¤,  ªè£ë¢êñ¢   ñê£ô£ «êó¢î¢¶, è¬îò£èê¢ 
ªê£ô¢ô¤ò¤¼è¢è¤«øù¢.  Þ¬õè÷¢ èø¢ð¬ùè¢ è¬îè÷¢ Þô¢¬ô. 
ËÁ êîñ£ùñ¢ àí¢¬ñê¢ êñ¢ðõé¢è÷£°ñ¢. Ýù£½ñ¢, 
Þ¶ ò£¬ó»«ñ °¬ø  ÃÁñ¢ Üô¢ô¶ Þö¤¾   ªêò¢»ñ¢ 
°ø¤è¢«è£«÷£´ ªê£ô¢ôð¢ ðìõ¤ô¢¬ô.

âê¢êó¤è¢¬è3 :  âù¢ ¹î¢îèé¢èÀè¢° è¬î¬òî¢ «îó¢¾ 
ªêò¢»ñ¢«ð£¶, ïí¢ðó¢è÷¢ å¼ ê¤ô¼è¢°, «ðê¢²õ£è¢è¤ô¢ 
ê¤ô è¬îè¬÷ê¢ ªê£ô¢ô¤, Üõó¢è÷¤ù¢  Üð¤ð¢ð¤ó£òî¢¬î 
Üø¤õ¶í¢´.

Üï¢îê¢ êñòé¢è÷¤ô¢, “Þï¢îè¢ è¬î ”  âù¢ ªê£ï¢îè¢è£óó¢ 
õ¦ì¢®ô¢ ï¤èö¢ï¢î¶, àé¢èÀè¢° Ü¶ âð¢ð®î¢ ªîó¤»ñ¢? âù¢Á 
ê¤ôó¢  «èì¢ð¶í¢´.  Ü«ùèñ£è å«ó õ¤îñ£ù êñ¢ðõé¢è÷¢ 
ðô °´ñ¢ðé¢è÷¤ô¢ ï¤èö¢õ¶ Þòø¢¬èî£ù¢. 

Þð¢«ð£¶, àé¢èÀè¢°ñ¢ Þ¶ ªî÷¤õ£ù£ô¢î£ù¢, âùè¢° 
ï¤ñ¢ñî¤.  

ïìó£üù¢. ï£èªóî¢î¤ùñ¢

natarajan.naga@gmail.com
ðé¢èÙ¼ 
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ªð£¼÷ìè¢èñ¢

ê¤ô ªðø¢«ø£¼ñ¢, ê¤ô  ð¤÷¢¬÷èÀñ¢.

Ü. ê¤ô ð¤÷¢¬÷è÷¢

1. è¤¼û¢íù¤ù¢ ð¤óê¢ê¬ù

2. ãó¢«ð£ó¢ì¢®ô¢ Üñ¢ñ£.

3. ñò¤ó¤¬öò¤ô¢ îð¢ð¤î¢î ñí¤

4. õ¤î¢ò£êñ£ù õ¤î¢ò£

5. ñèù¢  å¼ ì£è¢ìó¢.

Üôêô¢   ê¤ô ð¤÷¢¬÷è÷£ô¢ ªî£ô¢¬ôè÷¢

Ý. ê¤ô  ªðø¢«ø£ó¢è÷¢

5. èñô£õ¤ù¢ è¬î

6. Íù¢Á ê«è£îó¤è÷¢

7. ê¤ô ²û¢ñ£è¢è÷¢ ð´ñ¢ð£´

8. ñ¬ø èöù¢ø î£ò¢è÷¢

9. èíè¢° õ£î¢î¤ò£ó¢

10. ì£è¢ìó¤ù¢ Üð¢ð£

Üôêô¢  ñ£ø«õí¢®ò ªðø¢«ø£ó¢

ê¤ô èíõó¢èÀñ¢ ê¤ô ñ¬ùõ¤èÀñ¢

ê¤ô ñ¬ùõ¤è÷¢

11. Ýð¦úó¢ ñ¬ùõ¤

12. îù¢ õ¤¬ù ²ì¢ì è£òé¢è÷¢
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13. ê¤ô Þô¢ôî¢ î¬ôõô¤è÷¢  

Üôêô¢  Þï¢î ñ¬ùõ¤è¬÷ âù¢ùî£ù¢ ªêò¢òô£ñ¢?

ß.  ê¤ô èíõó¢è÷¢

14. âë¢ê¤ù¤òó¢ ó£ü£, å¼ ñ£î¤ó¤

15. Þð¢ð®»ñ¢ èíõó¢è÷¢.

Üôêô¢ 4: èíõó¢è«÷  èõù¤»é¢è÷¢

à. ê¤ô ñ£ñ¤ò£ó¢èÀñ¢  ê¤ô ñ¼ñè÷¢èÀñ¢

16. ¬õ«îè¤è¢°è¢ èõ¬ô Þô¢¬ô 

17. Üì£õ® ñ¼ñè÷¢

 Üôêô¢ 5: ï¦é¢è÷¢ Þ¼õ¼«ñ ñ£ø «õµñ¢

 á. ê¤ô  ïí¢ðó¢è÷¢

18, è¿¬îò¤ù¢ ïí¢ðó¢è÷¢

19. èí¢íù¤ù¢ ïí¢ðó¢è÷¢

20. óî¢îù¢ «êì¢ è«íê¬ùð¢ ð£ó¢è¢èõ¤ô¢¬ô 

Üôêô¢ 6:  ïì¢¹ âù¢ð¶ å¼ è£ùô¢ ï¦ó¢

21. Þôõêñ¢  æê¤ 

â. îð¢ð¤ò î£÷é¢è÷¢

22. «èêõÂñ¢ ïí¢ðó¢èÀñ¢

23. ðóñê¤õù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ âô¢ô£¼«ñ å¼ ñ£î¤ó¤

º®¾¬ó
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Þð¢ð®»ñ¢ ê¤ô ¹î¢î¤óê¢  ªêô¢õé¢è÷¢

è¬î:  1   

è¤¼û¢íù¤ù¢ ð¤óê¢ê¬ù

è¤¼û¢íù¤ù¢ Þï¢î è¬î, ²ñ£ó¢ 60 õ¼ìñ¢ ºù¢ù£ô¢ 
ªî£ìé¢è¤ò¶.

Üï¢îè¢ è£ôî¢î¤ô¢  è¤¼û¢íù¢ «ð£ù¢ø ñ£íõó¢èÀè¢° ðî¢î£ñ¢  
õ°ð¢ð¤ô¢ ð®ð¢¹  º®¾ ªðø¢ø ¬è«ò£´  ¬ìð¢¬óì¢®é¢ 
¬ýòó¢,  û£ó¢ì¢ «ýí¢ì¢ «ô£òó¢ Þóí¢´ñ¢  ð®î¢¶  º®î¢¶ 
êó¢ì¢®ð¤«èì¢  õ£é¢è¤ õ¤´õ£ó¢è÷¢.  ê¤ôó¢ û£ó¢ì¢ «ýí¢ì¢ 
¬ýòó¢ Ãì ð£ú¢ ªêò¢î¤¼ð¢ð£ó¢è÷¢. î¤ùêó¤ ý¤í¢´ «ðð¢ðó¢ 
ð®ð¢ð¶ å¼ èì¢ì£òñ¢. 
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Þï¢îð¢ ð¤ù¢ùí¤ò¤½÷¢÷ ðô è¤¼û¢íù¢, «è£ð£ôù¢, 
ðóñê¤õñ¢ ó£ñê£ñ¤ Ýè¤«ò£ó¢   î¤ô¢ô¤ò¤½÷¢÷ Üî¢¬î, 
ºñ¢ð£ò¢ ê¤î¢îð¢ð£, Ì«ù ªðó¤òð¢ð£ âù¢Á ªêù¢¬ù 
ªêù¢ì¢óô¢  õ¬ó   õï¢î                   îï¢¬î ì£ì¢ì£ è£ì¢ì,  áó¢ 
èìî¢îð¢ ð´õ£ó¢è÷¢.

îñ¤ö¢ ï£´, Þï¢î¤ò£ º¿õîø¢è£ù è¤÷£ó¢è¢ ¬ìð¢ð¤ú¢´è¬÷î¢ 
îò£ó¤î¢¶ ãø¢Áñî¤ ªêò¢îî¤ô¢ ºîô¢ Þìñ¢ ªðø¢ø¤¼ï¢î¶.

Þõó¢èÙìù¢  óò¤ô¢ ãÁõ¶  å¼ ªóù¢ Üí¢´ ñ£ó¢ì¢®ù¢ 
è¤ó£ñó¢ ¹î¢îèñ¢, å¼ ªðò¤í¢ì¢ Ü®î¢î îèóð¢ ªðì¢®,  ï£½ 
ºöñ¢ «õì¢® Þóí¢´,  êø¢Á ªðó¤ò ¬êê¤ô¢  ¹î¤ò êì¢¬ì 
«ðí¢ì¢, îô£ Þóí¢´, å¼ ¬èî¢îø¤  ªðì¢û¦ì¢ ñø¢Áñ¢  
î¬ôò¬í åõ¢ªõ£ù¢Á. 

å¼ Ïð£ò¢ õ¤¬ô»÷¢÷, óò¤ô¢  ãÁñ¢  ºù¢ù£ô¢ ð¤÷£ì¢ð£óî¢î¤ô¢ 
õ£é¢è¤ò, ð¤÷£ú¢®è¢ ðó¢ê¤ô¢ è«íêó¢  ªð¼ñ£÷¢ âù¢Á 
å¼ èì¾÷ó¢è÷¤ù¢ «ð£ì¢«ì£è¢è÷¢. Üîø¢°÷¢«÷ ðî¢¶ 
Üô¢ô¶ Þ¼õ¶ Ïð£ò¢èÀñ¢, óò¤ô¢ ®è¢ªèì¢´ìù¢ Üìè¢èñ¢ 
ªêò¢òð¢ðì¢®¼è¢°ñ¢. ªõ÷¤ò¤ô¢ õ£é¢è¤ ê£ð¢ð¤ì¢ì£ô¢ õ£ï¢î¤ 
«ðî¤ õ¼ñ¢ âù¢Á ð¦î¤ è¤÷ð¢¹ñ¢  õ¬èò¤ô¢  å¼ ñ¤óì¢ìô¢ «õÁ 
îõø£ñô¢  õ¼ñ¢.  

Ü«î£´  ðê¤è¢°è¢ èì¢´ê¢ «ê£Á ªð£ì¢ìôñ¢ Íù¢Á Üô¢ô¶ 
ï£ù¢°, Þìñ¢ ªðÁñ¢. Þï¢î Þ¬÷ëó¢è¬÷ õó«õø¢Á «õ¬ô 
õ£é¢è¤î¢ îóð¢«ð£°ñ¢ ê¤î¢îð¢ð£ Üô¢ô¶ ñ£ñ£¾è¢° å¼ 
õ¤õóñ£ù è®îñ¢. Þõ¢õ÷¾ î£ù¢.

îì¢´î¢î´ñ£ø¤ è¤÷£ó¢è¢,  ¬ìð¢ð¤ú¢ì¢, ú¢ªì«ù£ âù¢Á ê¤ø¤ò 
«õ¬ôò¤ô¢ «êó¢ï¢¶, «ñ½ñ¢ «ñ½ñ¢ àòó¢ï¢î ðîõ¤è¬÷ 
âì¢®ð¢ ð¤®î¢î ðêé¢è÷¢  ãó£÷ñ¢.   ïñ¶ è¤¼û¢í¬ùð¢ «ð£ô 
ê¤ô¼ñ¢ àí¢´.  Þî¤ô¢ è¤¼û¢íù¢ âð¢ð® õ¤î¢ò£êñ£ùõù¢ 
âù¢è¤ø¦ó¢è÷£?
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è¤¼û¢íÂè¢° å¼ î£î¢î£.  Üï¢îî¢ î£î¢î£ ªê£ù¢ù£ó¢, 
è£ôí£ (Þù¢¬øò åí¢í¬ó ¬ðê£¾è¢°ê¢ êññ£ù 
è£²) è£ê£ù£½ñ¢, èõó¢ù¢ªñí¢ì¢ è£²î£ù¢ àòó¢ï¢î¶. 
èõó¢ªñù¢´ «õ¬ô¬òð¢ ð¤®. ð¤®î¢îð¤ù¢ õ¤ì£«î âù¢Á 
Üø¤¾Áî¢î¤ù£ó¢.   

Üï¢î    î£î¢î£   ªê£ô¢¬ôî¢ îì¢ì£îî£ô¢, õ½õ¤ô¢ õï¢î, 
ïô¢ô õ¼ñ£ùñ¢ î¼ñ¢ îù¤ò£ó¢ ¶¬ø «õ¬ôè¬÷î¢ 
îì¢®õ¤ì¢´  èõó¢í¢ì¢ªñù¢ì¢ «õ¬ô åù¢¬øè¢ ªèì¢®ò£è, 
ïñ¶ èî£ï£òèè¢  è¤¼û¢íù¢ ð¤®î¢¶è¢ªè£í¢ì£ó¢.

è¤¼û¢íù¤ù¢ àø¢ø£ó¢, àøõ¤ùó¢ âù¢ø Þ¼ îóð¢ð¤ù¼ñ¢ 
è£ôî¢«î£´ Ãì¢´ê¢ «êó¢ï¢¶, êî¤ ªêò¢î£ó¢è÷¢.  ïù¢ø£è, 
êï¢«î£ûñ£è  Þ¼ï¢î è¤¼û¢í¬ùî¢ î¤¼ñíî¢î¤ô¢ ªè£í¢´ 
«êó¢î¢î£ó¢è÷¢. 

Þõó¢ ¹î¢î¤ê£ô¤î¢îùñ£è, “ï£ñ¢  Þóí¢´, ïñè¢°ñ¢ Þóí¢´’ 
âù¢ø õ¬èò¤ô¢, Þóí¢´ñ¢ ñèù¢èÀè¢°«ñô¢ °´ñ¢ðñ¢ 
ªð¼è£ñô¢ ð£ó¢î¢¶è¢ ªè£í¢ìùó¢.  âô¢ô£î¢  îï¢¬îè¬÷»ñ¢  
«ð£ô«õ, îù¢ êè¢î¤è¢°ñ¢ ñ¦ø¤ò ð÷¢÷¤èÀè¢°ð¢ ð¤÷¢¬÷è¬÷ 
ÜÂð¢ð¤ù£ó¢. 

î£ù¢, àòó¢èô¢õ¤ ªðø¢Á ïô¢ô õ¼ñ£ùñ¢ î¼ñ¢ «õ¬ôò¤ô¢ 
Þô¢ô£ñô¢«ð£ùî£ô¢ àí¢ì£ù ê¤óññ¢, ð¤÷¢¬÷èÀè¢° 
õóè¢Ãì£¶ ð£¼é¢è÷¢!  ïô¢ô ê¤ï¢î¬ù î£«ù ! 

ïñ¶ ð¤÷¢¬÷è÷£õ¶ ïñ¢¬ñõ¤ì õ÷ñ£è, õêî¤ò£è, 
ïù¢ø£è Þ¼è¢è«õí¢´ñ¢ âù¢Á âï¢î  ªðø¢«ø£ó¢î£ù¢ 
õ¤¼ñ¢ðñ£ì¢ì£ó¢è÷¢?   Þô¢¬ôò£? Þï¢îê¢ ê¤ï¢î¬ù 
ªî£ìé¢è¤ò¶ âî¢î¬ù î¬ôº¬øèÀè¢° ºù¢ù£ô¢ âù¢Á 
ò£ó£½ñ¢ èíè¢è¤ì¢´ê¢ ªê£ô¢ô º®ò£¶.

è¤¼û¢íÂè¢° æò¢¾ªðÁñ¢ õòî£èõ¤ô¢¬ô.  àìô¢ 
Ý«ó£è¢è¤òî¢î¤½ñ¢ °¬øõ¤ô¢¬ô.  Þù¢Âñ¢ ²ñ£ó¢ ã¿ 
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õ¼ìé¢è÷¢ õí¢® å´ñ¢.  Þóí¢´ ð¤÷¢¬÷è¬÷»ñ¢  
âñ¢  âú¢  ê¤  õ¬ó ð®è¢è ¬õî¢î£è¤ õ¤ì¢ì¶. Þù¤ ºîô¢  
º¬øò£è ï¤¬ù¾ ªîó¤ï¢î ï£÷£è èìù¢ Üî¤èñ¤ô¢ô£î 
å¼ õ£ö¢è¢¬è¬ò ÜÂðõ¤è¢è å¼ ê£ù¢ú¢. Þï¢î âí¢íñ¢  
â¿ï¢î¶ñ¢  è¤¼û¢íù¤ù¢  ñùñ¢ ñè¤ö¢ê¢ê¤ò£ô¢ ï¤óñ¢ð¤ò¶.

ºîô¢ ¬ðòù¢ «è£õ¤ï¢îù¢ ð®î¢¶ º®î¢¶ å¼ õ¼ìñ¢ 
å®õ¤ì¢ì¶.  Þù¢ùºñ¢ å¼ ïô¢ô «õ¬ô è¤¬ìî¢îð£®ô¢¬ô.  
Þí¢ìó¢õ¤Î, Üð¢÷¤«èûù¢ âù¢Á ê¤ø¤ò ªêô¾è÷¢ 
ªî£ìó¢ï¢îù.

«è£õ¤ï¢îù¢ å¼ ï£÷¢ îï¢¬î¬ò ïô¢ô Í®ô¢ ð¤®î¢î£ù¢. “ï£ù¢ 
ü¤ Ýó¢  ß,  ªì£ªðô¢  «ð£ù¢ø ðó¤ì¢¬êè¬÷è¢ èô¢Öó¤ò¤ô¢  
ð®è¢°ñ¢ è£ôî¢î¤«ô«ò º®î¢¶ õ¤ì¢«ìù¢” âù¢ø£ù¢. 

îï¢¬î«ò£ Þï¢î ð®ð¢¬ðð¢ ðø¢ø¤ «è÷¢õ¤ð¢ðì¢ìî¤ô¢¬ô. 
“ñ¤è¢è ñè¤ö¢ê¢ê¤” âù¢ø£ó¢. “Þï¢î ðó¤ì¢¬ê ð£ú£ùî£ô¢ 
Üªñó¤è¢è£õ¤ô¢ à÷¢÷ ðô¢è¬ôè¢ èöèé¢è÷¤ô¢ ð®è¢è Þìñ¢ 
è¤¬ìè¢°ñ¢” âù¢ø£ù¢ «è£õ¤ï¢îù¢.

îï¢¬î õ¤ö¤î¢î£ó¢. “Þ¬î  âîø¢° âù¢ù¤ìñ¢ ªê£ô¢è¤ø£ù¢? “ 
“Ü´î¢î£ø¢«ð£ô¢ âù¢ù” âù¢ø «è÷¢õ¤, Üõó¢ èí¢è÷¤ô¢ 
ªîó¤ï¢î¶.

Üîø¢° ²ñ£ó¢  Íù¢Á ôþñ¢ Ïð£ò¢ õ¬ó ðíñ¢ «î¬õ 
âù¢ø£ù¢ ñèù¢.  Þ¬îè¢ «èì¢ì è¤¼û¢íù¢,  îù¢ èí¢è÷¢ 
èð£ôî¢î¤ô¤¼ï¢¶ èöù¢Á ªõ÷¤«òø¤,  îù¤ò£èî¢ ªî£é¢°î£è 
àíó¢ï¢î£ó¢, ê¤ï¢î¤î¢î£ó¢. Üõó¢ Üõ¢õ÷¾ ªðó¤ò ªî£¬èè¢° 
âé¢«è «ð£õ£ó¢?

¬ðò«ù õö¤»ñ¢ ªê£ù¢ù£ù¢. õ¦ Ýó¢ âú¢ âù¢ø å¼ î¤ì¢ìñ¢ 
Üóê£é¢è áö¤òó¢èÀè¢° àí¢´.  ó¤¬ìòó¢ªñí¢ì¢ õò¶ 
õ¬ó  è£î¢î¤¼è¢è£ñô¢, î£ù£è«õ, «õ¬ôò¤ô¢ Þ¼ï¢¶ æò¢¾ 
ªðÁõ¶ î£ù¢  Üî¢î¤ì¢ìñ¢. Üð¢«ð£¶, ÜÁðî¢¶ äï¢¶  õò¶ 
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õ¬ó è¤¬ìè¢è «õí¢®ò ªðù¢ûù¢ ªî£¬èò¤ô¢ Íù¢ø¤ô¢ 
å¼ ð£èñ¢, ªñ£î¢îñ£èð¢ ªðøô£ñ¢. Üï¢î õò¶ âì¢´ñ¢õ¬ó 
æò¢¾ áî¤òñ¢ åù¢Áñ¢ è¤¬ìè¢è£¶.

‘å¼ ðî¤ªùì¢´ ñ£îñ¢ ðô¢¬ôè¢ è®î¢¶è¢ ªè£í¢´ 
ªð£Áî¢¶è¢  è£î¢î¤¼ï¢î£ô¢ «ð£¶ñ¢. ð¤ø° ì£ôó¢ ñ¬öî£ù¢.‘ 
âù¢Á ªê£ù¢ù ñèù¤ù¢ èí¢è÷¤ô¢ å÷¤ ï¤¬øï¢î¤¼ï¢î¶. 

«ò£ê¤î¢¶ð¢ ð£ó¢î¢î£ó¢. àîõ¤è¢° Þóí¢ì£õ¶ ñèù¢ 
Þ¼è¢è¤ø£ù¢. ¬îó¤òñ£è è£ó¤òî¢î¤ô¢ Þøé¢è¤ù£ó¢. Íù¢ø£õ¶ 
ñ£îñ¢  Ìù£õ¤ô¤¼ï¢¶ ó¤ìòó¢ªñí¢ì¢ ªî£¬è è¤¬ìî¢¶. 
ê¤é¢è£óê¢ ªêù¢¬ùè¢°÷¢ °® ¹°ï¢î£ó¢. ñèù¢ Üªñó¤è¢è£ 
ªêù¢Á, ðô¢è¬ôèöèî¢î¤ô¢ «êó¢ï¢î£è¤ õ¤ì¢ì¶.

Þóí¢ì£õ¶ ñèù¢, «è£ð¤è¢°, õ¤ø¢ð¬ù Üî¤è£ó¤ò£è, 
ê¤ø¤ò å¼ îù¤ò£ó¢ ¶¬øò¤ô¢ «õ¬ô è¤¬ìî¢î¶. êñ¢ð÷ñ¢ 
Üî¤èñ¤ô¢¬ô. Ýù£½ñ¢  à¬öî¢î£ô¢ àòóô£ñ¢ âù¢ø 
ïñ¢ð¤è¢¬è àí¢´. Üõ¢õ÷¾î£ù¢. 

îï¢¬î, ºîô¢ ñ£îñ¢ ñ£î£ï¢î¤óê¢ ªêô¾è¢è£è Þóí¢ì£ñ¢ 
ñèù¢  «è£ð¤ò¤ìñ¢, å«ó å¼ º¬ø ¬è«òï¢î¤ ï¤ù¢ø£ó¢. îùè¢° 
õ¼ñ¢ õ¼ñ£ùñ¢, îùè¢«è «ð£îõ¤ô¢¬ô âù¢ø «è£ð¤, ð£êñ¢ 
å¼õ¼è¢°, ð£óñ¢ ñø¢øõ¼è¢è£ âù¢ø£ù¢. 

îï¢¬î ¹ó¤ï¢¶ ªè£í¢ì£ó¢. ºîô¢ ñèù¢ Üªñó¤èè£ «ð£è îù¢ 
ªñ£î¢î ªðù¢ûù¢ ðíî¢¬î»ñ¢ ªè£´î¢îî£ô¢, Þóí¢ì£õ¶ 
ñèÂè¢° õ¼î¢îñ¢.

õ¤¬÷¾? è¤¼û¢íù¢, ñ¬ùõ¤»ìù¢,  õ£ö¢è¢¬èò¤ô¢  ºîù¢  
º¬øò£è, ²è£î£óñø¢ø ²ø¢Áð¢¹óñ¢ ªè£í¢ì å¼ °®¬êð¢ 
ð°î¤ò¤ô¢ °®«òø¤ù£ó¢. ñ«ôó¤ò£õ¤ô¢ Ýóñ¢ð¤î¢î õ¤ò£î¤ð¢ 
ðì¢®òô¢ ªðó¤òî£ù¶. ²¼é¢è«õ Þô¢¬ô. 

«õ¬ô åù¢¬øî¢ «î®ù£ó¢. Þõó¢ ð£ó¢î¢î èõó¢ªñí¢ì¢ 
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è¤÷£ó¢è¢ ÜÂðõî¢î¤ø¢° àôèî¢î¤ô¢ «õÁ âù¢ù «õ¬ô 
è¤¬ìè¢°ñ¢? å¼ ðóðóð¢ð£ù ñ÷¤¬èè¬ì åù¢ø¤ô¢ èíè¢° 
â¿¶ñ¢ «õ¬ô. 

è¤¬ìî¢î õ¼ñ£ùñ¢, °®¬ê õ£ì¬è   «ð£è Þóí¢´ «õ¬÷   
«ê£î¢¶è¢«è ðø¢ø£¶. ñ¼ï¢¶ê¢ ªêô¾è¢° ã¶ õö¤? Þð¢ð® å¼ 
âî¤ó¢ è£ôî¢¬î Üõó¢ èùõ¤½ñ¢ Ãì ï¤¬ùî¢îî¤ô¢¬ô. î£ù¢ 
ò£¼è¢°ñ¢ âï¢îè¢ ªè´î½ñ¢ ªêò¢òõ¤ô¢¬ô«ò? ïñè¢° ãù¢ 
Þï¢î èî¤? Üôê¤ð¢ ð£ó¢î¢î£ô¢. Ýî¢î¤èó¢è÷¢  è¤óè¢«è£÷£Á 
âù¢ø£ó¢è÷¢. «õÁ ê¤ô«ó£ áö¢õ¤¬ùò£è Þ¼è¢°«ñ£ 
âù¢ø£ó¢è÷¢. 

«õÁ ê¤ôó¢ ð¤ó£ó£ó¢î¢î èó¢ñ£õ£è Üô¢ô¶ êë¢î¤î£ó¢î¢î 
èó¢ñ£õ£è Þ¼è¢°«ñ£ âù¢ø£ó¢è÷¢. Þ¬î «ò£ê¤î¢¶è¢ 
ªè£í¢«ì ðî¤ªùì¢´ ñ£îé¢è¬÷è¢ èìî¢î¤ò£è¤ õ¤ì¢ì¶. 
ì£ôó¢è÷¢ ñ£î¢î¤óñ¢ õï¢îð£®ô¢¬ô. 

Þð¢«ð£¶  ªðó¤òõ¼è¢°, è®î¢¶è¢ ªè£÷¢÷è¢Ãì Üî¤èñ¢ 
ðø¢è÷¢ ñ¤ë¢êõ¤ô¢¬ô. ðô ðø¢è÷¢ åù¢Á åù¢ø£ò¢ õ¤¿ï¢¶ 
õ¤ì¢ìù.

ñè¬ùî¢ ªî£ìó¢ï¢¶ Üªñó¤è¢è£ «ð£ù Üõù¢ èô¢Öó¤ 
ïí¢ðù¢ õ¤´º¬øè¢° õï¢î¤¼ï¢î£ù¢. Üõù¢  ªîó¤õ¤î¢î  
îèõô¢  Þ¶î£ù¢. è¤¼û¢íù¤ù¢ ñèù¢  ð®è¢°ñ¢  ªð£¿«î å¼ 
ªðí¢¬íè¢ è£îô¢ î¤¼ñíñ¢  ªêò¢¶ ªè£í¢ì£ù¢ âù¢Áñ¢.  
Üîù£ô¢  ÜõÂè¢«è õ¼ñ£ùñ¢ «ð£îõ¤ô¢¬ô âù¢Á 
Üõ¢õð¢«ð£¶ ªê£ô¢ô¤è¢  ªè£÷¢õî£è¾ñ¢ å¼ îèõ¬ôî¢  
ªîó¤õ¤î¢î£ù¢. 

ïô¢ô«õ¬÷. ªðó¤òõ¼è¢°, Üîø¢° «ñ½ñ¢ ðø¢è¬÷ è®î¢¶è¢ 
ªè£÷¢÷ Üõê¤òñ¢ Þô¢ô£ñô¢ «ð£ò¢õ¤ì¢ì¶.

Þù¢«ø£´, ðî¢¶ õ¼ìé¢è÷¢ å®õ¤ì¢ì¶. ªñ£î¢îºñ¢ åò¢ï¢¶ 
«ð£ù£ó¢ ªðó¤òõó¢.
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ò£ó£õ¶ îù¢ °öï¢¬îè÷¢  êè¤îñ£èî¢  î£ù¢ «õ¬ô ð£ó¢è¢°ñ¢ 
ñ÷¤¬èè¢ è¬ìè¢° õï¢î£ô¢, °öï¢¬îè¬÷»ñ¢ ªðø¢«ø£¬ó»ñ¢ 
ê¤ø¤¶  «ïóñ¢ ñ£ø¤ ñ£ø¤ð¢ ð£ó¢ð¢ð£ó¢. Üð¢ªð£¿¶, Üõó¢ 
ñùî¤ô¢, Þï¢î °öï¢¬îè÷¢ îù¢ ªðø¢«ø£¬ó °®¬êò¤ô¢ 
âð¢«ð£¶ î÷¢÷¤´õ£ó¢è«÷£ âù¢ø âí¢í«ñ  ï¤óñ¢ð¤ 
ï¤ø¢°ñ¢.

ªðó¤òõ¼¬ìò è¬ìè¢° ñ£îñ¢  îõø£ñô¢  õ¼¬è   î¼ñ¢  
«ê£º¾ ªðó¤òõó¤ù¢ ¶òóñ£ù è¬î, ñø¢øõó¢è÷¢ Íôñ£è 
«è÷¢õ¤ð¢ ðì¢®¼è¢è¤ø£ó¢. å¼ º¬ø ªðó¤òõ¼è¢° ðí àîõ¤ 
ªêò¢ò ºù¢ õï¢î£ó¢. ªðó¤òõó¢ èí¢è÷¢ èôé¢è, ¬èè¬÷ 
Ãð¢ð¤, õô¤ò õï¢î àîõ¤¬ò ñÁî¢¶ õ¤ì¢ì£ó¢. âù¶ 
ï¤¬ô âï¢îð¢ ªðø¢«ø£¼è¢°ñ¢ õóè¢Ãì£¶ âù¢Á ñ£î¢î¤óñ¢ 
Ãø¤ù£ó¢.

àé¢èÀè¢° «õí¢®ò âî¤ó¢è£ôî¢ «î¬õ¬ò ðî¢î¤óñ£è 
¬õî¢¶ ªè£í¢´ ¹î¢î¤ó ªêô¢õé¢è¬÷ ð®è¢è ¬õ»é¢è÷¢ 
âù¢Á ¹î¢î¤ñî¤ åù¢¬ø àî¤ó¢î¢¶ õ¤ì¢´ õö¤»ñ¢ èí¢í¦¬ó 
«ñô¢ ¶í¢ì£ô¢ ¶¬ìî¢îð®«ò  îù¢ «ñ¬êè¢° ïèó¢ï¢î£ó¢.

Üôê«õí¢®ò¶!

è¤¼û¢íù¢ ð¤óê¢ê¬ùî£ù¢ âù¢ù? 

Þõ¼è¢°  Þï¢îð¢ ð¤óê¢ê¬ùò¤ô¤ï¢¶ õ¤®¾ àí¢ì£?. 

Þï¢îð¢ ð¤óê¢ê¬ù ñø¢øõó¢Àè¢° õó£ñô¢ î´ð¢ð¶ 
âð¢ð®? 

è¤¼û¢íù¤ù¢ ð¤óê¢ê¬ùè¢°î¢ î¦ó¢¾.

ïñ¶ Ãì¢´è¢ °´ñ¢ðè¢ èô£ê£óî¢î¤ô¢ âô¢ô£ êó£êó¤ 
°´ñ¢ðé¢è÷¤½ñ¢ âô¢ô£è¢ è£ôé¢è÷¤½ñ¢ ðô à¼õé¢è÷¤½ñ¢  
Þï¢î ð¤óê¢ê¤¬ù.   õ¼ñ¢. 

Üªñó¤è¢è£ «ð£ù¢ø îù¤ ñù¤î êºî£òî¢î¤ô¢ Þï¢î õ¤îñ£ù 

•

•

•

•
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ð¤óê¢ê¤¬ùè÷¢ Þô¢¬ô.

ªðø¢«ø£ó¢è¬÷ Íù¢Á îóñ£èð¢  ð¤ó¤è¢èô£ñ¢.

(1) àî¢îñ  (àòó¢ï¢î îóñ¢), (2) ñî¢òñ (Þ¬ìî¢ îóñ¢), (3)  Üîñ 
(è¬ìê¤î¢  îóñ¢);

àòó¢ï¢î õ¬è Üô¢ô¶ àî¢îñ ªðø¢«ø£ó¢  î£ù¢ âï¢î ²èé¢è¬÷ 
Þöè¢è «õí¢® õï¢î£½ñ¢, âï¢î ¶è¢èé¢è¬÷ ÜÂðõ¤è¢è 
«õí¢® õï¢î£½ñ¢ îù¢ ð¤÷¢¬÷  °ì¢®è÷¢ (êï¢îî¤è÷¢) 
ïôñ£è õ£ö¢õ¬îè¢ èí¢´ ñè¤¿ñ¢ õ¬è¬òê¢ «êó¢ï¢îõó¢è÷¢.   
Þõó¢è÷¢,  îé¢è÷¢  °öï¢¬îè÷¤ô¢ ïôî¢î¤ô¢ ñø¢Áñ¢ ñè¤ö¢ê¢ê¤ò¤ô¢ 
îù¶ «î¬õè¬÷»ñ¢  ñø¢Áñ¢    ¶è¢èé¢è¬÷»ñ¢  ªñ£î¢îñ£èè¢  
è¬óî¢¶ õ¤´õ£ó¢è÷¢.

Þ¬ìî¢ îóð¢ ªðø¢«ø£ó¢: î£ù¢  à¬öî¢¶ê¢ «êó¢î¢¶, èìù¢ ðì¢´,  
îù¢ êï¢îî¤è÷¢ ïô¢ô õ£ö¢è¢¬è Ü¬ìõîø¢°ñ¢ ð£´ð´õ£ó¢è÷¢. 
Ü¬î,    ð¤÷¢¬÷è÷¢ Ü¬ìï¢î¾ìù¢, î£é¢èÀñ¢   Üï¢î 
ªõø¢ø¤è÷¤ô¢ ðé¢ªè´î¢¶, ðôù¢è¬÷ ÜÂðõ¤ð¢ð¬îî¢  
îõø£è âí¢í£îõó¢è÷¢.  

è¬ìê¤ óèñ¢: ð¤÷¢¬÷ °ì¢®èÀè¢° âù¢ùõ£ù£½ñ¢ 
èõôð¢ðì£ñô¢, Üõó¢è÷¢  Íôñ¢ î£ù¢ Üî¤è Ü÷õ¤ô¢  ²èð¢ðì 
ï¤¬ùè¢°ñ¢ å¼ Ãì¢ìñ¢. ð¤÷¢¬÷ °ì¢®è÷¤ù¢ õ£ö¢è¢¬è¬òð¢ 
ðô¤ò£è¢è¤ Üô¢ô¶ õ¤¬ô «ðê¤, Üîù¢ Íôñ¢ îùè¢° 
õêî¤ò£ù õ£ö¢¬è¬òî¢ «î´ñ¢ ªðø¢«ø£¼è¢°ñ¢ Þï¢îè¢ 
Ãì¢ìî¢î¤ô¢  °¬øõ¤ô¢¬ô. Þõó¢è¬÷, è¬ìê¤óèð¢ ªðø¢«ø£ó¢ 
âù¢Á Ü¬öð¢ðî¤ô¢ îõø¤ô¢¬ô.  

ñèÂè¢°î¢ î¤¼ñíñ£ù ð¤ø°  ñ¼ñèÀè¢° õóîì¢ê¤¬ùè¢ 
ªè£´¬ñ ªêò¢»ñ¢ ªðø¢«ø£ó¢  Þï¢î óèñ¢ âù¢Á 
ªê£ô¢ô£ñ«ô«ò õ£êè¼è¢°ð¢ ¹ó¤»ñ¢ Þô¢¬ôò£? Þï¢î 
õ¬èð¢ ªðø¢«ø£ó¢ îé¢è÷¢ ñèÂè¢°ð¢ ªðí¢ «î´ñ¢«ð£¶, 
Þòù¢øõ¬ó, ãö¢¬ñò¤½÷¢÷ Üöè¤ô¢ °¬øõ£è à÷¢÷ 



��

��

ªðí¢¬íî¢ «îó¢ï¢ªî´ð¢ð¶ àÁî¤. ñèù¢ ªðí¢í¤ù¢ 
Üöè¤ô¢ ñòé¢è¤, ñ¬ùõ¤ò¤ù¢ õêî¤ò¤½ñ¢ ðòï¢¶, îé¢è¬÷ 
èöì¢®õ¤´õ£«ù£ âù¢ø ðòñ¢ Üô¢ô¶ êï¢«îèñ¢ å¼ è£óíñ¢. 
Ýèªñ£î¢îñ¢, Þ¶ å¼ ªð£¼÷£î£ó ð¤óê¢ê¬ù.  

Þï¢î  Íù¢Á ð¤ó¤¾èÀè¢°ð¢  ð¤ù¢ù£ô¢ ã«î£ å¼ Ü®ð¢ð¬ì 
«õí¢´ñ¢  Þô¢¬ôò£?  Üõê¤òñ¢  àí¢´. 

ïñ¶ èî£ï£òèù¢, è¤¼û¢íù¢,  «ñ«ô °ø¤ð¢ð¤ì¢ì Íù¢Á 
îóî¢î¤ô¢,  Þ¬ìð¢ðì¢ìõó£è, ï£ñ¢ ï¤¬ùè¢è õö¤ Þô¢¬ô. 

îù¶ êè¢î¤¬ò ñ¦ø¤ò èô¢õ¤¬ò êï¢îî¤è¢° îï¢¶õ¤ì¢«ì£ñ¢. Þù¤ 
èìù¤ô¢ô£î õ£ö¢è¢¬è õ£öô£ñ¢ âù¢Á ï¤¬ùî¢î£«ó îõ¤ó, 
Üï¢îè¢ èô¢õ¤ò¤ù£ô¢  ñèù¢è÷¢ ªðøõ¤¼è¢°ñ¢ ïô¢õ£ö¢õ¤ô¢ 
ðé¢° «îìõ¤ô¢¬ô. Ýè«õ, ºîô¢  îóî¢  îï¢¬îò£è ï¤¬ùî¢¶è¢ 
ªè£÷¢÷ô£ñ¢.

Þõó¢ ºîô¢ õ¬è îï¢¬îò£è Þ¼ï¢î¤¼ï¢î£ô¢,ñ¢ ñèù¤ù¢ 
ªõø¢ø¤è÷¤ô¢ îù¶ õô¤è÷¢, ¶òóé¢è÷¢ âô¢ô£«ñ 
è¬óî¢î¤¼ð¢ð£ó¢.

Íù¢ø£õ¶ õ¬è îï¢¬îò£ù£ô¢, îùè¢° ªð£¼÷£î£ó 
ð£¶è£ð¢¹ ªêò¢¶ ªè£í¢®¼ð¢ð£ó¢. ð¤÷¢¬÷ ð®ð¢ð¤ø¢è£è îù¢ 
õ¼é¢è£ôî¢¬î «è£ì¢¬ìõ¤ì¢´, Þï¢î õÁ¬ñè¢° âù¢Á«ñ  
î÷¢÷ð¢ ðì¢®¼è¢èñ£ì¢ì£ó¢. 

è¤¼û¢íù¢, î£ù¢ ²èñ£è õ£öî¢  ¶®è¢è£õ¤ì¢ì½ñ¢  
âî¤ó¢ð£ó£ñô¢  ð´ ãö¢¬ñò¤ô¢  î÷¢÷ð¢ðì¢ìî£ô¢  Üî¤ó¢ê¢ê¤è¢° 
à÷¢÷£ù£ó¢  âùô£ñ¢. 

Ü´î¢îî£è ð¤÷¢¬÷è÷¢  ªðø¢ªø£¬ó Þð¢ð®ð¢ðì¢ì ïô¢ô å¼ 
îï¢¬î¬òî¢  îõ¤è¢èõ¤ì è£óíñ¢  âù¢ùõ£ò¤¼è¢°ñ¢?

Þï¢î èî£ï£òèó¢, ï£ñ¢  è¬î Íôñ¢  Üø¤ï¢îõ¬ó Üõó¶ 
ªðø¢«ø£¬ó»ñ¢,  ²ø¢øî¢î£¬ó»ñ¢ âï¢î å¼ è£ô èì¢ìî¢î¤½ñ¢  
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