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                             हो ली     औ र   ह म  

 

होली दरवाज़े पर खड़ी है पर फागुन की मस्ती शरुू हो चकुी है। 
सामाजिक एकता व समरसता का सन्देश देता यह त्यौहार  
भारतीय मानस के ददलों में ववशशष्ट स्थान रखता है।  

यह मौसम भी कुछ कुछ ऐसा ही होता है। ठंड िा चकुी होती 
है और लोग-बाग रिाइयों से ननकल अपनी ससु्ती और आलस्य 

को ववदा कर रहे होत ेहैं। फागुन के महीने में फफज़ा चंचल हो 
उठती है और मन-मयरू नाचने को उत्सकु। बच्चों में होली को लेकर दीवानगी देखत ेही 
बनती है। हम बस इसी बात का इंतज़ार कर रहे होत ेहैं फक परीक्षाएं बीतें और फागुन की 
मस्ती में डूब िायें। 

लोकसभा चनुावों के कारण इस बार होली भी चनुावी हो उठी है। नही ंनही,ं बेहतर यह कहना 
होगा फक इस बार होली से ननकटता (समय के अन्तराल में) के कारण लोकतंत्र का उत्सव 

भी रंगीन हो चला है। शसयासी गशलयारों में सरगमी तेि हो चकुी है और नेतागण एक-दसुरे 
पर मखु की वपचकारी से आरोप रूपी रंगों की बौछार करन ेसे बाज़ नही ंआ रहे। होली के 

अवसर पर अवसरवादी रािनीनत प्रबल हो उठी है और नेता गगरगगट की तरह रंग बदलत े

फफर रहे हैं। 'रािनीनत में कोई स्थाई दशु्मन नही ंहोता' को चररताथथ करत ेववरोधी पादटथयााँ 
गले लग रही हैं। 

               आप भी होली का मज़ा लीजिये और हााँ, दसुरों के िीवन में ख़ुशी के 

रंग भरना ना भशूलयेगा | 

  आपका अपना दोस्त  
  आकाश कुमार 
  (प्रमुख संपादक,िीवन मग)   

  नमस्त े!!   



 
               ख़ुद को जलाते चलना... 

         राह के पत्थर हटाते चलना  
पथ पर फूल बिछाते चलना  
अन्धेरे तो ममलेंगें ही ममलेंगें 

पर तुम चचराग हो, खदु को जलाते चलना | 
 

लक्ष्य पथ पर ननडर हो चलना  
चगर ना जाओ संभल के चलना  

समय के दशु्मन तो रोकें गें ही रोकें गें  
पर तुम कमान हो, खदु को तीर िनात ेचलना | 

 

आँधी में भी हो मगन चलना  
भंवर में भी हो सिल चलना  

सागर की लहरें तो डुिोयेंगीं ही डुिोयेंगीं  
पर तम माँझी हो, खदु को पतवार िनाते चलना || 

                                          

              

- ब्रजमोहन (आप हंसराज कॉलेज , 

ददल्ली ववश्वववद्यालय मे प्राध्यापक एवं 

हरफ़नमौला व्यक्ततत्व हैं|)                                                                                                                                                                      

   वप्रय………     - राघवेंद्र बिपाठी 
 

इस अनजाने अपनेपन की वप्रय, 

मैं नही ंचाहता कोई वर्णन, कोई पररभाषा हो || 
मेरे जीवन की सुप्त चतेना, 
तेरे नयनो में होती ववक्बित 

मेरा पथ आलोककत करती, 
तेरे संग की मीठी स्मनृत || 

 

इससे ज्यादा इस सुप्त ह्रदय में 
मैं नही ंचाहता िाकी कोई भी अमभलाषा हो || 

िस मेरे मानस अबिर पर, 
काले मेघों सी छा जाना || 
जीवन के मेरे मरू-थल में, 

इक िार वप्रय तुम आ जाना || 
 

ये दग्ध ह्रदय अपना, वप्रय  

मैं नही ंचाहता चचर ववरही चातक प्यासा हो || 
मेरे मानस आले में तुम हो, 
प्रार्ों में वप्रय तुबही शषे || 

है अनंतम िार यही इच्छा, 
देखूँ जी भर कर तुबहे ननमेष|| 

 

हो ध्येय पूर्ण यह जीवन का 
मैं नहीं चाहता िाकक कोई भी इच्छा, आशा हो || 

मौन अधर के प्रश्न सुन सको, 
मूक नयन स ेप्रत्युत्तर दो वप्रय|| 

इस पथरीले पथ पर जीवन के, 

आकर मुझको सबिल दो वप्रय || 

 
 
 

                                                        भारत में फ़रवरी और माचण महीने ऋतुराज़ िसतं की रंगीननयों और िहारों को समेटे हुए 

अत्यानदंदायक एव ंउत्सोवोनुकुल होता है| िसतं भारतीय काव्य सादहत्य के मूल में रहा है| िसतं की शुरुआत िसतंपचंमी अथाणत 

सरस्वती पुजनोत्सव से तथा अतं रंग बिरंगी होली से होती है| प्रस्तुत हैं, क्रमशः इन दोनों अवसरों पर कें दद्रत महाकवव ननराला और 

नज़ीर अकिरािादी की ये कालजयी रचनाए.ँ...... (साभार- कववता-कोश) 

 



                                                        
       दखे बहारें होली की…..   
        जब फागुन रंग झमकते हों तब देख बहारें होली की। 

        और दफ़ के शोर खड़कते हों तब देख बहारें होली की। 

        पररयों के रंग दमकते हों तब देख बहारें होली की। 

        ख़ूम शीश-ए-जाम छलकते हों तब देख बहारें होली की। 

        महब़ूब नश ेमें छकत ेहो तब देख बहारें होली की। 

 

       हो नाच रंगीली पररयों का, बैठे हों गलुरू रंग भरे 

       कुछ भीगी तानें होली की, कुछ नाज़-ओ-अदा के ढंग भरे 

       ददल फ़ू ले देख बहारों को, और कानों में अहगं भरे 

       कुछ तबल ेखड़कें  रंग भरे, कुछ ऐश के दम मुंह चंग भरे 

       कुछ घुंगरू ताल छनकत ेहों, तब देख बहारें होली की 

 

      गलुज़ार खखलें हों पररयों के और मजखलस की तैयारीहो। 

      कपड़ों पर रंग के छीटों से खुश रंग अजब गुलकारी हो। 

      मुुँह लाल, गुलाबी आुँखें हो और हाथों में खपचकारी हो। 

      उस रंग भरी खपचकारी को अंखगया पर तक कर मारी हो। 

      सीनों से रंग ढलकत ेहों तब देख बहारें होली की। 

 

      और एक तरफ़ ददल लने ेको, महब़ूब भवइयों के लड़के, 

      हर आन घड़ी गत दफरत ेहों, कुछ घट घट के, कुछ बढ़ बढ़ के, 

      कुछ नाज़ जतावें लड़ लड़ के, कुछ होली गावें अड़ अड़ के, 

      कुछ लचके शोख कमर पतली, कुछ हाथ चल,े कुछ तन फड़के, 

      कुछ कादफ़र नैन मटकते हों, तब देख बहारें होली की।। 

 

     ये ध़ूम मची हो होली की, ऐश मजे़ का झक्कड़ हो 

     उस खींचा खींची घसीटी पर, भड़वे खन्दी का फक़्कड़ हो 

     माज़ून, रबें, नाच, मज़ा और रटदकयां, सुलफा कक्कड़ हो 

     लड़खभड़ के 'नज़ीर' भी खनकला हो, कीचड़ में लत्थड़ पत्थड़ हो 

     जब ऐसे ऐश महकते हों, तब देख बहारें होली की।। 

                                            - नज़ीर अकबराबादी 

                        

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      वर द,े वीणावाददखन वर द।े 

वर द,े वीणावाददखन वर द!े 

खिय स्वतंत्र-रव अमृत-मंत्र नव 

  भारत में भर द!े 

 

काट अंध-उर के बंधन-स्तर 

बहा जनखन, ज्योखतममय खनझमर; 

कलुष-भेद-तम हर िकाश भर 

जगमग जग कर द े! 

 

नव गखत, नव लय, ताल-छंद नव 

नवल कंठ, नव जलद-मन्ररव; 

नव नभ के नव खवहग-वृंद को 

                 नव पर, नव स्वर द!े 

 

वर द,े वीणावाददखन वर द।े 

 

           - सूयणकांत बिपाठी ‘ननराला’ 



 

 

 

 

How life is 
 

 

Be proud of who you are 

Walk like a star. You have it all  

Be proud of who you are  

They will call you names  

And think all you want is fame  

Everyone has her own story  

So it’s not important to be same  

You don’t need to do what she did  

Because you’re not her 

You go on your ways let her go in hers  

Be proud of who you are 

Walk like a star. You have it all  

Be proud of who you are.  

Love yourself  

                       
By: Anamika Sharma  

2
nd

 year diploma in Architecture G.P.S 

Sunder nagar (H.P.) 

     We Can Do Everything 

 
 
 

Nothing is as strong 
As we can’t face it head long 
Coming with flying colours 
Giving them a ding dong 
We can do everything 
 
 
We have the power that we carry 
inside 
We have the will, the passion, 
The fight in our eyes 
We have the ambition 
We can do everything one more 
time 
 
 
We can do anything 
We can be anyone 
We can be happy too 
But we have to 
Believe in the power of ‘we’ 
As we can do everything 

                       
 

By: Shubham Bhardwaj  

(Student, MA Geography, 1
st
 

year, Delhi School of 

Economics.) 
 
 



 

 

 

 

    I CAN FLY EVEN IN CHAINS 

    A tree says many things…          

     Gazing at me is the azure sky 

     Blazing is the dawn so bright 

     Bedlam of chirrupings signify 

     Waiting within me is the zeal to fly 

        

      Sunbeams accompanying the pleasant                                         

warmth 

     Blessing the denizens with explicit light  

     Gentle breeze inspiring the mob 

     Acting as the elixir of life 

 

 

     When the dark friends hover around 

     Far from me and the other ones 

     We cease to be quiet and sound 

     As the enthralling flurry falls down 

 

     I love to sit in mother’s lap 

     But the urge to fly never dies 

     When I see the denizens fly  

     The urge always magnifies 

 

 

     But I love the sun and the rain  

     And am habitual to resist the pain 

     As I can fall but never bend  

     When they turn violent again and again 

 

 

     I also speak of the greatest bane 

     When my ‘tended to be’ best friend 

     Turns into foe and 

     Avenges me for what I don’t even know 
 

 

 

 

   I also speak of the greatest bane 

  When my ‘tended to be’ best friend 

  Turns into foe and 

  Avenges me for what I don’t even know 

 

   I love him and help him in need  

   And never want to be mean 

   But perhaps he doesn’t understand 

   Where I expect him to stand 

 

   The consequence of disturbing the 

equilibrium 

   He would never know 

   Till mother shows her fury 

   And change what she always does bestow 

 

   So I beseech you my friend  

   As your habitat is in your hands  

   Lest it should perish 

   And you will always be cursed for the 

blemish 
 

   However you try to give me pain  

   I will always be able to gain 

   The zeal to sing and celebrate  

   And the ability to fly even in chain…. 

                                                                                                         

Akshay Akash 

 
(Student B.Tech. 

Humanities, 
Cluster 

Innovation  
Centre , DU) 
     
 

         



         

 

         घटकैती 
बेटी की शादी के बाद चाचा जी को पता चल गया था 
की बेटी के पपता को ककतने पापड़ बेलने पड़त ेहैं| 
उन्होंने तय ककया की अपने बेटे की शादी में बेटी वाले 

पक्ष को तननक भी परेशानी महससू नहीीं होने देंग े| 

वह शभु घड़ी भी आ ही गई| लड़का ऊँचे खानदान का 
था और उसमे भी बैंक की सरकारी नौकरी इसललए 

आगींतकुों की लाइन लगी रहती थी | आख़िरकार एक 

लड़की की तस्वीर पसींद की गई | मेरा बठैक तो माने 

दसूरों के पववाह तय करने के ललए ही बना था | वहीीं 
एक बार किर कुलसियाीं मींगवाई गई, नया बेडसीट 

बबछाया गया, शबित किर चाय और बबस्कुट आने के 

साथ ही माहौल गींभीर हो गया| तपाक से लड़की के 

पपता के बगल में बठेै ददन में सज्जन ददखन ेवाले 

परुुष ने बबस्कुट खात े हुए कहा “समधी जी तो अब 

मदु्रा की बात हो जाय’’| चाचा जी ने कहा की मझु ेएक 

रूपया भी दहेज़ नहीीं चदहये | अगर आपको किर भी 
देना ही है तो, 11 रूपया, एक जनऊ, और एक टुक 

सपुारी दे दीजजये म ैप्रेम से रख लूँगा | सभी लोग 

अवाक् हो कर चाचा को देखत ेही रह गए | पड़ोस के 

लोगों को डर लग रहा था की बाराती के ललए भी न 

कहीीं मना कर दे, ककतने ददनों से अरमान लगा रखा 
है | बेटी वालों को लग रहा था कक ककसी ने उन्हें 
क्लोरोलम ींट कैं डी ख़खला दी है | उन्हें कुछ समझ में 
नहीीं आ रहा था | लगभग दस लमनट तक सब खामोश 

बने रहे | एक लड़का आया और खाली गगलास और 
प्लेट लेकर चला गया | थोड़ा आग ेजात ेही उसने प्लेट 

में बच ेसारे बबस्कुट  

 

पॉकेट में डाल ललए | अचानक लड़की के पपता ने कहा 
“समधी जी घर पे गोरु को बछड़ा हुआ है , जल्दी जाना 
पड़गेा सो अब आज्ञा दीजजये’’ म ैकिर एक दो ददन में 
आकर आग ेकी बात िाइनल कर लूँगा | चाचा जी ने 

िुशी–िुशी सबको पवदा ककया| 
दो महीने बाद एक फ़ोन कर चाचा ने देरी का कारण 

जनना चाहा | लड़की के पपता ने कहा जरुर आपके 

लड़के में कोई खराबी होगी, नहीीं तो कौन आजकल 

11रूपया और जनऊ, सपुारी में शादी करता है| मैंने 

अपनी बेटी की शादी कर दी चार लाख रुपये और एक 

मोटर साईकल ददया है अपने दामाद को | चाचा तो 
अब बन गए चौधरी | कुछ ददन बाद नए लोग आये  

तो चाचा ने कहा 6 लाख रूपया और और एक अपाची 
लूँगा |अबकी बार िुशी–िुशी भयैा की शादी हो गई | 

अचानक मझु ेख्याल आया की इनोवेशन के ललए 

अभी हमारा समाज तयैार नहीीं हुआ है | ये केवल 

CLUSTER INNOVATION CENTRE में ही सींभव 

है||           

- सींतोष 
(लेखक ददल्ली पवश्वपवद्यालय के छात्र 
एवीं चगचित व्यींग्यकार हैं |) 
 

 

 व्यींग्य 



                                                            Do you want one sided love? 

  It is not easy to define love, but as I think, love is a strong 

feeling of deep affection for somebody or something. However, 
in today's society one of our greatest mistakes is to miss the 
meaning of the word "love".                                                    

                                               Our youngsters are habituated to 
gaze over opposite sex, is it  love ?? They want one's love and 
this affection is essential for them or anyone else. Probably, 
everybody needs love and everybody has their own feelings. But 
staring at somebody or chasing somebody can't be considered 
as love — feeling is constitutive of love. If two hearts meet, it 
means their feelings must bump to each other. 
                              

               It is love that gives us more and more pleasure and 
more and more grief. One sided love is very bothersome and spiny; it can baffle anyone. Now a 
days, this one sided love is most popular and I have too many examples of this. 
        

                                 Last Sunday, one of my best friend proposed a girl and I was also present 
there. When he said to her, "I like you, I don't want to hurt you but, heartily I love you"; ridiculously 
she replied, "I am already in an open relationship, we will remain friends, sorry"! 
             After that, my friend is crying till now. Whenever he sees that girl, his eyes become tearful. 
He is crying because his feelings didn't collide with that or her. And nonetheless, he loves her. 

“Dear friend, which type of love is this . . .??? Perhaps one sided . . .??? You couldn't understand 
her and proposed, now the result is in front of you. 
Dear friend, love is an ocean and you shouldn't put your legs in this water if you don't know how 
to swim over it. Please hold your tears and stop moaning, please! You should wait till next 

February.”                                -Kumar Shivam Mishra 

 (Student, 1st year BA Hons. English, Commerce College, Patna) 
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  Sunday Morning  



िो कववतायें....  

-संजय शेफ़डथ 

(आप जाने-माने युवा कपव 
हैं तथा आजकल बीबीसी 
में कायिरत हैं |) 
मेरा पे्रम  

हुत ही अबोध हँू  

बहुत ही अबोध है  

मेरा प्रेम  

जो कहना चाहता हँू 

कह देता हँू  

तमु्हारे बबना कहे  

तमु्हें सनु लेता हँू 

गलनतयों पर डाींटता  
भलू पर िटकारता हँू 

तमु रूठती हो तो  
मना लेता हँू 

मान जाती हो तो  
जाने अनजाने  

तमु्हें रुला देता हँू 

* * * 

तमु्हारे आँस ू 

तमु्हारे ददि  
तमु्हारी तड़प  

तमु्हारी भावनाएीं  
तमु्हारी सींवेदनाएीं  

मझुमें बहती है  

तमु्हारे हर ददि  
सहती और गहती हैं  
हींसने की बारी आती है  

सींग-सींग हँसता हँू 

रोने की बारी में  
तमुसे छुप-छुपकर  
रो लेता हँू  

* * * 

हर पल  

तमु्हें सनुता हँू 

तमु्हें ही सनुाता हँू 

खुलशयों को हर बार 
साझा कर लेता हँू  

ददि को छुपाता हँू 

चाहूीं तो साझा कर लूँ 
ददि के साथ आँस ूभी  
जानता हँू  

पी जाओगी  
मेरे हर गम  

तमु हँसत-े हँसत े

पर बाींटू तो मैं बाींटू कैसे ? 

* * * 

खुमशयाँ सदू हैं  
जीवन की  
ददि है पूींजी हमारे  
हरे -भरे प्रेम उपवन की  

कुछ ददि उठे  

कुछ िूल ख़खले  

तमु पे्रयसी  
चौका-बतिन की  
मैं प्रेमी घर आींगन का  
तमु ललखती हो प्रेम  

ददि लमटाता हूीं  
मैं प्रेम पगथक  

प्रेम के पथ पर चलकर। 
 

पत्थर िेह 
 

ह पत्थर होती है  

ददि, तड़प, आींस ूदेह के 
नहीीं  

सींवेदनाओ, भावनाओीं, 
अहसासों के होत ेहैं  
 

पहले सींवेदनाएीं मरती हैं  
किर भावनाएीं  
किर अहसास  

अींत में मरता है 'प्रेम' 

 

देह तब भी पत्थर था, 
अब भी पत्थर ही है | 
 

( चित्ांकन – आयखन राज )

 

ब 

दे 



Akshay Akash 
14th Feb 2014  
 

EVERYTHING I DID…..                                 …..  WAS FOR YOU 
Once I used to be what I WAS…. 

          Everything I did, was related to you… 

          Every step of cognition was for you… 

          Everything I enjoyed was due to you… and… 

          Every moment I lived for you…  

 

                 I woke up early, trained hard and exercised…not only 

because it is a good habit…but to improve my fitness, so that I could be 

fit for every match at any moment… 

                 I said prayer daily, closing my eyes, not only because I believe 

in God… but to improve my concentration, so that I could face the 

swinging ball in early overs… 

                 I studied hard and stood first in class…not because I liked it. 

I did it so that my parents and teachers would allow me to play…to be 

with you… 

                  I enjoyed my life because I wanted to come to you …be with 

you…my bat and ball… 

                 I enjoyed to keep my mood good before the match…There 

was a sudden excitement every moment…that each and every action of 

mine would determine my performance in the game… 
      “Everything I did…was for you…my love…my life I am hapless as you would 

never be mine…but I am sure…we will be together again, I LOVE YOU…. And my 

every action is still related to the time when we were together….and I know “NO 

MOMENT IS PERMANENT IN LIFE…” I am alone… but believe one thing…” 

Don’t be disappointed when nobody stands with you. Just say, “ I  

am thankful to those who left me because they taught me that – I 
CAN DO IT ALONE.”                                                                                                                              

(Photo….Akshay Akash)        

 DIARY-NAAMA  



ककस्सा कोताह...   

              -अममतशे कुमार  
( लेखक ददल्ली 
पवजश्वद्यालय में प्रख्याता  
हैं | आप युवा लेखक और 
रींगमींच के जानकार हैं | 
आप रींग-पवमशि नामक 
अपने चगचित ब्लॉग पर भी 
अनतसकिय हैं |)   
यहाँ प्रस्ततु हैं आपकी कुछ 
परुस्कृत लघकुथाएीं... 
 
भतूपवूि मख़ुखया ने उचटती हुई ननगाह दरवाज े पर     
डाली और खाली पाकर बाल्टी में खुद पानी भरने लगे,

टायलेट   खुला हुआ ही था… 
 
सर! प्लेट लाईये ना मोमो ननकाला जाए. जुननयर ने  

दो बार कहा. हाीं बाब ुटाईम से पीएच.डी. ना जमा हो  
तोसीननयर ही प्लेट लायेगा… 

 
एन.एस.डी. में पढ के क्या लमला? कार रूकती है और
  एक जुता बाहर ननकलता है, उस ेयहीीं से ननकला    
    एक्टर साफ़ करता है,  क्या एजक्टींग है!...  

 

भतूपवूि मख़ुखया ने उचटती हुई ननगाह दरवाज े पर     
डाली और खाली पाकर बाल्टी में खुद पानी भरने लगे,

टायलेट  खुला हुआ ही था… 
 

उनका हाथ झटकत ेहुए, अपना पल्ल ुसींभाल कर     
कहा, हमलोग का इज्जत नहीीं है का!  बाब ुसाहेब!... 

 

उसने रास्त ेपर उसका नाम ललखा, कोगचींग जात ेहुए 

बड़ ेअक्षरो में अपना नाम देख, वह उस पर परै रखत े 

हुए बढ़ गई और मन में कहा बेवकुफ़!... 

 

 

आप चाहें तो हमारे बथि में आ कर बठै सकती हैं, नहीीं 
ठीक है... बहुत अकड़ु है सर..जाने दो, इसललये कहा  
 था ना आजकल ककसी की भलाई मत करो… 
 
टेलीपवजन पर सत्या कफ़ल्म चल रही थी, अींत 

आत ेआत ेवह िूट िूट कर रोने 
लगा, कल उसके आत्मसमपिण का ददन 
था…  

 

बलराम बाबा ने गन्ना लगा कर गाींव 
भर के लड़कों को चौपट कर ददया 
है..चल ननकल, भाग इहाीं से..टाींगे तोड़ 
देंगे...बबत भर का जन्त आ काम... 
 

उसने देखा एस.पी. साहेब के पीछे मींच 
पर खड़ ेलोगो का चेहरा वहीीं था, इन्हें 

वह अपने होश से देख रहा था, अगधकारी बदल 
जात ेथे लकेकन चमचे... 
 
 

लघुकथा ...           नंिलाल 
         
     
 
 
 
 
 
 
 
                             
 

         पागल  

उस पागलखाने के उन दोनों पागलों का िस एक ही काम था - 
सिुह से शाम तक तकरीिन ढाई सौ गज़ की दरूी पर खड़ ेदो 
ववशाल पेड़ों के िीच परस्पर हाथ में हाथ डाल ेसजंीदे चेहरे से 

गहरी कफलोसोकफ़कल िातें करत ेहुए चहलकदमी करना | एक 

तीसरा पागल जो उतना गभंीर नहीं था चुपचाप उनका अनसुरर् 

कर रहा था|  

उस ददन मझुसे रहा ना गया और मैं उनकी गभंीरता को समझने 

हेत ुउनदोनों की तरफ़ अननमेष देखन ेलगा | तभी तीसरा मेरी 
तरफ इशारा करत ेहुए िोल पड़ा-तया देखत ेहो उन्हें, वे पागल हैं, 
पागल|  



ग़ज़ल 

वो पहले ख्वाि का दरवाज़ा खटखटाता है, 
कफर आसमान के दररया में डूि जाता है| 
 

मैं उसको ग़ज़लों की माननदं जीने लगता हँू, 
वो हफ़ण  हफ़ण  मेरे ददल में छटपटाता है| 
 

सफ़र उजालों का करता है मेरे साथ शुरू, 
ये आफ़ताि की किस्मत है,डूि जाता है| 
 

तमाम शहर है सहरा घनी उदासी का 
इसी   उदासी   में   गुलरेज़   गुनगुनाता  है | 
                  
                   -गुलरेज़ शहज़ाद  
  

 
 
 
 
 

 
 
 

 आजकल 

अरे ये गूँगे!! ये जवाि मांगने लगे हैं आजकल, 

जरा देखो इन्हें इंकलाि मांगने लगे हैं आजकल | 

 

अमां!! ये भी तया खिू दहकामत है जुगनुओ की, 
कक मुकाबिल आफ़ताि मांगने लगे हैं आजकल | 

 

तया तुम भी सुन रहे हो ये कानाफूसी,ये आवाजें, 
सुना कक वे लोग दहसाि मांगने लगे हैं आजकल | 

 

न जाने तया हुआ इस कौम को कक अचानक सारे, 
लुटे, तफ्तीश-ेइक्न्तहाि मांगने लगे हैं आजकल | 

 

जो कल तक टुकड़ों की तरफदारी में थे,व ेही सि, 

ये तया हुआ, वे इवत्तहाद मांगने लगे हैं आजकल| 
 

आपकी ककस्मतों में जो कुछ भी दहस्सा उनका हैं, 
अपना हक वे खानाखराि मांगने लगे हैं 
आजकल || 
               
               - राघवेंद्र बिपाठी 
(छाि, िी.टेक. आइ.टी. तलस्टर इनोवेशन 
सेंटर, ददल्ली ववश्वववद्यालय) 
 
 
 
 
 

                

 मुशायरा 
 

National Innovation Foundation - India invites submissions of the creative 

technological ideas/innovations from the students up to class 12 th for the eight 

national competition for children's ideas and innovations - IGNITE 2014. Best 

ideas will be awarded by Dr. A.P.J. Abdul Kalam. 

Last date for submitting the entries is 31 August 2014. 

For More details please visit: http://www.nif.org.in/ignite/index.php 

:%20http:/www.nif.org.in/ignite/index.php


                मुखथददवस का औगचत्य 
 

त्येक वषण एक अप्रैल को लगभग 
आधी से अचधक दनुनया मेँ फूल्स ड े
यानन मुखण ददवस मनाया जाता है| 

वेलेँटाइन ड ेकी ही भांनत हम इसे सहज ही 
पक्श्चमी दनुनया की भेँट मान कर हेय दृक्टट से 
देखते हैँ और फालतू की चीज समझ िैठे हैँ| 
यदद हम इसके तह तक जाने की कोमशश करेँ 
तो पता चलेगा कक यह हरेक सभ्यता मेँ ककसी 
न ककसी रुप मेँ मौजूद है| सामान्यतः इस ददन 
लोग एक दसूरे को मजाककया धोखे देते हैँ, 
ठगत ेहैँ, तान ेकसते हैँ, चटुकुले कहत ेसुनत े
हैँ और हँसी-मजाक करते हैँ | भारत मेँ इसका 
उत्साह मसफण  िच्चोँ मेँ ददखता है जिकक इसकी 
अचधक जरुरत िड़ोँ को है| अच्छा रहेगा कक 
इस वषण हम इसके औचचत्य की पड़ताल करेँ 
और होली -ददवाली, ईद और कक्रसमस की तरह 
अपने जीवन मेँ स्वीकार करेँ| 
मुखण ददवस का प्रथम मलखखत प्रमार् चाउसर 
नामक एक यूरोपीय लेखक द्वारा 1392 मेँ 
मलखी कहानी ' डॅन्स प्राइस्टस ्टेल' मेँ ममलता 
है | इस कहानी मेँ एक धतूण लोमड़ी एक मुगे 
को िुद्ध ूिनात े हुए अपनी ठगी के जाल मेँ 
फँसाकर अतं मेँ सफाचट कर जाती है | लेखक 
इस घटना के ददन को उलझाकर कुछ यूँ व्यतत 
करता है-यह घटना उस महीने (सायन माचण) 
के शुरुआत के 32 ददनोँ के िाद की है, क्जसमेँ 
नये साल की शुरुआत होती है और क्जसमेँ 
भगवान ने पहले इंसान को पैदा ककया था | 
कुल ममलाकर यह ददन 1 अप्रैल ही ननकलता 
है | वहीीँ क्रमशः सन ्1508 एवं 1539 मेँ फ्रेँ च 

और फ्लेममश कववयोँ इलाय डड अमीरवल तथा 
एडवडण डड डने की हास्य कववताओीँ मेँ भी इसकी 
चचाण ममलती है| मुखण ददवस के प्रारंभ की 
सवाणचधक मान्य कहानी भी काफी ददलचस्प है| 
सन ्1500 से पुवण नये साल की शुरुआत 25 
माचण से एक सप्ताह तक जश्न-ए-उत्सव मनाया 
जाता था जो एक अप्रैल को िड़ ेधमू धाम स े
समाप्त होता था | लेककन 1500 ईस्वी के िाद 
गे्रगोररयन कलैँडर के प्रचलन मेँ आ जाने स े
मशक्षित और जानकार लोगोँ न े1 जनवरी को 
नववषण उत्सव मनाना शुरु कर ददया | परंतु 
ति भी यूरोप की एक िड़ी अनमभज्ञ आिादी 
मचण-अप्रैल मेँ ही उत्सव मनाती आ रही थी | 
जि यह उत्सव एक अप्रैल को अपने अतं को 
पहँुचता तो जानकार लोग उन्हेँ हकीकत िताकर 
उनका मखौल उड़ात े| यह मसलमसला कई वषोँ 
तक जारी रहा और फूल्स ड ेनाम स ेएक उत्सव 
िन गया | मुखणददवस के शुरुआत की कहाननयोँ 
व इनतहासकारोँ के ववचारोँ से ननकलता है कक 
यह नये साल के आगमन को मनाने का पुराना 
अदंाज था जो आज नये स्वरुप मेँ ववद्यमान 
है | 
नये ईरानी साल की शुरुआत के 13वेँ ददन लोग 
एक दसूरे स ेहँसी मजाक करते हुए जश्न मनाते 
हैँ क्जसे वहा ँ मसजदाह िेदर कहा जाता है| 
अगें्रजी कैलेँडर से यह 1 या 2 अप्रैल का ददन 
होता है| लोगोँ का मानना है कक यह परंपरा 
ईसा के जन्म के पहले से जारी है| फ्रांस, इटली 
एव ं िेक्ल्जयम मेँ एक अप्रैल को पेसकी-डड-
अवप्रल  (अप्रैल कफश) मनाया जाता है|  

प्र 



इस ददन लोग एक दसूरे की पीठ पर 
मछलीनुमा स्टीकर चचपकाकर हँसी मजाक 
करते हैँ तथा लतीफे़ कहते सुनत ेहैँ| 
पोलैँड और तुकी मेँ प्रीमा (एक) अप्रैल जोतस, 
हँसी- मजाक एवं मजाककया धोखोँ से भरपूर 
ददन माना जाता है| कभी कभी तो मीडडया भी 
लोगोँ को ठगती नजर आती है | स्कॉटलैँड मेँ 
इस ददन को हंट- दद- गॉउक ड ेकहा जाता है| 
स्वीडन और डनेमाकण  मेँ 
एक मई को मेज़-कैट 
जोककँग ड े अथाणत 
मजाककया ददन के रुप 
मेँ मनान ेकी परंपरा रही 
है | स्पेन मेँ यह ददन 
28ददसंिर को मनाया 
जाता है | इसी को 
रोमन सभ्यता मेँ 15वीीँ 
-16वीीँ सदी मेँ फीस्ट 
ऑफ फूल्स के रुप मेँ 
मनाया जाता था | चीन 
और अमेररकी देशोँ मेँ 
भी मुखण ददवस लंिे 
समय स ेएक अप्रैल को 
मनाया जाता रहा है | 
यह ददन और उत्सव 
हमेँ हँसी मजाक के साथ साथ महान हास्य 
प्रनतभाओीँ को भी स्मरर् करने का मौका प्रदान 
करती है| 
संयोग स ेक्जस अप्रैल महीने की पहली तारीख 
को मुखण ददवस मनाया जाता है, उसी महीने 
की 16 तारीख को महान हास्य कलाकार चाली 
चकै्प्लन का भी जन्म हुआ था | इस अमभनेता 
कफल्मकार ने अपने जीवन चररि एवं मसनेमा             
के माध्यम स े'अपने दखुोँ की कीमत पर दसूरोँ 

को खशु करने' के अनमोल मानवीय मसद्धांत 
को स्थावपत ककया क्जसे पूरे ववश्व ने सामाक्जक 
,आचथणक एव ंसांस्कृनतक ववषमता स ेदरू रहकर 
एक समान लोकतांबिक भाव से स्वीकार ककया 
| अपने कफल्मोँ मेँ चाली नायक है और जोकर 
भी | इससे पहले नायक के अपने उपर हँसने-
हँसाने का प्रचलन नहीीँ था | उन्होँने हास्य एवं 
करुर्ा के अद्भुत सामंजस्य स े नये कला 

मसद्धांत को जन्म ददया 
जो पहले के ककसी 
संस्कृनत या सादहत्य मेँ 
नहीीँ ममलता है | वह हर 
10वेँ सैकेँ ड मेँ अपने को 
संकट मेँ नघरा पाता है, 
अपने को मुखण िनाता है, 
धोखा खाता है, चगरता 
है.... संभलता हैँ... 
अजीिो-गरीि हरकतेँ 
करता है और लोग हँस 
देते हैँ | वस्तुतः वह एक 
जोकर है कॉमेडडयन नहीीँ 
| जोकर और कॉमेडडयन 
मेँ फकण  है | जोकर हास्य 
और करुर्ा का ममश्रर् 
होता है | उसमेँ रुलाने 

और हँसाने दोनोँ की िमता होती है , मगर 
वह रोता खदु है जिकक औरोँ को हँसाता है | 
जोकर िातोँ से कम अपने संकट मेँ नघरे 
हालात, दयनीय चहेरा और लड़खड़ात ेहरकतोँ 
से ऐसा करता है | उसकी खदु की हँसी िनावटी 
होती है| कॉमेडडयन इन अथोँ मेँ जोकर स े
बिल्कुल मभन्न होतेहैँ | िस्टर कीटन चाली स े

बस्टर कीटन चाली से बड़ी हास्य प्रनतभा 
थे फकाँ त ु वे कॉमेडडयन अगधक थे िोकर 
कम; सो उतन ेलोकवप्रय और 
प्रभावी न हो सके जितने फक चजैललन | 



िड़ी हास्य प्रनतभा थे ककँतु वे कॉमेडडयन अचधक 
थे जोकर कम ; सो उतने लोकवप्रय और 
प्रभावी न हो सके 
क्जतने कक चकै्प्लन | 
ववटरु् खरे अपनी एक 
कफल्मी समीिा मेँ 
कुछ यू ँ मलखते  हैं-
“चाली को क्जसने भी-
जहा ँभी देखा, उसमेँ 
'हम' को पाया | यही 
वजह है कक आम 
आदमी को अतसर और सहज भाव मेँ ही 
चकै्प्लन की उपमा दे दी जातीहै तयोँकक हम 
सभी सुपरमैन नहीीँ हो सकत े
हैँ| दरअसल मनुटय स्वयं 
ननयनत का ववदषूक, तलाउन 
या जोकर है | उनकी व्यापक 
जन स्वीकृनत के कारर् ही 
कभी गांधी और नेहरु ने भी 
उनका साननध्य चाहा था | 
राजकपूर ने नकल के आरोपोँ 
की परवाह ककये िगैर चकै्प्लन 
का भारतीयकरर् कर डाला | 
आवारा ,श्री 420 और मेरा 
नाम जोकर जैसी कफल्मेँ नायकोँ के अपने पर 
हँसकर जगको हँसाने के मसद्धांत पर आधाररत 
हैँ |” 
भारत की संस्कृनत मेँ एकमाि होली का त्योहार 
ही हमेँ जानिूझ कर स्वयं को हास्यास्पद िनाने 
का अवसर प्रदान करती है | संयोग से यह भी 
मुखण ददवस के आसपास ही मनाया जाता है 
तथा इसका और भी सहज एवं मुखर रुप है| 
कफर कैसे न कहेँ कक मुखण ददवस एक 

ववश्वव्यापी उत्सव है| िसंत ऋत ु मेँ इसके 
मनाये जाने के पीछे कुछ ववद्वानोँ का यह भी 

मत है कक प्रकृनत हमेँ 
शरद-िसंत पररवतणन 
द्वारा मुखण िनाती है | 
सच्चाई जो भी हो ककंतु 
यह ददन हमेँ इस अशांत 
तथा तनावग्रस्त संसार 
मेँ खदु को हँसने-हँसाने 
और तरोताजा होने का 
मौका प्रदान करता है| 

यह जातीय एव ंमजहिी संकीर्णताओीँ स ेमुतत 
उत्सव है जो हमारी लोकतांबिक भावनाओीँ को 

और अचधक िढावा देगा | 
िेहतर होगा कक हम चकै्प्लन 
के मसद्धांत के अनुयायी 
िनेँ; इस ददन दसूरोँ को 
चचढ़ाने- िेवकूफ िनाने और 
धोखा देने की िजाय खदु पर 
हँस कर जग को हँसायेँ तथा 
औरोँ मेँ भी यह माद्दा पैदा 
करेँ| 
कफल्म मेरा नाम जोकर का 
यह गीत तो आपको याद ही 

होगा- अपने पे हँस के जग को हँसाया, िन के 
तमाशा मेले मेँ आया, दहँद ून मुक्स्लम पूरि न 
पक्श्चम, 
मजहि है अपना हँसना हँसाना, कहता है जोकर 
सारा ज़माना...... 
यकीन जाननये, इस लेख मेँ मैँने आपको कहीीँ 
नहीीँ ठगा है| 

-नंदलाल

बेहतर होगा फक हम चैजललन के 
शसदधांत के अनुयायी बनेँ; इस ददन 
दसूरोँ को गचढ़ाने- बेवकूफ बनाने और 
धोखा देने की बिाय खुद पर हाँस कर 
िग को हाँसायेँ तथा औरोँ मेँ भी यह 
माददा पैदा करेँ | 
 



हाँसी ददल्लगी 
           
बच गया मैं       -नंदलाल   

 
ते ददनोँ भोपाल से लौट रहा था । सफर लंिा था सो मन िहलान ेको ए.सी. थ्री दटयर के अमभन्न 

, अनुरागी और श्रवनधयैण-धमी माननीय ममिवर से यादृच्छया गप्पेँ मारे जा रहा था| सामने वाले 

िथण पर दो प्रौढ आसन लगाये थे । संस्कार से यूपी के ब्राह्मर् प्रतीत होत ेथे....वे भी आपस मेँ 
ओटट कंपन ककये जा रहे थे । िीच िीच मेँ हमारी िातोँ पर भी कान डाल देते फलस्वरुप कभी कभी िखर्क 

शांनत छा जाती और मैँ संकोचवश ढीला पर जाता था | दरबयां इसके संदभण और प्रसंगवश मैँ िोल गया - 
चौि ेचले थे छब्िे िनने दिूे िनकर लौटे | इतना कहना था कक दोनोँ व्यक्तत मुझ पर िाज़ की भांनत यकायक 

टूट पड़ े| िड़ी मुक्श्कल से अपररचचत शुभचचतंक यािी ममिोँ (भगवान उनकी जीवनयािा मंगलमय करेँ) के 

हस्तेपि की वज़ह से ही आज आपसे रुिरु हँू | िचकर पता चाला वे दोनोँ क्रमशः उमाकाँत दिूे और दीनानाथ 

चौि ेथे । उस ददन से कान पर हाथ रखा है, जानतवादी लोकोक्ततयोँ एवं मुहावरोँ का इस्तेमाल भूलवश भी 
नहीीँ करँुगा....यथा ( अनंतम िार कह रहा हँू ) धोिी का गदहा न घर का न घाट का , कहा ँराजा भोज और 
कहा ँगँग ूतेली.... आदद आदद...                                                                                                                                                                                     

 
 
 
 
Titanic was sinking. 

Santa: How much the 

earth is far from here? 

Banta: 1 kilo meter. 
Santa jumped into the sea and 
asked again: "...In which 
direction?" 

Banta: Downwards!  
 
This dog, is dog, a dog, good dog, 
way dog, to dog, keep dog, an 
dog, idiot dog, busy dog, for 
dog, 20 dog, seconds dog! 
…..Now read without the word 

dog.      by--Aryan Raj  

अध्यापक - अच्छा आयणन ये 
िताओ, पाज़ामा वचन के 
दहसाि से तया है? 
 आयथन - जी उपर से 
एकवचन और नीच े से 
िहुवचन | 

 
संतालाल न े िन्तालाल से - 

यार तुने दारू पीना कफर तयों शुरु कर ददया? 

िन्तालाल - समाजसेवा के मलए | 

संतालाल - मतलि,कुछ समझा नहीं? 

िन्तालाल - जि मैंने दारू पीना िंद कर ददया 
तो मैंने उन सभी दारू फैतरी के मजदरू , उनके 

िीवी-िच्चो के िारे में सोचा , तो मेरी आँखे भर आई 

और उसी समय मैंने फैसला ककया की अि स ेमैं रोज 

दारू वपऊंगा , और वो भी अलग-अलग ब्रांड की | 
 

ि
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