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ಮುಖ ಚಿತ್ರದ ಭಾವಾರ್ಥ  
 

ಬ್ರಹಾಮಾಂಡದ ಎಲ್ಾಾ ಜ್ಞಾನದ (ನೀಲ್ಾಕಾಶದ) ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನಗಳ (ನೀಲ ದಳಗಳ) ಸಲಹೆ, 

ಮಾಗಥದಶಥನದಲ್ಲಾ, ಗೀತೆಯಾಂರ್ಹ  (ಬಿಳಿ ತಾವರೆ ) ಶುಭ್ರ ಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯದಾಂದ ವಯಕ್ತುಯು  (ಚಿಕ್ಕ 

ಹಳದ ಹೂವು) ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ್ ಎಚ್ಚೆತ್ುು, ಅರಳಿ, ಭ್ಕ್ತುಯ ಮೂಲಕ್ ಸಶಕ್ುನಾಗ ಕ್ಮಥದ ಮೂಲಕ್ 

ಮುಾಂದುವರಿದು, ಭ್ಗವದ್ ಕ್ೃಪೆಯಾಂದ (ಸಣ್ಣ ವೃತ್ು ) ಬಾಗಲು  ತೆರೆಯಲು ದೂಡಡ ಹಳದ 

ಹೂವನುು (ದೀವರು, ಗುರಿ) ತ್ಲುಪುವನು, ಪೂರ್ತಥ ಅರಳಿ ರಮಿಸುವನು. ಈ ರಿೀರ್ತ ಯೀಚಿಸಿ ಹಾಗೂ 

ವರ್ತಥಸಿ ಎಲಾರೂ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಗುರಿಗಳನುು ತ್ಪಪದ ಮುಟ್ಟಬ್ಲಾರು. 

 

 

ಮುಖಯಪದಗಳು 

ಗೀತೆ, ಭ್ಗವದಗೀತೆ, ಸಲಹೆ, ಭ್ಕ್ತು, ಕ್ೃಪೆ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ಮಥ, ಸಿಿತ್ಪರಜ್ಞ, ಗೀತೆಯ ಸಾಂಕ್ಷಿಪು  

ಸಾಂಗರಹ,ಯೀಗ, ಧ್ಾಯನ, ಪ್ಾರಣಾಯಾಮ 
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F QgÀÄ ºÉÆvÀÛUÉAiÀÄ §UÉÎ 

 

²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄÄ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀiÁV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

«PÀ¹vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄUÉÆqÀÄªÀ, J®èjUÀÆ, J®è PÁ®PÀÆÌ, fÃªÀ£ÀzÀ J®è WÀlÖUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

¸ÀÆZÀåªÁVgÀÄªÀ CvÀåAvÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ, DzsÁåwäPÀ ªÀÄvÀÄÛ DqÀ½vÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð. F ºÉÆvÀÛUÉAiÀÄÄ 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ E¢gÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, DvÀä£À ¸Àé s̈ÁªÀ, zÉÃªÀgÀÄ, ¥ÀæPÀÈw, d£À£À-ªÀÄgÀt, PÀªÀÄðAiÉÆÃUÀ, 

zÉÊªÀPÀÈ¥É UÀ½¸ÀÄªÀ «zsÁ£À, zÉÊ«Ã¥Àæ¸ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ«ÃªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 

¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ CzsÁåAiÀÄUÀ½AzÀ DAiÀÄÝ ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¸ÀA§zÀÞªÁV eÉÆÃr¹gÀÄªÀ 

¸ÀAUÀæºÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß LzÉÃ ¤«ÄµÀUÀ¼À°è N¢ ªÀÄÄV¸À§ºÀÄzÁVzÀÄÝ ¥Àæw¤vÀå ¥ÀoÀ£ÉUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. 

EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀvÁÛV CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄvÁÛ N¢zÀªÀgÀÄ VÃvÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÆáwðAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ (NzÀÄUÀ vÀ£Àß£ÀÄß ¨É¼ÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ VÃvÉAiÀÄÄ ±ÀQÛAiÀÄ¤ßÃAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

G£ÀßwÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ). PÉÆ£ÉAiÀÄ RAqÀzÀ°è zÉÃªÀgÀÄ J®ègÀ£ÀÆß AiÉÆÃVUÀ¼ÀAvÉ ¨Á¼À®Ä, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¦æÃw 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä PÀgÉ¤ÃqÀÄªÀ JgÀqÀÄ ±ÉÆèÃPÀUÀ½ªÉ. PÀ®ºÀUÀ½AzÀ ºÀjzÀÄ ºÀAaºÉÆÃVgÀÄªÀ, 

MvÀÛqÀUÀ½AzÀ vÀÄA©gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À dUÀzÀ°è EªÀÅ §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄAd¸À JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀÄ EªÀ£ÀÄß 

¥ÀævÉåÃPÀªÁV ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ DzsÁåwäPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è 

¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ PÉÊ¦r. CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV EzÀÄ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjUÉ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. VÃvÁ¸ÁgÀªÉA§AvÉ MAzÀÄ ¸ÀAQë¥ÀÛ ±ÉÆèÃPÀªÀ£ÀÄß gÀa¹ F PÀÈwAiÀÄ 

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

  



 

ii 
 

ªÀÄÄ£ÀÄßr 

 

²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÉ CxÀªÁ VÃvÉ, EzÉÆAzÀÄ Cw CxÀðUÀ©üðvÀ, §ºÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ, ¥ÁæaÃ£À, DzsÁåwäPÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ²ð. EzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀðjUÀÆ, ¸ÀªÀðPÁ®PÀÆÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¸ÁªÀðwæPÀ ¸ÀA«zsÁ£À J£Àß§ºÀÄzÀÄ. 

²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÉ JAzÀgÉ (±À¨ÁÝxÀðzÀ°è ‘²æÃ’ JAzÀgÉ ²æÃªÀÄAvÀ, ‘ªÀÄvï’ JAzÀgÉ §Ä¢Þ±ÀQÛ, 

‘¨sÀUÀªÀvï’ JAzÀgÉ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ, ‘VÃvÉ’ JAzÀgÉ ªÉÃUÀUÉÆ½¸ÀÄ) AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÉqÉUÉ ªÉÃUÀªÁV 

PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ ²æÃªÀÄAvÀ eÁÕ£À JA§ÄzÁVzÉ. VÃvÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä QjzÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄºÁeÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ 

eÉÆÃr¸À®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è CZÀÑjUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ C¨sÀÄåzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. VÃvÉAiÀÄÄ 700 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ 18 CzsÁåAiÀÄUÀ¼À°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVzÉ. £Á£ÀÄ E°è 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CzsÁåAiÀÄ¢AzÀ PÀ¤µÀ× MAzÀÄ ±ÉÆèÃPÀªÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆAqÀ 47 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹zÉÝÃ£É
1
. 

EªÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV K¼ÀÄ ¸ÀÄ¸ÀA§zÀÞ «¨sÁUÀUÀ¼À°è eÉÆÃr¹zÉÝÃ£É. 

 

ªÉÆzÀ®£É «¨sÁUÀªÀÅ zÉÃªÀjUÉ ¸À°è¸ÀÄªÀ ¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄAwzÀÄÝ ªÀåQÛAiÉÆÃªÀð£À PÀgÀÄuÁd£ÀPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀtÂð¸ÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀ£É «¨sÁUÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ CdÄð£À¤UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ JzÀÄÝ ¤AvÀÄ 

vÀ£Àß PÀvÀðªÀåzÀ ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä, UÀÄgÀÄd£ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ð¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£Á©üªÀÄÄR£ÁV vÀ£Àß 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛ£É. 

 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ «¨sÁUÀªÀÅ eÁÕ£ÀzÀ PÀÄjvÁVzÀÄÝ 4 G¥À« s̈ÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À®ànÖgÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀgÀ°è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ C«£Á² ªÀÄvÀÄÛ ¸À£ÁvÀ£À ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ DvÀä£À §UÉUÉ 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. JgÀqÀ£É G¥À«¨sÁUÀªÀÅ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ PÀvÀÈð, ¥ÉÆÃµÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ ®AiÀÄPÀvÀð£ÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À 

«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. vÀ£Àß UÀÄt «±ÉÃµÀUÀ½AzÀ fÃªÁvÀä£À£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ §A¢ü¸ÀÄªÀ 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ G¥À« s̈ÁUÀ. PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ºÀ¼ÉAiÀÄ GqÀÄ¥À£ÀÄß §zÀ°¹ ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄªÀ 

¥ÀæQæAiÉÄUÉ ºÉÆÃ°¸À¯ÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ §zÀÄQ£À «µÀAiÀÄªÀÅ £Á®Ì£ÉAiÀÄ G¥À«¨sÁUÀzÀ°èzÉ. NªÀð£ÀÄ 

¸ÁwéPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ G£ÀßvÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ vÀ£Àß PÀÈvÀå ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛ d£À£À ªÀÄgÀtzÀ ZÀPÀæ¢AzÀ ¥ÁgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

£Á®Ì£ÉÃ «¨sÁUÀªÀÅ PÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ CAzÀgÉ PÀªÀÄðAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ. PÀªÀÄðªÀÅ 

«dAiÀÄPÉÌ ºÉzÁÝj. ¥sÀ¯Á¥ÉÃPÉëUÀ½®èzÉ PÁAiÀÄðvÀvÀàgÀ£ÁV ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ, AiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀzÀ°è 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ GvÀÌöÈµÀÖ ¥sÀ®ªÀÅ ®©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. LzÀ£ÉAiÀÄ «¨sÁUÀªÀÅ zÉÊªÀPÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ PÀÄgÀÄvÁVzÉ. ªÀÄ£ÉÆÃvÀ¥À, PÀªÀÄð¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ±ÀæzÁÞ¨sÀQÛUÀ½AzÀ 

PÀÆrzÀ DgÁzsÀ£É ºÁUÀÆ ±ÀgÀuÁUÀw¬ÄAzÀ zÉÊªÁ£ÀÄUÀæºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À§ºÀÄzÁVzÉ. DgÀ£ÉÃ « s̈ÁUÀzÀ°è 

£ÀªÉÆä¼ÀUÉ ºÀÄzÀÄVgÀÄªÀ £ÀÆå£ÀvÉ, ©üÃw, zÀÄUÀÄðtUÀ¼ÀÄ EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ gÀPÀÌ¸ÀgÀ£ÀÄß £À«ÄäAzÀ zÀÆgÁV¹ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À£ÁäUÀðªÀ£ÀÄß »rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV 

¦æÃw, ¸À®ºÉ, ¸ÀÆáwðAiÀÄ£ÀÄß ºÀAZÀÄvÀÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃVUÀ¼ÁV ¨Á¼ÀÄªÀAvÉ 

¨sÀUÀªÀAvÀ PÀgÉ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. 

                                                                 
1  ªÀÄÆ®UÀæAxÀzÀ°è CzsÁåAiÀÄ, ±ÉÆèÃPÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÝ ¥Àæw ±ÉÆèÃPÁAvÀåzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ªÉÆzÀ® ¸ÀASÉåAiÀÄÄ 

CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄÄ ±ÉÆèÃPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 



 

iii 
 

  
«¨sÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀàµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé®-à¸Àé®àªÁV PÀAoÀ¥ÁoÀ 

ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

VÃvÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß PÁªÁåvÀäPÀªÁV ¸ÀAAiÉÆÃf¹ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è CqÀPÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 

£É£À¦£À°èqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀUÀð¼ÀªÁV ºÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¨Á®jUÉ ¸ÀgÁUÀªÁV PÀ°¹PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

F 47 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä, NzÀ®Ä CxÀªÁ CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä LzÀÄ 

¤«ÄµÀQÌAvÀ®Æ PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÁPÀÄ. PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀtÄäaÑPÉÆAqÀÄ vÀzÉÃPÀavÀÛgÁV 

C¨sÁå¸ÀUÉÊAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EµÉÖÃ C®èzÉ, J¯ÉèÃ DUÀ°, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÁèUÀ°, UÁrAiÀÄ£ÀÄß 

ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛ¯ÉÆÃ, ¸Áß£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÆÃ, ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÁUÀ¯ÉÆÃ, E£ÁåªÀÅzÉÆÃ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ EªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è DzsÁåvÀäzÀ PÀÄ¸ÀÄªÀÄªÀÅ ©jzÀÄ 

zÉÊªÀPÀÈ¥ÉAiÀÄ ¸ÀÄUÀAzsÀªÀÅ ªÀÄ£ÉªÀÄA¢UÉ, «±ÉÃµÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ, ªÀÄÄzÀªÀ¤ßÃAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

M¨ÁâvÀ£ÀÄ VÃvÉAiÀÄ PÉ®ªÀÅ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ§®è£ÀÄ. ¸ÀªÀÄUÀæ VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß F jÃw 

ªÁa¸À§®èªÀgÀÄ «gÀ¼À. §ºÀ¼À dvÀ£À¢AzÀ CAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¯ÁzÀ F 47 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁr ¥Àp¹ 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¸ÀA¥ÀÆtð VÃvÉAiÀÄ EtÄPÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀzÀªÀPÁ±À MzÀUÀ° JA§ÄzÉÃ F DAiÉÄÌAiÀÄ 

»A¢£À ¸ÀzÁ±ÀAiÀÄ. EzÀÄ MvÀÛqÀUÀ½UÉ gÁªÀÄ¨Át ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄUÉ®èjUÉ ±ÀQÛ¥ÀæzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

zsÁ«ÄðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÆ ¸Àj, EzÀ£ÀÄß KPÁUÀæ 

avÀÛ¢AzÀ NzÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ VÃvÉAiÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄ«j ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÉÆä¼ÀV£À DzsÁåvÀäzÀ ©ÃdªÀÅ 

ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ «±ÀézsÀªÀÄðeÁÕ£ÀªÀÅ avÀÛzÀ°è C£ÀÄgÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

E°è N¢zÀÝgÀ°è QAavÀÛ£ÁßzÀgÀÆ UÀæ»¹ ¢£ÀA¥Àæw DZÀj¹¢gÉAzÁzÀgÉ MvÀÛqÀ¢AzÀ ªÀÄÄQÛ ºÉÆA¢ ¤ÃªÀÅ 

¤vÀå fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛ gÀAUÀUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CvÀÄå£ÀßvÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄ«j. 

zÉÊªÀPÀÈ¥É MzÀV §AzÀÄ ¤ÃªÀÅ LzÀ£ÉÃ «¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀÆa¹gÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ 

DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀ¸ÁPÁëvÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß EºÀ d£ÀäzÀ°è ¥ÀqÉzÀÄ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀ ¨sÁªÀ¥ÀgÀvÉAiÉÆA¢UÉ 

«ªÀÄÄPÀÛ ¹ÜwAiÀÄ°è ¨Á¼À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ fÃªÀ£ÀªÀÅ vÀ¤ßAzÀ vÁ£ÀVAiÉÄÃ »A¨Á°¹ §gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £À£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÇAzÀ£ÀÄß E°è ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ½AzÀ AiÉÆÃUÀ, 

¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. EwÛÃZÉUÉ £Á£ÀÄ VÃvÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÉ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁgÁA±ÀªÉA§AvÉ F DAiÀÄÝ ¸Á®ÄUÀ¼À PÀgÀqÀÄ ¥ÀæwAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹zÉ£ÀÄ. EªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¨Áj N¢ D 

§½PÀ «gÀ«Ä¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÉ£ÀÄ. CµÀÖgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÁºÀå ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼ÁUÀ°, D¯ÉÆÃZÀ£É, 

PÁgÀtUÀ¼ÁUÀ° E®èzÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉAiÉÄÃ QvÀÄÛ §gÀÄªÀ ºÀvÉÆÃnUÉ ¤®ÄPÀzÀ £ÀUÀÄ, eÉÆvÉAiÉÄÃ D£ÀAzÀ 

¨ÁµÀàUÀ¼ÀÄ £À£Àß£ÀÄß DªÀj¹PÉÆAqÀªÀÅ. £À£Àß°è F ¹Üw ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬ÄvÀÄ. £À£Àß 

fÃªÀ£ÀzÀ EA¢£À ªÀgÉV£À 66 ¸ÀAªÀvÀìgÀUÀ¼À°è F »AzÉAzÀÆ £Á£ÀÄ F ¥ÀjAiÀÄ DºÁèzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

D£ÀAzÀ¨sÁµÀàªÀ£ÀÄß  C£ÀÄ¨sÀ«¹gÀ°®è. £À£Àß ¥Àæ±ÁAvÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀB¹ÜwUÀ¼ÀÄ FUÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 

§zÀ¯ÁVªÉ. DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ¢AzÀ aªÀÄÄäªÀ ªÀÄÄQÛAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÁV F £ÀUÀÄªÀÅ ªÀÄÆrvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÊªÀ¸ÁPÁëvÁÌgÀ¢AzÀ ºÉÆªÀÄÄäªÀ ¨sÁªÉÇÃvÀÌµÀð¢AzÁV D D£ÀAzÀzÀ PÀtÂÚÃgÀÄ ºÀjzÀÄ §AvÀÄ JA§ÄªÀÅzÀÄ 

£À£Àß C¤¹PÉ. VÃvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¥Á¸ÁAzÀæ£ÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÀÄºÁvÉä¬ÄAzÀ £À£Àß°è F ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

eÁUÀÈvÀUÉÆAqÀªÀÅ. 



 

iv 
 

F PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆÃªÀð NzÀÄUÀ£ÀÆ G£ÀßvÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ, ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ºÁUÀÆ DzsÁåwäPÀ 

¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ£ÉA§ÄªÀÅzÀÄ £À£Àß ¸ÀÄzÀÈqsÀ «±Áé¸À.J¼ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ DgÀA©ü¸ÀÄªÀªÀjUÉ 

EzÀÄ «±ÉÃµÀªÁV ¯Á s̈À¥ÀæzÀªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ F ¸ÀAUÀæºÀªÀÅ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjUÉ Cw 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀÄzÀÄ. ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ WÀAmÉAiÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃqÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ F ºÉÆvÀÛUÉ 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀªÀgÁzÀgÀÆ ¸Àj, JAxÀºÀÄzÉÃ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÀÆ ¸Àj, AiÀiÁªÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ VÃvÉAiÀÄ F £ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ NzÀÄUÀ£ÀÄ CdÄð£À£ÀAvÉAiÉÄÃ 

vÀ£ÉÆß¼ÀV£À s̈ÀAiÀÄ, MvÀÛqÀ, zÉéÃµÀ, T£ÀßvÉ, zÀÄgÁ¸ÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ J®è ¥ÉÊ±ÁaPÀ UÀÄtUÀ½AzÀ 

«ªÀÄÄPÀÛ£ÁV zÉÊ«Ã UÀÄtUÀ¼À D¥ÀÆgÀªÀ£ÀÄß ¸À«AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ PÀpt ¸ÀAUÁæªÀÄzÀ°èAiÀÄÆ 

«±Áé¸À¢AzÀ JzÀÄÝ¤AvÀÄ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß CjvÀÄ, zÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÉÆÃvÁìºÀzÉÆA¢UÉ G£ÀßvÀ 

¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁzÀ CxÀðzÀ°è ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ£ÀÄ. 

 
EwÛÃZÉUÉ £À£Àß£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁr VÃvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è VÃvÉAiÀÄ MAzÀÄ 

ºÉÆvÀÛUÉAiÀÄ£ÀÄß £À£Àß PÉÊAiÀÄ°èlÄÖ £Á£ÀÄ DvÀä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ 

D²ÃªÀð¢¹zÀ vÉ®ÄUÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è '²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÁ ªÀÄÄQÛ ¸ÉÆÃ¥Á£ÀªÀÄÄ - vÁvÀàAiÀÄð ¸À»vÀ 

ªÁåSÁå£ÀªÀÄÄ' J£ÀÄßªÀ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è vÁvÀàAiÀÄð ¸À»vÀ ¸ÀA¥ÀÆtð VÃvÁ£ÀÄªÁzÀUÉÊ¢gÀÄªÀ qÁ. ªÀqÉØ 

²ªÀPÉÃ±ÀªÀA ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ zsÀªÀÄð¥Àwß, F ¢ªÀå ZÉÃvÀ£ÀUÀ½UÉ £Á£ÀÄ C¥ÁgÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄvÉÛÃ£É. vÀ£ÀUÁV VÃvÉAiÀÄ ¸ÀAQë¥ÀÛ C£ÀÄªÁzÀ gÀa¸ÀÄªÀAvÉ PÉÆÃj £À£Àß F PÀÈwUÉ 

PÁgÀtÂÃ s̈ÀÆvÀ£É¤¸ÀÄªÀ £À£Àß ªÀÄUÀ n ZÀPÀæ¥ÁtÂ ¨sÀmï EªÀ¤UÉ C©ü£ÀAzÀ£É. CvÀåAvÀ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁzÀ 

¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀAvÉ MvÁÛ¬Ä¹ F PÀÈwAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀÄAzÀgÀ ±ÉÆèÃPÀPÉÌ ¸ÀÆáwðAiÀiÁzÀ 

£À£Àß CtÚ qÁ. n £ÁgÁAiÀÄt ¨sÀmï EªÀjUÉ £À£Àß zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. F PÀÈwUÉ ¸ÀÄAzÀgÀ ¥Àæ¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃrzÀ £À£Àß ¸ÉÆ¸É ZÀA¢æPÁ¼À£ÀÄß C©ü£ÀA¢¸ÀÄvÉÛÃ£É; ºÁUÉAiÉÄÃ PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁAvÀgÀªÀ£ÀÄß £À£Àß vÀªÀÄä£À 

ªÀÄUÀ¼ÀÄ D±Á zÁ¸ï zÀPÀëvÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁrgÀÄvÁÛ¼É. PÉÆ£ÉAiÀÄ PÀgÀqÀ£ÀÄß N¢ ¸ÀÆPÀÛ ¸À®ºÉUÀ¼À¤ßvÀÛ £À£Àß 

zÉÆqÀØtÚ qÁ| ²æÃªÉAPÀlgÀªÀÄt CªÀjUÉ £À£Àß ¦æÃw¥ÀÆªÀðPÀ UËgÀªÀ ¸À®ÄèvÀÛzÉ. 

 

F ¸ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è £Á£ÀÄ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ «zÁéA¸ÀgÀ VÃvÁ ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÉÝÃ£É. 

«±ÉÃµÀªÁV ‘²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÉ vÀvÀé «ªÉÃZÀ¤’UÁV ²æÃ dAiÀÄzÀAiÀiÁ¯ï UÉÆÃAiÀÄAPÁ, ‘VÃvÁ 

ªÀÄPÀgÀAzÀ’PÁÌV ¸Áé«Ä «zÁå¥ÀæPÁ±Á£ÀAzÀ, ‘¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÁ J¸ï Emï F¸ï’ UÁV ¸Áé«Ä ¥Àæ¨sÀÄ¥ÁzÀ, 

CªÀÄeóÉÆ£ï £À°è ¥ÀæPÀlUÉÆArgÀÄªÀ http://bhagavadgitakannada.blogspot.com/ 

«µÀÄÚ¦æAiÀiÁgÀªÀjAzÀ ¸ÀA¥Á¢¸À®ànÖgÀÄªÀ ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ½UÁV §£ÀßAeÉ UÉÆÃ«AzÁZÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ 

‘¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÁ ªÁå¸À «ÄÃ¤AUÀ’PÁÌV ²æÃ AiÉÆÃV ªÀÄ£ÉÆÃºÀgï EªÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸Àäj¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

¸ÀAQë¥ÀÛvÉUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀAUÀvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÆgÀ EqÀ®Ä «ªÀgÀªÁzÀ ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁrgÀÄªÀÅ¢®è. DvÀä aAvÀ£ÉUÉÊzÀÄ, «zÁéA¸ÀgÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß N¢, §°èzÀgÀ£ÀÄß AiÀiÁa¹, vÀ£ÀUÉ 

¸ÀÆPÀÛªÉAzÉ¤¸ÀÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ gÁdªÀiÁUÀðªÀÅ NzÀÄUÀ¤UÉ vÉgÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

J®è ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À DrAiÉÆÃ DªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀ£À ªÁtÂAiÀÄ°è F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ eÉÆvÉ 

http://tbalakrishnabhat.wix.com/books, E°è CqÀPÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. 
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¥ÀjZÀAiÀÄ 

 

ªÀÄÄR¥ÀÄlzÀ°ègÀÄªÀ avÀæªÀÅ VÃvÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀAPÉëÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ 

¤RgÀªÁzÀ »rvÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä, ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÀj¸À®Ä - £ÁªÀÅ PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ LzÀÄ 

¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä PÉ®¸ÀUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄªÀAvÉ -  LzÀÄ ªÀÄÄRå ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹, C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹ 

§¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ: ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸Á»vÀåzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀìªÀiÁ£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°è ¥À¼ÀVgÀÄªÀªÀjAzÀ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

fÃtÂð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä D¼ÀªÁzÀ ¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ, 

£Á®Ì£ÉAiÀÄzÁV §zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄgÀÄ¦¤AzÀ PÀÆrzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ  ºÁUÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV 

vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÉÆqÀ£É D¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁzÀ, MvÀÛqÀgÀ»vÀªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ ¥ÀæUÀw C¸ÁzsÀåªÉAzÉ¤¹zÁUÀ¯É®è F ªÉÄÃ°£À LzÀÄ WÀlPÀUÀ¼À°è CxÀªÁ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß GvÀÛªÀÄ, ºÀjvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §®ªÀzsÀð£ÉUÉÆ¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå 

JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀë÷äªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀzÀ£ÀÄ¸ÁgÀ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÄß UÉ®ÄªÀÅ RavÀªÁV 

»A¨Á°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

F jÃwAiÀÄ°è NªÀð£ÀÄ PÀ©âtzÀ PÀqÀ¯ÉAiÉÆÃ JAzÉ¤¸ÀÄªÀ DvÀä ¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀ ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß 

PÀÆqÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. eÉÆvÉUÉ ¥ÀæwPÀÆ®vÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ CdÄð£À£ÀAvÉ ¸ÀézsÀªÀÄð ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀÆgÉÊ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 

F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è «¨sÁUÀ 2 gÀ°è ¤ÃrgÀÄªÀ 4 ¥Àæ§® ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À°è EgÀÄªÀ ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀÅ 

J®è ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ºÁUÀÆ JAvÉAxÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°èAiÀÄÆ, J®èjUÀÆ, J®è PÁ®PÀÆÌ 

C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ. 

 

DvÀä£À ¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀzÀ ¸ÁPÁëvÁÌgÀ EªÉgÀqÀÆ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ 3.1 £ÉAiÀÄ G¥À«¨sÁUÀªÀÅ 

ªÉÆlÖªÉÆzÀ°UÉ DvÀä£À §UÉUÉ ¤¢ðµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ: DvÀä£ÀÄ K£ÁVzÁÝ£É, 

J°èAzÀ §A¢zÁÝ£É, J°èAiÀÄªÀgÉUÉ fÃªÀAvÀªÁVgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À eÉÆvÉUÉ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ 

¸ÀA§AzsÀ G¼ÀîªÀ£ÁVzÁÝ£É JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 3.2 £ÉAiÀÄ G¥À«¨sÁUÀªÀÅ zÉÃªÀgÀ 

PÀÄjvÀÄ; CªÀ£ÀÄ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, CªÀ£ÀÄ J°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 

ZÀÄlÄPÁV ºÉÃUÉ PÁt¹UÀÄvÁÛ£É JA§ «µÀAiÀÄzÀ°è eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 3.3 £ÉAiÀÄ G¥À«¨sÁUÀzÀ°è 

AiÀiÁªÀÅzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, CzÁVAiÀÄÆ CzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ «ÄÃj ªÀÄÄAzÉ ¸ÁV 

UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ°è £ÀªÀÄ£ÀÄß ºÀÄzÀÄV¸À¯ÁVzÉAiÉÆÃ D ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 

«±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. d£À£À ªÀÄgÀtzÀ ZÀPÀæzÀ ¸ÀàµÀÖ «±Áé¸ÁºÀð avÀætªÀ£ÀÄß 3.4 G¥À«¨sÁUÀ zÀ°è 

¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EzÀjAzÀ £ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨sÀªÀåªÁzÀ PÉ®¸ÀzÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ®Ä CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀ 

¨sÀAiÀÄ ªÀÄÄPÀÛ, ¹ÜgÀ ¤AiÉÆÃfvÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀAxÀºÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆA¢UÉ 

C«¨sÁdåªÁzÀ C£ÀAvÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. 4 £ÉAiÀÄ «¨sÁUÀªÀÅ PÀªÀÄð, PÀªÀÄð ±ÀQÛ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀÄð¥sÀ®zÀ PÀÄjvÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¥Àj¥ÀÆtð, ¨sÀQÛ¸ÀA¥À£Àß, CZÀ® KPÁUÀæ 

UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀj¸À¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ MAzÀÄ vÉgÀ£ÁzÀ zsÁå£À¸ÀÜ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 



¥ÀjZÀAiÀÄ 
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5 £ÉAiÀÄ «¨sÁUÀªÀÅ ¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀPÀÈ¥ÉAiÀÄ PÀÄjvÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ°è ¨sÀQÛAiÀÄÄ ¸ÀéAiÀÄA 

ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ; EzÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ «zsÁ£À, E®èªÉÃ zÉÊªÀ «zsÁ£À. EzÀÄ ¸ÀéAiÀÄA 

ªÀÈ¢Þ¹ §®UÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ¸ÀgÀtÂ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄAvÉ. PÉ®¸ÀzÀ §UÉV£À ±ÀæzÉÞAiÀÄÄ zÉÊªÀ PÀÈ¥É ªÀÄvÀÄÛ 

PÉ®¸ÀzÀ C£ÀÄUÀæºÀªÀ£ÀÄß FAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀªÀðgÀ PÀÈ¥É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀzÀ eÉÆvÉUÀÆrgÀÄªÀ J®è WÀlPÀUÀ¼À 

PÀÈ¥ÉAiÀÄÄ ¥Àæw ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°èAiÀÄÆ ¥ÀævÉåÃPÀ vÉgÀªÀÅUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀæPÁ²¹ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤UÀ¢vÀ 

GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¨sÁAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁV ¨É¼ÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. zÉÊªÀ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀAvÀºÀ CªÀÄÆvÀð «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 

PÀÈ¥ÉAiÀÄÄ DªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. »vÀªÁzÀ ¸À£ÀßqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀÈ¥ÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ Cw ¥Àæ§® 

vÀ¥ÉÆÃ C¸ÀÛç. vÀ£Àß AiÉÆÃUÀ-PÉëÃªÀÄzÀ aAvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ ¤§ðAzsÀUÀ¼À£ÀÄß 

d¬Ä¹ ¸ÀévÀAvÀægÁV vÀ£Àß CAvÀgÁvÀä£À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV zÀ²ð¸À®Ä 

C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

6 £ÉAiÀÄ «¨sÁUÀªÀÅ VÃvÉAiÀÄ ªÀÄÄSÉÃ£À vÀ£Àß ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj, vÀ£Àß zÁjAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ DvÀä 

ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀ°è «d¬ÄAiÀiÁzÀªÀ£À ºÀµÉÆÃðvÀÌµÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. FUÀ £ÀªÀÄä°è 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ CAxÀºÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. E°è «±ÉèÃ¶¸À¯ÁzÀ DAvÀjPÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ CvÀåAvÀ 

¸ÀÆPÀë÷ä «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ J®è PÀqÉAiÀÄÆ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. 

 

7 £ÉAiÀÄ « s̈ÁUÀªÀÅ, 2 £ÉAiÀÄ «¨sÁUÀzÀAvÉ, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¥ÀjºÁgÀzÀ°è CxÀªÁ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ°è 

fÃªÀ£ÀzÀ J®è ºÀAvÀUÀ¼À°èAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ J®è PÁ®zÀ°èAiÀÄÄ ¸ÁªÀðwæPÀªÁV C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. zÉÃªÀgÀÄUÀ¼ÁV 

- zÉÃªÀgÀAvÉ - "¥ÀgÀ¸ÀàgÀA ¨sÁªÀAiÀÄAvÀºÀ" (3- 11)  ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÉÄÃ¯ÉvÀÄÛvÀÛ, AiÉÆÃVUÀ¼ÀAvÉ ¨Á½zÀ°è 

(6.46) F ¸ÀA¥ÀÆtð §æºÁäAqÀzÀ°è M¨ÁâvÀ£ÀÄ »rvÀ ¸Á¢ü¸À®Ä, §UÉºÀj¸À®Ä, PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä, 

¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä CxÀªÁ ºÉÆAzÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÉAzÉ¤¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ MA¢®è.
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VÃvÉAiÀÄ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¸ÀAUÀæºÀ 

 

1. ¥ÁæxÀð£É 

 

CdÄð£À£ÀÄ ±ÀæzÁÞ¥ÀÆªÀðPÀ£ÁV ¨ÉÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É 

 

£À ZÀ ±ÀPÉÆßÃªÀÄåªÀ¸ÁÜvÀÄA ¨sÀæªÀÄwÃªÀ ZÀ ªÉÄÃ ªÀÄ£ÀB|| 

¤«ÄvÁÛ¤ ZÀ ¥À±Áå«Ä «¥ÀjÃvÁ¤ PÉÃ±ÀªÀ ||1-30|| 

 

ºÉÃ PÉÃ±ÀªÀ, £Á£ÀÄ zÀÈqsÀªÁV ¤AvÀÄPÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

C¸ÀªÀÄxÀð£ÁVzÉÝÃ£É. £À£Àß ªÀÄ£À¸ÀÄì ¨sÁæAwUÉÆAqÀÄ UÉÆAzÀ®zÀ°è ¹®ÄQPÉÆArzÉ. UÀ°©°UÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ vÀ¯ÉAiÀÄÄ VgÀæ£É ¸ÀÄvÀÄÛwÛzÉ. vÀ¯É¸ÀÄvÀÄÛªÀAvÉ s̈Á¸ÀªÁV AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ C±ÀPÀåªÉ¤¸ÀÄwÛzÉ. 

£Á£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ IÄuÁvÀäPÀ aºÉß, GzÉÝÃ±À, ¸ÀÆZÀ£É, UÀÄgÀÄvÀÄ, ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß PÁtÄwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀUÉ 

C¥À±ÀPÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj¸ÀÄwÛªÉ. 
2 (1-30) 

 

 
2. ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

 

¨sÀUÀªÀAvÀ ²æÃPÀÈµÀÚ GvÀÛj¹zÀ£ÀÄ  

 

PÉèöÊ§åA ªÀiÁ ¸Àä UÀªÀÄB ¥ÁxÀð £ÉÊvÀvÀÛ÷éAiÀÄÄå¥À¥ÀzÀåvÉÃ| 

PÀÄëzÀæA ºÀÈzÀAiÀÄ zË§ð®åA vÀåPÉÆÛ÷éÃwÛµÀ× ¥ÀgÀAvÀ¥À ||2-3|| 

 

J¯ÉÊ ¥ÁxÀð ¤Ã£ÀÄ ºÉÃrAiÀiÁUÀ¨ÉÃqÀ. EzÀÄ ¤£ÀUÉ M¥ÀÄàªÀAvÀºÀÄzÀ®è. ±ÀvÀÄæUÀ¼À£ÀÄß zÀ»¸ÀÄªÀªÀ£ÁzÀ ¤Ã£ÀÄ 

F ¤£Àß ªÀÄ£ÉÆÃzË§ð®åªÀ£ÀÄß vÀåf¹ JzÀÄÝ¤AvÀÄ PÀvÀðªÀå ¥Á®£ÉUÉ ªÀÄÄAzÁUÀÄ. (2-3) 

 

 

vÀ¢é¢Þ ¥ÀætÂ¥ÁvÉÃ£À ¥Àj¥Àæ±ÉßÃ£À ¸ÉÃªÀAiÀiÁ| 

G¥ÀzÉÃPÀë÷åAw vÉÃ eÁÕ£ÀA eÁÕ¤£À¸ÀÛvÀÛ÷ézÀ²ð£ÀB||4-34||

                                                                 
2  £ÀªÀÄä°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è T£ÀßUÉÆ½¸ÀÄªÀ, ©üÃwUÉÆ¼À¥Àr¸ÀÄªÀ, C¤²ÑvÀvÉ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀvÁ±ÀgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¢ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðgÁV ¤¨sÁ¬Ä¹ d¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

E£ÀÆß GvÀÛªÀÄªÉAzÀgÉ EªÀÅUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÀÆrüªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ M½vÀÄ. AiÀiÁªÉÇ§â£ÀÆ PÀÆqÀ F ªÉÄÃ°£À 

¥ÁæxÀð£ÉAiÀÄAvÉ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁæxÀð£É, ¥Àæ±Éß CxÀªÁ vÀ£Àß DzsÁåwäPÀ C£ÉéÃµÀuÉ, DgÉÆÃUÀå, ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, ¸ÀA§AzsÀ, 

CzsÀåAiÀÄ£À, DqÀ½vÀ, «eÁÕ£À, ªÀÈwÛ, ªÀåªÀºÁgÀ, gÁdQÃAiÀÄ, ¥ÀæPÀÈw, ªÀåQÛ CxÀªÀ ¸ÀªÀÄ¶ÖUÀ¼À PÀÄjvÁV, M¨ÁâvÀ£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, 

°AUÀ, zsÀªÀÄð CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÉ E°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¹zÀ 46+1 

±ÉÆèÃPÀUÀ¼À°è GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 



¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, eÁÕ£À zÀ±Àð£À 
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¤Ã£ÀÄ eÁÕ¤UÀ½UÉ ±ÀgÀtÄ ºÉÆPÀÄÌ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÁzÀgÀªÁV ¥Àæ²ß¸ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ. 

EzÀjAzÀ ¤Ã£ÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÉ. eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀézÀ²ðUÀ¼ÀÄ ¤£ÀUÉ 

G¥ÀzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§®ègÀÄ. (4-34) 

 

 

±ÀæzÁÞªÁ£ï ® s̈ÀvÉÃ eÁÕ£ÀA vÀvÀàgÀB ¸ÀAAiÀÄvÉÃA¢æAiÀÄB| 

eÁÕ£ÀA ®¨ÁÞ÷é ¥ÀgÁA ±ÁAwªÀÄagÉÃuÁ¢üUÀZÀÒw||4-39|| 

 

NªÀð DvÀä¸ÀAAiÀÄ«Ä, ±ÀæzÁÞ¥ÀÆtð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¦ðvÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ²ÃWÀæªÁV eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹ zÉÊ«Ã 

±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ£ÀÄ. (4-39) 

 

 

GzÀÞgÉÃzÁvÀä£ÁvÁä£ÀA £ÁvÁä£ÀªÀÄªÀ¸ÁzÀAiÉÄÃvï| 

DvÉäöÊªÀ ºÁåvÀä£ÉÆÃ §AzsÀÄgÁvÉäöÊªÀ j¥ÀÄgÁvÀä£ÀB||6-5|| 

 

M¨ÁâvÀ vÀ£Àß ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß£ÀÄß JAzÀÆ QÃ¼ÁV £ÉÆÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

vÀ£Àß ªÀÄ£À¸ÉìÃ vÀ£ÀUÉ D¥ÀÛ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄªÉÃ vÀ£ÀUÉ ±ÀvÀÄæªÀÇ DVgÀÄªÀÅzÀÄ. (6-5) 

 

 

3. eÁÕ£À zÀ±Àð£À 

 
 

3.1 DvÀä zÀ±Àð£À 

 

£À vÉéÃªÁºÀA eÁvÀÄ £Á¸ÀA £ÀvÀéA £ÉÃªÉÄÃ d£Á¢ü¥ÁB| 

£À ZÉÊªÀ £À ¨sÀ«µÁåªÀÄB ¸ÀªÉÃð ªÀAiÀÄªÀÄvÀB ¥ÀgÀªÀiï||2-12|| 

 

F »AzÉ £Á£ÀÄ E®è¢zÀÝ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è. ¤Ã£ÀÆ, F gÁdgÀÄUÀ¼ÀÆ EgÀ°®èªÉA§ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è. 

ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ EgÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ §gÀÄªÀÅ¢®è. (2-12) 

 

 

C«£Á² vÀÄ vÀ¢é¢Þ AiÉÄÃ£À ¸ÀªÀð«ÄzÀA vÀvÀªÀiï| 

«£Á±ÀªÀÄªÀåAiÀÄ¸Áå¸Àå £À PÀ²ÑvÀÌvÀÄðªÀÄºÀðw||2-17|| 

 

±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß DªÀj¹PÉÆArgÀÄªÀ DvÀä£ÀÄ C«£Á²AiÀiÁVgÀÄªÀ£ÀÄ JAzÀÄ w½. «PÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀzÀ, 

±Á±ÀévÀªÁzÀ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ EªÀ£À£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ £Á±À¥Àr¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. (2-17)



VÃvÉ 5 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è  
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ªÀÄªÉÄÊªÁA±ÉÆÃ fÃªÀ¯ÉÆÃPÉÃ fÃªÀ ¨sÀÆvÀB ¸À£ÁvÀ£ÀB| 

ªÀÄ£ÀB µÀµÁ×¤ÃA¢æAiÀiÁtÂ ¥ÀæPÀÈw¸ÁÜ¤ PÀµÀðw||15-7|| 

 

fÃªÀdUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ fÃ«UÀ¼É®ègÀÆ £À£Àß ±Á±ÀévÀ CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅ ªÀÄ£À¸ÀÆì ¸ÉÃjzÀAvÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è 

¸ÁÜ¬ÄAiÀiÁV £É¯É¹gÀÄªÀ DgÀÄ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀªÉÄäqÉUÉ DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. (15-7) 

 

 
3.2 ¨sÀUÀªÀvï zÀ±Àð£À *( «±ÉÃµÀ n¥ÀàtÂAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹) 

 

£À PÀvÀÈðvÀéA £À PÀªÀiÁðtÂ ¯ÉÆÃPÀ¸Àå ¸ÀÈdw ¥Àæ¨sÀÄB| 

£À PÀªÀÄð¥sÀ® ¸ÀAAiÉÆÃUÀA ¸Àé¨sÁªÀ¸ÀÄÛ ¥ÀæªÀvÀðvÉÃ||5-14|| 

 

zÉÃªÀgÀÄ K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀ£ÉA§ÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ J£À£ÀÆß ªÀiÁr¸ÀÄªÀ£ÉA§Ä¢®è. CxÀªÁ CªÀ£ÀÄ 

PÀªÀÄð¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀªÀ£ÀÆ C®è. EªÉ®èªÀÇ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è ¸ÀºÀdªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀAxÀªÀÅ. (5-14) 

 

 

£ÁzÀvÉÛÃ PÀ¸ÀåavÁà¥ÀA £À ZÉÊªÀ ¸ÀÄPÀÈvÀA «¨sÀÄB| 

CeÁÕ£ÉÃ£ÁªÀÈvÀA eÁÕ£ÀA vÉÃ£À ªÀÄÄºÀåAw dAvÀªÀB||5-15|| 

 

zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁjUÀÆ ¥Á¥À CxÀªÁ ¥ÀÄtåUÀ¼À£ÀÄß ºÀAZÀÄªÀÅ¢®è E®èªÉÃ AiÀiÁgÀ ¥Á¥À ¥ÀÄtåUÀ¼À£ÀÆß 

¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. CeÁÕ£À¢AzÁV fÃªÁvÀägÀÄ vÀªÀÄ£ÀÄß vÁªÉÃ ªÀÄÆRðgÀ£ÁßV¸ÀÄvÁÛgÉ (¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ F 

jÃw ªÀiÁqÀÄªÀ£ÉAzÀÄ ¨sÀæ«Ä¹). (5-15) 

 

 

UÀw¨sÀðvÁð ¥Àæ¨sÀÄB ¸ÁQëÃ ¤ªÁ¸ÀB ±ÀgÀtA ¸ÀÄºÀÈvï| 

¥Àæ¨sÀªÀB ¥Àæ®AiÀÄB ¸ÁÜ£ÀA ¤zsÁ£ÀA ©ÃdªÀÄªÀåAiÀÄA||9-18|| 

 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¸ÀªÀð¸ÀézÀ zsÉåÃAiÀÄ, DzsÁgÀ, MqÉAiÀÄ, ¸ÁQë, £É¯É, D±ÀæAiÀÄ, D¥ÀÛ«ÄvÀæ, D¢ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀå, 

«±ÁæAwAiÀÄ vÁt, ReÁ£É ºÁUÀÆ QëÃtªÁUÀzÀ ªÀÄÆ®©ÃdªÁVzÁÝ£É. (9-18) 

 

 

AiÀÄzÁ AiÀÄzÁ » zsÀªÀÄð¸Àå UÁè¤¨sÀðªÀw ¨sÁgÀvÀ| 

C¨sÀÄåvÁÜ£ÀªÀÄzsÀªÀÄð¸Àå vÀzÁvÁä£ÀA ¸ÀÈeÁªÀÄåºÀªÀiï||4-7|| 

 

AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁA«zsÁ¤PÀ, ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ, CªÀ±ÀåPÀ PÁAiÀÄðUÀvÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÁZÁgÀUÀ½UÉ (zsÀªÀÄð) 

ZÀÄåwAiÀÄÄAmÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ, CzsÀªÀÄðzÀ §® ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ DªÁUÀ¯É®è £Á£ÀÄ (¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 

¤AiÀÄAwæ¸À®Ä) CªÀvÁgÀªÀ£ÉßvÀÄÛªÉ£ÀÄ. (4-7) 
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