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•ßÝøÓ

Áõ\P |s£ºP÷Í,

                   

C¢u ¦zuPz÷uõh ]Ó¨¦ GßÚ öu›²©õ?

P¢u\õª AsnßÝ J¸  |s£º  ö\õÀ¼, |õß,  

GÊvÚx.  

Ax ̄ õ¸ C¢u P¢u\õªß. AÁ¸ GßÚ J¸ ÷©uõÂ¯õ. 

A¨£ißÝ ÷Pm¥[P

P¢u\õªßÝ J¸zu¸. J¸ ]ßÚ Qµõ©zx÷»¢x 

ª¼mh›À÷» ÷\¢x, C¢v¯õÄ÷» A÷ÚP Chzx÷» 

ÁõÌ¢uÁ¸, Gß÷Úõh ¦zuP[PÒöÍÀ»õ÷© £ia_ 

GÚUS J¸ |À» µ]Pµõ°mhõ¸. 
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A¨£¨£ Á¸Áõ¸. HÇ[P÷Íõh ¤µa\Ú, Aøu 

G¨£i wUPµzxßÝ ÂÁõu® £sqÁõ¸. Gß 

¦zuPzx÷»¢÷u {øµ¯ £õ°skP÷Í Gkzx GÚU÷P 

ö\õÀ¾Áõ¸.

G¢u ¦zuP® öPha\õ¾® £i¨£õ¸.  Ax÷»¢x, 

uÁÓõ©, AÔÄ ÷ui ¦i¨£õ¸.

AÁ¸ Gua ö\õßÚõ¾® ö\õÀÓ Âu® öµõ®£ 

GÎø©¯õ C¸US®. AÁ¸øh¯ PØÖz öu›¢u     

AÔÄ, AÝ£Á AÔÄ Cµsk® ©mkªÀ»õ©À,  

BßªP AÔÄTh öµõ©£ BÇ¢uõß.

AÁ¸ G¨÷£õx® ö\õ»Ó©õv›, GuU ÷Pmhõ¾®, 

£ia\õ¾®, Cx÷»¢x |õ© PzxUQmhx GßÚßÝ 

]¢vUPq®. _®©õ ö£õÊx ÷£õP ¦zuPzøu¨ 

¦µmiÚõÀ ¤µ÷¯õ\Ú® CÀ÷»®£õ¸. 

HøÇ¯õ ö£õÓxm÷hßÝ AÊuõ ¤µ÷¯õ\Ú® 

CÀ÷». ÁõÌøP°÷» Kh¨£ÇPÝ®.     EmPõ¢x 

ÂhU Thõx Gß£õº.

|õö©À»õ® HøÇ¯õP©À C¸¨£x G¨£i, HøÇPÒ 

HÌø©¯ KmkÁx G¨£ißÝ, PøuPøÍ²® 

]» Esø© {PÌa]PøÍ²® •uõµnõP ö\õÀ¼  

£i¨£i¯õPa    ö\õÀQÓõº.

C¨÷£õ, A¸ø© HøÇP÷Í, C¢u ¦zuPzøu 

PÁÚ©õP¨  £i[P. HuõÁx öu›¯ÂÀ     GßÓõÀ       

ö\õÀ¾[P, P¢u\õª AsnÚU ÷Pmk £vÀ 

÷£õh÷Óß. 

C¢u ¦zuPzøu¨ £ia_mk Au ©Ú_÷»  öPmi¯õ 

£va_¸[P. G¢u •iÁ GkUS® •ßÚõi²® P¢u\õª 

Asnß ö\õßÚx÷» HuõÁx PÁÛUP ÷Ási¯x  

Cx÷» C¸UPõßÝ £õ¸[P. 

C¸¢xa_ßÚõ,  A¨£i÷¯ P¢u\õª Asnß ö\

õÀQÓ ©õv› ö\´x Âk[PÒ. A¨£ HÌø© Kkuõ 

CÀ¼¯õßÝ £õ¸[P.



HøÇPÒ HÌø©ø¯ ÂµmxÁx G¨£i?

�

C¨÷£õ÷»¢x P¢u\õª ö\õÀ¾Áõ¸, |õß Au 

GÊvk÷Áß. A¨£¨£ \¢÷uP® Áµ¨÷£õ AÁøµU 

÷PÒÂ ÷P¨÷£ß. Gß ÷PÒÂø¯²® AÁ¸ £v»²® 

A¨£i÷¯ GÊvk÷Áß.

|hµõáß

Aß¦ÒÍ HøÇP÷Í 

JÍøÁ¯õ¸, _¨¤µ©o¯ £õµv, µõ©¼[P 

ÁÒÍ»õ¸ & CÁ[PÒÍõ®, öµõ®£ AÔ÷Áõh 

ÁõÌ¢uÁ[P ©mkªÀø». HøÇPÒ ÷©÷» 

öµõ®£ P¸øn EÒÍÁ[P.  C¢u •q  ÷£¸®,  

•UQ¯©õ, HÌø©¯¨ £ØÔ, £]U öPõkø©ø¯¨  

£ØÔ²®,  _zu©õ öu›g\Á[P.   AÁ[PÐUS 

Gß ÁnUPzøua ö\õÀ¼ |õß ö\õÀ» Á¢uøu  

Bµ®¤UP÷Óß.

HøÇPÒ PÔ÷Á¨¤ø» ©õv›:

HøÇ[P ö£¸ø©¨£hU Th {øÓ¯ C¸US. Aøu¨ 

÷£õP¨ ÷£õP £õºUP»õ®.

\ø©¯¾US PÔ÷Á¨¤ø» GzuøÚ AÁ]¯÷©õ 

AøuÂh, HøÇ[P \•uõ¯zvØS öµõ®£ öµõ®£ 

AÁ]¯©õÚÁ[P. 

PÔ÷Á¨¤ø» CÀ»õ© Th \ø©¯À ö\´¯»õ®. 

BÚõÀ HøÇPÒ CÀ»õ© Aµ]¯¾® \› BshÁÝ® 

\›   AÈg]¸Áõ[P. Cx EÖv. 

Ah Aµ]¯À AÈÁx ¦›QÓx, BÚõÀ BshÁß 

... ¦›¯¼÷¯ßÝ ö\õÀ¾Ã[P!! Ax C¨÷£õøuUS 

©Ú_ Kµzv÷» Áa]¸[P. 
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Kmh[PÒ GßÓ uø»¨¤À Á¸® J¸ ¦zuP®, 

|hµõáß \õ¸ GÊuµõ¸. Au¨£zv GßÝhß 

{øµ¯ ÂÁõu® £sqÁõ¸. Ax ¦›¯ øÁUS®. 

C¨÷£õuUQ, |õ© PÔ÷Á¨¤ø»US¨ ÷£õ°¸÷Áõ®.

PÔ÷Á¨¤ø»ø¯ Pøh°÷»¢x uÁÓõ© Áõ[Q 

Á¸Áõ[P, £zvµ©õP Au¨ £õxPõzx, PÊÂ,  

PÔ°÷» ÷£õmk¸÷Áõ®. \ø©a\ ¤ÓS, •uÀ 

÷Áø»¯õ, PÔ÷Á¨¤ø»÷¯ uÛ¯õP ¤›a_  Gkzx 

GÔg_¸÷Áõ® CÀ½[PÍõ?  

HøÇ[P÷Íõh {ø»©²® A¨£iz uõß. Hß? ¤ß 

Á¸® £UP[PÒÍ  ÂÁµ©õ £õzx¸÷Áõ®.

Q›öPm BhµÄ[P, ]Û©õ |iP¸[P Aµ]¯À 

ÁõvPøÍ¨ £ØÔ & _¸UP®©õ & £nUPõµÚ¨ £ØÔ 

GÀ÷»õ¸® ¦zuP® ÷£õhµõ[P. 

HøÇ[P÷Í £zv, AÁ[P Pèh® GßÚõ? 

AÁ[PøÍ G¨£i  |À»õ ÁõÇ øÁUP»õ® GßÖ 

¯õµõÁx® J÷µ J¸ ¦zuP©õÝ® GÊv¸UPõ[PÍõ?

CxÁøµ ¯õ¸® GÊuÀ÷». C¨÷£õ ª¼mh›  P¢u 

\õª²®. |hµõáß \õ¸©õ ÷\¢x C÷u GÊu÷Óõ®.

HøÇP÷Í, PÁø»ø¯ Âmi¸[P. Cøua _zu©õ 

£izx ¦›¢x öPõsk, E[PÒ HÌø©ø¯  Kh Kh 

Âµmk[P. 

µõqÁzv÷» ÷Áø» £õzx, |õmk÷» ‰» 

•kUSö»À»õ® ÁõÌ¢v¸U÷Pß. £mh¨£i¨¦ 

GxÄ® £iUPÀ÷».  PøuPÒ, \›zvµ® ©mkªÀ÷» 

ö\´vPÎÀ ÁµUTi¯  £» Â\¯[PøÍ, Euõµn©õ  

|õmk |h¨¦,  EÒÑº ö\´v, E»Pa ö\´v, 

ö£õ¸Íõuõµ®, |À»x, öPmhx GßÖ {øµ¯ 

£ia]¸U÷Pß. |õ¾ Â\¯® öu›g\Á[P÷Íõh 

ÂÁõu® £sq÷Áß. 

BÚõ¾® ö£›¯ £i¨¦ £ia\ÁÝUS öu›¯õu 

£» Â\¯[P÷Í £Îa_ßÝ ö\õÀÁv÷» GÚUS 
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Áµ©õv› J¸ vÓø©, £mh® Áõ[QÚÁß £»¸US® 

CÀ÷»ßÝ   |hµõáß \õ¸ AiUPi ö\õÀ¾Áõ¸.

{øµ¯ BÐ[P HøÇ¯õ ¤Ó¢xmk, uÚUS |À» ÁõÌÄ 

Á¢u Eh÷Ú HøÇ÷¯õh ¤µa\øÚ ©Ó¢xkÁõ[P. 

Ax Th £µÁõ°À÷», |®© ©zv°÷»÷¯ ÁõÌ¢x 

|®©øÍ÷¯ HøÇ¯õUSQÓ ©Ý\[PøÍ²® öu›²®. 

P¢xÁmi «mhº ÁmiUS Phß u¸Áx ¤º»õ÷Áõ 

A®£õÛ÷¯õ CÀø». |À» ÁõÌÄ Á¢u ]» 

HøÇPÒuõß. JßÖ® AÔ¯õu HøÇPøÍ öPmh 

£nUPõµºPÐøh¯ Aiø©¯õ ©õzxQµ ÷Áø» 

GÀ»õ® ö\´QÓx ¯õ÷µõh ÷Áø»?

|õß A¨£i J¸ BÐ CÀø». C¨÷£õ ª¼mh› 

÷Áø» £õzx ›mh¯µõQ ö£ß\ß Áõ[Qmk¸U÷Pß. 

C¨£ |õß HøÇ CÀ÷»ßÝ Jx[QÓ øh¨ CÀ÷». 

HøÇ[P ÁÖø©¯ öuõ»a]mk |À»õ ÁõÇµx 

G¨£i GßÖ  Psk¤iUPÓx÷»²®, A÷u ö\¯À 

£kzuµx÷»²® •®•µ©õ C¸U÷Pß.

HøÇP÷Í, C¢u ¦zuPzx÷» GÀ»õzøu²® ¦mk 

¦mk øÁv¸UQ÷Óõ®. |À»õ £ia_ ©Ú]÷» Áõ[Q, 

©Ó¢xhõ© Ax£i ÁõÇÓxßÝ •iÄ ö\´x 

ÂmhõÀ, E[P÷Íõh ÁÖø© Kik®. E[P £»® 

©ØÖ® £»ÃÚ® GÀ»õzøu²® }[P÷Í öu›¢x 

öPõÒÍ  EuÄ®. 

A¢u AÔÄ C¸U÷P, Ax E[PøÍ ¤ÓÂ°¼¸¢x 

¤ia]¸USÓ HÌø©ø¯ AÖzx HÔ¯Ä®, Âhõ©À 

Âµmk® Pèhv÷»¸¢x Âkuø»²® QøhUP 

EuÄ®.

HÌø©ø¯U ÂµmhÓx öµõ®£ _»£® uõß. BÚõ  

öPõg\ HøÇ[Puõß HÌø©¯ Âµmh •¯Ø] 

GkUQÓõºPÒ. 

Av÷»²®  öPõg\® ÷£¸ u¨£õÚ ÁÈ÷»  £n® 

£sn¨ ÷£õÓõ[P. A¨¦µ©õ öµõ®£ ÷ÁuÚ¨ 
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£hµõ[P. •u¼À |õ¾ Põ_ ÷\zxmhõ uÚUS AvP©õ 

‰øÍ C¸UQÓuõ PnUS ÷£õhµõ[P.  AiÁõ[Q 

AÁv¨£k® Áøµ uÁÓõÚ ÁÈ°÷» ÷£õÓõ[P.

A÷u \ø©¯® öPõg\®÷£¸ AÔøÁa ÷\ºzx, |À» 

Sn•ÒÍ ©UPÐhß Ti, |À» ÁÈ÷» ÷£õ°,   

|À»õ Á\v¯õ B°hµõ[P. 

_®©õ CÀ÷», £» Esø©U PøuPøÍ ö\õÀ¼ 

P¸zx ©Ú]» £vÁvØS  Euõµn©õP ö\õÀ¼,  E[P 

uø»°÷» C¢uU P¢u\õª Asnß HzvkÁõ¸ßÝ 

|®¦[P. 

B£zvÀ»õu ÁÈ÷» E[PÒ ÁõÌUøP°À ©ØÖ® 

ö£õ¸ÍõuõµzvÀ •ß÷ÚÓ ÁÈ ö\õÀ¾® J÷µ J¸ 

¦zuP®, Cxuõ[P.

P¢u\õª ö\õÀ»,

|hµõáß |õPöµzvÚ®.
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HøÇPÒ £»Âu® 

µõqÁ®, ö£›¯ öuõÈa\õø»PÒ CvÀ GÀ»õ® 

÷Á÷»°÷» ÷\ºzxUQÓxUS •ß¦®, AuØS¨ ¤ÓS® 

}sh £°Ø]PÒ öPõk¨£õºPÒ. Hß öu›²©õ?

Gøu¯õÝ® \õvUP ÷Áskö©ßÓõÀ,  |õ©, ö|µ¯ 

öu›g_UP ÷Ási¯x®,   ¦›g_UP ÷Ási¯x® 

C¸US. ÷uøÁ¯õÚøu GÀ»õ® öu›g_UQmk, 

¦›g_UQmh ¤ÓSuõß G¢u J¸ Põ›¯zx÷»²® 

CÓ[Pq®. CÀ»õÂmhõÀ JsqUS Jsq 

BQÂk®.

AÁ» ö|Úa_ Eµ» Cia\õ¨¦÷»ßÝ  & J¸ £Çö©õÈ.  

A¨£i ö\g\õ, AÁÀ Áµõx.  EµÀuõß  Eøh²®, 

EµÀ÷» ö|À» ÷£õmh©õ? ö|À¾ \›¯õ, £u©õ 

C¸USuõßÝ öu›g_UPq®. AöuÀ»õ®     \›¯õ 

öu›g_UQmh¨ ¤ÓS Eµø» CiUP»õ®. 

A¨£uõß AÁ¾ Á¸® EµÀ Eøh¯õx.

\›uõÚõ?

C¨÷£õ HÌø©  GßÓõÀ GßÚ? HÌø© ̄ õ¸UöPÀ»õ® 

Á¸®. GuÚõÀ Á¸® GßÖ öu›g_UQh»õ®. 

Auß ¤ÓS £i¨£i¯õ GÀ»õ® öu›g_UQmk, 

HÌø©ø¯ KmiÂh»õ®. \›uõÚõ?

HøÇ ©Ý\ÝUS ©mk® CÀø»´¯õ.

HÌø© Gß£x, ©Ý\øÚ  ©õzvµ÷© ÁõmkÓ J¸  

¤µa\øÚ CÀø». £» |õkPÍU Th HÌø© Âhõx 

xµzvk®.

HøÇ[P  PèhzxUS \õª uõß Põµn•ßÝ® ÷£õÚ 

¤ÓÂ°À ö\´u u¨¦uõß Põµn©õP ö\õÀÓõ[P. 



|hµõáß  |õPöµzvÚ®

�

Esø© GßÚ öu›²©õ? AÔÂ÷» SøÓÄ Á¢u 

©ÛuøÚ HøÇ¯õUP AÁºPøÍÂh ]Ôx AÔÄ 

AvP©õÚÁ[P, G¨£Ä÷© _zv _zv Á¢xUQmk 

C¸UPõ[P.

]» öPmh ©Ý\[P uõß,  £» ©Ý\[PøÍ HøÇ¯õP 

J¸ Põµn®.  A¨£i÷¯ uõß, ]» ÷£µõø\ ¤izu 

uø»ÁºPøÍ öPõsh |õkPÒ uõß,  GßøÓUS÷©, 

£» |õkPÒ HÌø©°÷»   C¸UP •UQ¯ Põµn©õP 

C¸USx.

AÔÂÀ SøÓÄ Á¢u ©Ûuß HøÇ¯õQÓõß. AxÄ®, 

AÔÄ AvP AÍÄ÷» SøÓÄ Á¢uõÀ, HÌø©²® 

AvP©õS®. 

J¸ ©õv›¯õ J¨¦U öPõÒÍ»õ®. J¸ |õk HøÇ¯õQÓx 

G¨£i? |õmkUS AÔÄ G[÷P C¸US?|õmk÷» 

‰øÍ G[÷P C¸US? 

J¸ |õmi÷»  AvP¨ £i¯õÚ ©UPÒ SøÓ¢u 

AÔ÷Áõh C¸¢uõ, A¢u |õk AÔÂÀ SøÓÄ 

Á¢u |õk. G¢u AÍÄ÷» ©UPÒ AÔ÷Áõøh²®, 

AÔÂÀ»õ©¾® C¸UPõ[P÷Íõ Ax |õmkøh¯  

HÌø©ø¯ {ºsA¯® ö\´xÂk®.    A¨£i¨£mh 

|õk HøÇ¯õP÷Á C¸US®..

Cì÷µÀ & J¸ ]ßÚ |õkuõß. J÷µ £õø»ÁÚ®, 

SiUP usoTh C¯ØøP¯õ QøhUPõx. _zvÁµ £» 

|õkPÒ AÁ[P |õm÷hõk \søh ÷£õmkUQm÷h 

C¸¨£õ[P. AÁ[P ÂgbõÚzvÀ, ÂÁ\õ¯zvÀ 

µõqÁ uÍÁõh® u¯õº £sqÁvÀ Aö©›UPõøÁÂh 

GÀ»õzv÷»²® •uÀ Chzv÷» C¸UPõ[P.

]» £nUPõµ |õk[öPÀ»õ®, ©ØÓ |õk[PÍ 

HøÇ¯õ BUSx. HøÇ |õmk÷» uø»ÁºPÎ÷» ]» 

|À»Á[PÐ® CÀ»õ©À CÀø».  BÚõÀ  AÁ[P 

öPõg\® ÷£¸ uõß. «u¨ ÷£¸ ö£õÀ»õuÁÝ[P. 

AÄ[PÁ[P uõß, |õk® ©UPÐ® HÌø©¯õ 
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÷£õÓzxUS® HøÇ¯õ÷Á C¸UPÓzxUS® Põµn©õ 

C¸¨£õ[P.

|õ® ©Ý\[PÐUSÒÍõ÷µ HøÇ[P, |kzuµ 

©UPÒ   ©ØÖ® £nUPõµß A¨£ißÝ ¤›UQ÷Óõ® 

CÀø»¯õ?  A¨£i÷¯,  |õkPÒ÷Í²®,  HøÇ¯õÚ 

|õk,  ÁÍº¢xQm÷h Áµ |õk, ÁÍº¢x¨¦mh |õk 

GßöÓÀ»õ® ¤›a_mhõ[P.

Cx CÀ»õ© ÷ÁÓ ÁÈ¯õÄ® ¤›UP»õ®. 

•ß÷ÚÓzxUS •¯Ø] £so ÷uõzx¨ ÷£õÚ 

|õk.•¯Ø]÷¯ £snõ© ÷uõzx¨ ÷£õÚ |õkPÒ.

CßÚ•®, ]» ¡Ö Á¸\zxUS, •ß÷ÚÓ Áõ´¨÷£ 

CÀ»õu |õkPÒ. •ß÷ÚØÓzxUS PÚÄ Th CÀ»õu 

|õkPÒ GßÖ ¤›a_, C¢u £mi¯ø» }miQm÷h 

÷£õP»õ®.

HøÇ |õmiÀ HÌø© ªPÄ® öPõi¯x.

JÍøÁ¨ £õmi, öÁÎ|õk GxUS® ÷£õPÂÀø». 

Aøu AÁ[P  £õmk÷» öu›g_UP»õ®. 

ÁÖø© öPõi¯x A¨£ißÚõ[P. \›uõß. AÁ[PÐ® 

HøÇ[Qµ PõµnzvÚõ» Enº¢x öu›g_UQmk 

\›¯õ ö\õÀÓ[P. 

Aøu ÂhU öPõkø© CÍø©°÷» ÁÖø©, 

A¨£i[Pµõ¸. AxÄ® \› uõß.

BÚõÀ, AÁº  ö\õÀ»õux, GÀ»õ ÁØøÓ²® Âh  

öµõ®£¨ ö£›¯ öPõkø© HøÇ|õmi÷» HøÇ¯õP 

¤ÓUPÓx uõß. 

]» Á¸\[PÍõ, ]» HøÇ¨ ¤ÒøÍPÒ ö£›¯ 

Cg]Û¯º £i¨¦ £izx Âmk öÁÎ|õmk÷» 

÷Áø» £õºQÓõºPÒ CÀ¼¯õ. AÁ[Puõß¯õ Cøua 

ö\õÀÓõ[P.

|®© |õmk÷» ©mkªÀø», E»Pzx÷» GÀ»õ 

|õmk÷»²®, £nUPõµ |õmkö» Th HøÇ[P C¸U 

Põ[PÍõ®. 
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BÚõÀ,  ÁÍ¢u |õm÷»  EÒÍ HøÇUS® |®ø©¨ 

÷£õ». ÁÍ¢xmi¸UQ÷Óõ® GßÖ ö\õÀ¼UQÓ 

|õkPÐUS® HP¨£mh Âzv¯õ\®  C¸USuõ®.

Aøu²® GßÚ G¨£i GßÖ £õºzvh»õ®. AöÀ»õ® 

J¸ ©õv›¯õ öu›¢x öPõsk, G¨£i HÌø©ø¯ 

Kmih»õ® GßÖ  £õºUP»õ®.

©Ó¢vhõw[P, v¸®£Ä® ö\õÀöÓß, ö©õuÀ÷» 

ö\õßÚõ¨¦÷»,  G¢uU Põ›¯zx÷»²® öá°UPq 

ªßÚõ, Au¨£zv •Ê\õ öu›g_UQmk A¨¦µ® 

SvUPq®. 

Gkz÷uõ©õ PÄz÷uõ©õßÝ Põ›¯® £sqÚõU÷P 

öá°UP÷Á •i¯õx. £Ài Aia]k÷Áõ®. 

•uÀ Pmh©õP HÌø©ßÚõ GßÚ? HøÇ[P ¯õ¸? 

GzuøÚ Âu©õÚ HøÇ[P C¸UQÓõ[PßÝ  Psk 

¤ia_¸÷Áõ®.  

GÀ»õ Â¯õvUS® J÷µ ©¸¢x C¸UPõ? CÀø»°À». 

Ax ÷£õ»zuõß, £» Âu HøÇ[PÐUS £» Âu©õÚ 

¤µa\øÚ. £»Âu©õ øÁzv¯® ö\õÀ»q®.

HøÇPÒ £»Âu®

©Ý\ÝUS ‰ßÖ •UQ¯©õÚ ÷uøÁPÒ C¸US. 

E°º ÁõÇµzxUS \õ¨£õk •UQ¯®. 

SÐº, öÁ´°À, ©øÇ & CvÀ C¸¢x Ehø» £zvµ©õ 

øÁzxU öPõÒÍÝ® CÀ¼¯õ? A÷uõh A®©n©õ 

v›¯ •i²©õ? ©õÚzu  Põ¨£õzvQÓxUS®  Eøh 

÷Áq®. 

£PÀ÷» EøÇa_mk µõzv›¯õa_ßÚõ {®©v¯õ 

y[Pq®. AuØS H÷uõ J¸ Ãk. 

C¢u AÁ]¯zu ¯õ¸÷© u¨¦ ö\õÀ» ©õmhõ[P 

CÀ¼¯õ? C¨£ £õ¸[P 
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HøÇ : 

ÁõÇµxUS ÷uøÁ¯õÚ, ÷©÷» ö\õßÚ ‰q 

AÁ]¯[PÎ÷» J¸ ©ÛuÝUS HuõÁx Jsq 

SøÓÄ Á¢uõUP,  AÁ¸ J¸ HøÇßÝ ö\õÀ»»õ®.

£k HøÇ : 

÷©÷» ö\õßÚ ‰ßÖ •UQ¯ ÷uøÁ[PÒ÷Í  HuõÁx 

CµsiØS SøÓÄ Á¢uõ, AÁº K¸ £k HøÇ.

£µ© HøÇ: 

Ai¨£øhz ÷uøÁ ‰q÷»²® SøÓÄ Á¢u  

J¸zuøµ £µ© HøÇ¯õP÷Á |õ® ö\õÀ»»õ®.

C¨£i ¯õµõÁx GÊv Áa]¸UPõ[PÍõ GßÖ 

÷PmPU Thõx. |®© ©Ú_USz öu›²x. |õ÷© ö\

õÀ¼UQ÷Óõ®.  

uõØPõ¼P HøÇPÒ:  

CÁ[P |õ»õ® ÁøP HøÇ[P. •uÀ ‰ßÖ ÁøP 

©UPøÍ¨ ÷£õ» CÀ»õ©À ‰ßÖ Ai¨£øhz  

÷uøÁUS® ÷Ási¯ J¸ Á¸©õÚ®, •ß÷Ú 

¤ß÷Ú G¨£i¯õÁx  Á¢x Âk®. 

AÔÄ SøÓÂÚõ÷» CÁºPÒ, AiUPi HøÇ¯õP 

©õÔkÁõ[P.  CÁºPøÍ |kzuµ Á¸©õÚ•ÒÍ 

©UPÒÝ Aµ\õ[P®, ö£õ¸Íõuõµ {¦n¸[P GÀ»õ¸® 

ö\õÀ¼¸Áõ[P. 

¯õ¸ C¢u |kzuµ ©UPÒ? CÁºPøÍ |õ®  G¨£i 

|kzuµ ©UPÒ  GßÖ Psk¤iUÓx?   Ax öµõ®£  

öµõ®£ _»£®. 

CÁºPøÍU  Psk ¤i¨£x  G¨£i?

|kzuµ Á¸©õÚ® EÒÍ C¢u  ©UPÒ, £ia\

Ä[Puõß.  BÚõ¾® AiUPi £n® Põ_ GÀ»õ® 

CÇ¢xmk öu¸ÄUS Áµ¨£, CÁ[P÷Í |kzöu¸ 
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©UPÍõ°hµõ[P

_©õº £zx Á¸\® •ßÚõ÷», J¸ ìTmhº, ö©õ£m 

÷£õ» Cµsk \UPµ Ási HuõÁx JßÖ  Pmhõ¯©õP 

øÁzv¸¨£õºPÒ. 

Põø»°÷» GÊ¢x Aøu¨ £Í£ÍßÝ xøha_ 

Áa_¸Áõ[P. BÚõÀ, ÷Áø» öÁmiUS  £ì÷»uõß 

÷£õÁõ[P. 

C¨ö£À»õ® ]» HøÇ[P A¢uU Põ»zx  ©zv¯uµ 

©UPÒ ©õv› ©õÔQmk Áµõ[P. |À»x uõ÷Ú.

C¢uU Põ»zx÷» |kzuµ Á¸©õÚ® EÒÍ ©Ý\[P 

Phß Áõ[Q¯õÁx J¸ Põº Áa]¸¨£õ[P.  

BÚõ AvÀ £»º,  A¾Á»PzvØS, ìTmh›À uõß  

÷£õÁõ[P. 

£ÒÎ ©ØÖ® PÀ¿› B]›¯º, Aµ\õ[PzvÀ, Á[Q°À 

GßÖ £» xøÓ°÷» ÷Áø»°À C¸¨£õ[P.    

]ßÚuõ J¸ öuõÈ÷»õ, AÀ»x ]Ô¯ AÍÂÀ J¸ 

Â¯õ£õµ÷©õ ö\g]UQmk C¸¨£õ[P.  

BÚõ, uø»ø¯ AhS øÁzuõÁx, Phß Áõ[Q 

¤ÒøÍPøÍ Gg]Û¯º, hõUhº ÷Áø»USz 

÷uøÁ¯õÚ £i¨ø£z u¸Áõ[P. 

B[Q» |õ÷ÍkPøÍ¨ £i¨£õ[P. EÒ |õmk ©ØÖ® 

E»P Aµ]¯ø», ö£õ¸Íõuõµzøu, {¯õ¯®   Gx 

uº©® Cx GßÖ öu¸ ‰ø»°À |õ¾ ÷£÷µõh A»_

Áõ[P.  CÁ[PÐUS öu›¯õux GxÄ÷© CÀø» 

GßÖ {øÚUQßÓ AÍÄUS ÷£_Áõ[P. Kmk ÷£õh 

÷£õP©õmhõ[P.

CzuÚ ÂÁµ©õÚÁ[P H©õÖÁõ[PÍõ? H©õÖÁõ[P. 

CÁ[PÐ® AUPi HøÇ¯õÁvÚõÀ  CÁ[PøÍ¨ 

£ØÔ²® öu›¢x öPõÒÍÝ®. 

HøÇPÒ AÔøÁ ÷\ºzx •ß÷ÚÔ  J¸ Põ» PmhzvÀ  

AÁºPÐ® J¸ |kzuµ Á¸©õÚ•ÒÍ ©UPÍõ ©õÔ 
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Áµ¨÷£õ AÁºPÒ ö\´Qµ A÷u uÁøÓ HøÇ[P 

ö\´¯U Thõx CÀø»¯õ? . AxUSuõß.  |kzuµ 

©UPÒ HøÇ¯õÄÓx G¨£i GßÖ £õºUP»õ®.

                  ÁÍº¢u |õkPÎÀ HøÇPÒ:

ÁÍº¢u |õkPÎÀ ¤a\UPõµ[PøÍU Th, 

©›¯õøu¯õP, (÷íõ®&ö»ì) ÃiÀ»õuÁ[PÝ uõß 

ö\õÀ¾Áõ[PÍõ®.  CÁÝP G¨£i¯õ£mh  ©ÛuºPÒ 

öu›²©õ?  

ÃkPøÍ Eøhzx v¸kÁx, PøhPøÍ, £õ[SPøÍ 

A¨£¨£ öPõÒøÍ AiUPÓx, öPõø»U SØÓ® 

ö\´Áx ÷£õu ©¸¢x vßÝÁx, ö£õx ChzvÀ 

uPÓõ¸ ö\´Áx, ¤i£mk öá°¾US¨ ÷£õÁx. 

v¸®¤ Á¢x A÷u Szu® ö\´Áx. Cxuõß CÁ[P 

ö\´Áx. 

CÁ[PÐUS ö\¢u Ãk ©mk® uõß CÀø». 

AÆÁÍÄuõß. CÁÝP ÁõÊÓzxUS A¸ø©¯õÚ 

ö£Ö›¯ Pmhh®. öåÀhºPÒ GßÖ ö\õÀÁõºPÒ.

ö£›¯ öuõÈÀ {ÖÁÚ[PÒ CÁºPÐUS C»Á\©õ  

£» ö£õ¸mPøÍz u¸ÁõºPÒ. 

CÁºPøÍ |ßÓõP  ÁõÇ øÁ¨£x G¨£i GßÖ 

Cøn¯uÍzvÀ ÷PõiU PnUQ÷» ÂÁõvUQÓõ[P. 

vmh[PÒ £» ÷£õhµõ[PÍõ®. Aö©›UPõÄUS ÷£õ° 

÷Áø» £õºzxÂmk v¸®¤ Á¢u  Gß Asn ©Pß 

ö\õÀQÓõß. 

CÁ[PÐUS. ö\õ¢u©õ Ãk CÀø», ÁõhøP öPõkUP 

Põ]À÷» GßQÓx ©mk¢uõß CÁ[P SøÓ. 

|©x |õmi÷», C¢u ÁøP°÷», ¤aø\ GkUPõ©, 

u¨¦ ushõ £snõ©, {¯õ¯©õ EøÇa_¨ ¤øÇUSÓ 

GzuøÚ÷¯õ ÷Põi ©UPÒ C¸UPõ[P.  JÊPõu 

J¸Ãk CÀ»õuÁ[P, ]ßÚ Kø»U Siø\°÷» Tøµ 

Ãmk÷» ÁõÇµÁ[P ©mk÷© GÆÁÍ÷Áõ  ÷Põi 

©UPÒ C¸¨£õ[P. 
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Kø»U Siø\PøÍ ¯õ¸÷©, J¸ ÃhõP÷Á ö\õÀ»U  

Thõx. C¨£ ¦›²uõ, KÍøÁ¨ £õmi Hß \›¯õ 

HøÇ¯¨ £zv •Ê\õ GÊuÂÀø» GßÖ. AÁ[P 

öÁÎ|õk ÷£õPÀ÷». A[÷P C¸QÓ HøÇPøÍ¨ £õºP 

ÂÀø». £õzv¸¢uõ[PßÚõ GßÚ ö\õÀ¼¸¨£õ[P?

CÍø©°À, J¸  HøÇ |õmi÷» HøÇ¯õ ¤Ó¨£øu¨ 

÷£õ» öPõkø© CÀ÷»ßÝ £õi¸¨£õ[P. A÷uõh 

ÂmkÂkÁõ[PÍõ, HøÇP÷Í, v¸mkU P¨£À÷» 

HÔ¯õÁx,  vøµPh÷»õi, Aö©›UPõ Ki¸ßÝ 

£õi¸¨£õ[P.

|®© |õmk÷» HøÇPøÍ¨ £ØÔ PÁø»¨ £h  ̄ õµõÁx 

C¸Põ[PÍõ? ¯õ¸US® öu›¯õx. A¨£i C¸¢uõ¾® 

GßÚ ö\´Áõ[P?  öPõg\® ÷£¸, ÷PõÂÀ Áõ\

À÷» AßÚuõÚ® £sÓõ[P. v¸Ásnõ©ø»°÷» 

£õºUP»õ®.

(|®© |õm÷»²® \‰P BºÁ»ºPÒ GßQßÓ 

Aø©¨ö£À»õ® C¸US. HøÇPÒ ÷£›÷» Á`À 

ö\´x, Ax÷» ¤µõk £so HøÇ[PÐUS Á¸Qµ 

£nzøu²®  ÂÊ[S® ©ÛuºP÷Í AvP®).

ÁÍ¢u |õkPÎÀ C»Á\©õP HøÇ[PÐUS xo 

©oPÒ ¯õ÷µÝ® u¢x EuÁ Â¸®¤ÚõÀ, Aøu 

iøµ&Áõè ö\´x ¦v¯x ÷£õ» ö\´x uµ÷Ásk®. 

ö|g\x, QÈg\x Qmh ÁµUThõuõ®.  

÷£õøu ©¸¢xUS Aiø©¯õ°mk, AiUPi SØÓ® 

ö\g_¨¦mk, ]øÓ°À ÁõÌÓÁÝPÐU÷P, C¢u µõá 

©›¯õøu.

Aµ\õ[P® CÁºPÐUPõP Aø©zxz u¸® öåÀhºPÒ 

|®© Fº |kzuµ ©UPÐUSUTh AzuøÚ  Á\v¯õÚ 

Si°¸¨¦ C¸UPõuõ®.
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HÌø©°ß Põµn[PÒ

1. |kzuµ ©UPÒ, |köu¸ÄUS Á¸Áx G¨£i?

|kzuµ Á¸©õÚ® EÒÍÁ[P |À»õ £ia\Á[Puõß.

ö£›¯ £i¨¦ £i\Á[P GÀ»õ¸US÷© AÔÄ 

Á¢xhõxßÝ CÁºPÐøh¯ ö\¯À£õkPøÍ  KµÍÄ 

PÁÛzuÁºPÐUS, _zu©õ öu›¯Á¸®.

|hµõáß: P¢u\õª, AÔÁ¨£zv öPõg\® ÂÍUP©õ 

ö\õÀ¾Ã[PÍõ? 

P¢u\õª: C¨÷£õ, AÔÄ CÀ»õuxÚõ÷» uõß ©UPÒ 

HøÇ¯õ B°hµõ[P G[QÓ Â\¯zu _zu©õ ¦›¯ 

Áa_¸÷Áõ®. 

A¨¦µ®, AÔÄ, BshÁß  Cµsh²® £õzx¸÷Áõ®. 

CÀ÷»ßÚõUP öuÎÄ QøhUPõx[P. C¸¢uõ¾® 

öPõg\® _¸UP©õ C¨£i ö\õÀ»»õ®.

AÔÄ÷» •uÀ £õP®, E»Pzx÷», |®ø© _zv  GßÚ 

GßÚ C¸USx, GßÚ GßÚ |hUQÓx A¨£ißÝ 

öu›g_UQÓx. 

Akzu Pmh©õ, AvÀ C¸¢x.   |®©  ÁõÌUøPUS 

÷uøÁ CÀ»õux GÀ»õzøu²® ©Ú_÷»¢x, yUQ 

GÔÁx. 

‰ßÓõÁx, £õUQ¯ öPmi¯õ ©Ú_÷» ¤ia_ øÁ¨£x. 

¤ÓS ¤ia_ øÁzuøu G¨£i E£÷¯õQUPÓx Gß£x 

|õßPõÁx Pmh®. C¢u PmhzvÀ AÁ]¯©õÚx 

]¢uøÚ AÀ»x  ]¢v¨£x Gß£x C¸¨£x £» 

÷£¸US öu›ÁvÀø». £ÒÎzvmhzv÷». PÀ¿› 

£i¨¤÷» ©õnÁºPøÍ ]¢vUQÓ vÓø©¯ ÁÍºUP 

Hx® CÀ÷»ßÝ |hµõä \õ¸ ö\õÀÁõ¸. Ax Á¢x 

ÂmhõÀ |õ® Th Cì÷µÀ ©õv› J¸ \Uv Áõ´¢u J¸ 

|õhõP ©õÓ•i²®. HÌø© |õmøhÂmk KiÂk® 

GßÖ  AÁ¸ |®£µz÷», |õÝ® |®¦Q÷Óß.
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C¨÷£õ |õ© •uÀ Pmhzx÷» C¸U÷Põ®. Cu 

•ia]mk Akzu ‰ßÖ PmhzxUS ÷£õ°µ»õ®. 

A¨£i £i¨£i¯õ ö\õßÚõuõß, £iUQÓÁÝUS _

zu©õ  ©Ú_÷» HÔk®, CÀ¼¯õ?

AÔÄßÚõ GßÚ? |©US AÔÄ C¸UPõ CÀ¼¯õ? 

C¸¢uõ GzuÚ C¸US? AÔøÁ ÁÍº¨£x G¨¦ißÝ 

A¨¦µ®  GÀ»õøu²÷©  ö\õÀ¼ Âk÷Áõ®. \›uõÚõ 

\õº>

|hµõáß: öµõ®£ |À»õ vmh® ÷£õm¸UR[P. 

A¨£i÷¯ ö\g_k÷Áõ®. C¨÷£õ, |kzuµ ©UPÒ 

G¨£i |kzöu¸ÄUS Áµõ[P GßQÓøu  ö\õÀ¼mk 

Áõ[P.

P¢u\õª öuõhºQÓõº.

£mh® £ia\xÚõ÷», B[Q» ö\´vzuõÒ £ia\

uõ÷», j Â ö\´v £õºQÓxÚõ»  |õmk÷» |hUQÓ  

|À»x öPmhx, u¨¦ ushõ GÀ»õ® öu›g_

C¸USq® CÀø»¯õ? 

AvP ÁmiUQ Bø\ Põmi A\»÷¯ ÂÊ[Qmk 

÷£õQÓ ¤÷Ík ø£Úõßì P®ö£Û £zv GzuøÚ 

ö\´v Á¢v¸US. 

A¨£i²® A[÷P öPõsk ÷£õ° EøÇzu Põø\¨ 

÷£õmk H©õ¢uõ £ia_ GßÚ ¤µ÷¯õ\Ú®? ö\´v¯ 

£ia_ öu›g_ øÁzx GßÚ £¯ß, ö\õÀ¾[P. 

Ax ÷£õuõxßÝ. P¸©õ¢uµ® ¦ia\ ìhõP 

©õºUöPmkßÝ Jsq. GÁß, GxUS Psk ¦ia\

õÝP÷Íõ öu›¯À÷». A¨£¨£. Cvö» Põ_ ÷£õmk 

ö©õmøh¯õÚ ©Ý\[PÐUS  PnU÷P CÀ÷»[P.

]¢uøÚ Gß£øu G¨£i ÂÍUP»õ®? J¸ Põ›¯® 

ö\´¯ {øÚUS® ÷£õx, Aøu¨ £ØÔ £izøu, 

÷Pmhøu, ©ÚvÀ ÷\ºzx øÁzu GÀ»õÁØøÓ²® 

{øÚÄUS öPõsk Áµ÷Ásk®. Auß Ai¨£øh°À 
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