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Πρόλογος 
Η μελέτη της νομολογίας του Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΔΕΕ), 

δηλαδή των αποφάσεών του σχετικά με ένα θέμα, έχει δύο στόχους. Ο πρώτος είναι 

η διαπίστωση του κανόνα, δηλαδή του τί ισχύει σήμερα σχετικά με κάθε νομικό 

πρόβλημα. Ο δεύτερος είναι να επιδιώξει κανείς, μια έστω και παρακινδυνευμένη 

πρόβλεψη της πορείας, που ενδέχεται να ακολουθήσει η μελλοντική νομολογία του 

ΔΕΕ, πράγμα που προϋποθέτει, ότι ο μελετητής εκτός από νομικές γνώσεις διαθέτει 

και μια και εμπειρία σχετικά με θέματα πολιτικής της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Αλλά και η εύρεση του κανόνα δεν είναι πάντα μια τυπική διαδικασία για κάθε 

νομικό. Η μελέτη της νομολογίας του ΔΕΕ πολλές φορές αποτελεί μια περιπέτεια 

γεμάτη γρίφους και εκπλήξεις, με αποτέλεσμα ο κανόνας να φαίνεται ως θεωρητική 

επινόηση του εκάστοτε μελετητή, που προκύπτει μέσα από μια αμφιλεγόμενη 

πολλές φορές διαδικασία ερμηνείας των αποφάσεων. Η έννοια και η έκταση του 

κανόνα, σε κάποιες περιπτώσεις, εξαρτάται από τον τρόπο που «επιλέγει» κανείς να 

ερμηνεύσει κάθε απόφαση. Με τον τρόπο αυτό μελετώντας μια απόφαση, ο 

ερευνητής άλλοτε επιλέγει να «βλέπει το ποτήρι μισοάδειο», ενώ άλλοτε να «βλέπει 

το ποτήρι μισογεμάτο» αντλώντας την εξαίρεση από τον κανόνα, χρησιμοποιώντας 

το επιχείρημα από τη σιωπή του δικαστή (argumentum e silentio) ή το επιχείρημα εξ 

αντιδιαστολής (argumentum e contrario).  

Ο Randy Pausch στην τελευταία του ομιλία1 είπε ότι το χειρότερο δεν είναι να 

κάνεις σφάλματα και να σε διορθώνουν αλλά να κάνεις σφάλματα και κανείς να μη 

σε διορθώνει, γιατί αυτό δε σημαίνει, ότι έχεις κατακτήσει την τελειότητα αλλά 

μάλλον, ότι κανείς πλέον δεν πιστεύει, πως μπορείς να διορθωθείς. Με την ελπίδα 

ότι ο αναγνώστης αυτού του βιβλίου δε θα σχηματίσει τέτοια άποψη, στην 

ιστοσελίδα www.sportlaw.gr παρέχονται στοιχεία επικοινωνίας για τυχόν 

επισημάνσεις, σχόλια ή παρατηρήσεις.  

Σημειωτέον, ότι όλες οι αναφερόμενες στο παρόν βιβλίο αποφάσεις του 

Δικαστηρίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης μπορούν να αναζητηθούν και στο διαδίκτυο 

στις διευθύνσεις http://www.curia.europa.eu/ και επίσης http://eur-lex.europa.eu/. 

                                                 
1 Βλ. http://www.youtube.com/watch?v=ji5_MqicxSo&feature=related  
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Α. Αθλητισμός και Δίκαιο 
1. Η Ευγενής Καταγωγή του Αθλητισμού και του Αθλητικού Δικαίου  
Ο αθλητισμός κατά την ελληνική αρχαιότητα δεν ήταν μόνο μια καθημερινή 

απασχόληση αλλά και αντικείμενο φιλοσοφικού προβληματισμού καθώς θεωρείτο 
ως εκπαιδευτικό μέσο για την ηθική και πολιτική ανάπτυξη του ανθρώπου.1 Πέραν 
όλων αυτών όμως είχε και θρησκευτικό περιεχόμενο, αφού θεωρείτο ως μέσον 
επικοινωνίας με το Θείο και μέθοδος εξευμενισμού των νεκρών.2 3 4  

Στα χρόνια του μεσαίωνα αποτελούσε μια σημαντική μορφή κοινωνικής 
δραστηριότητας, που θεωρείτο, ότι δεν μπορούσε παρά να αποτελεί προνόμιο της 
τάξης της αριστοκρατίας και όχι των απλών ανθρώπων. 

Η ευγενής καταγωγή του αθλητικού δικαίου προκύπτει όμως και από τη 
σύγκρισή του με τους άλλους κλάδους του δικαίου. Κάθε διάταξη νόμου 
δημιουργήθηκε με σκοπό να ρυθμίσει μια κοινωνική συμπεριφορά. Ενώ λοιπόν 
στους άλλους κλάδους του δικαίου η κοινωνική συμπεριφορά, που ρυθμίζεται έχει 
να κάνει με πρακτικά ζητήματα προστασίας της κοινωνικής τάξης, ασφάλειας, 
ενότητας και συνοχής όπως είναι η ρύθμιση της εγκληματικής συμπεριφοράς 
(κανόνες του ποινικού δικαίου) ή της εμπορικής δραστηριότητας (εμπορικό 
δίκαιο), το αθλητικό δίκαιο έρχεται να ρυθμίσει μια κοινωνική συμπεριφορά με 
εκπαιδευτικό, ιδεολογικό και θρησκευτικό υπόβαθρο. Θα μπορούσε να πει κανείς, 
ότι το ίδιο υπόβαθρο μπορεί να συναντήσει κανείς μόνο στο Συνταγματικό Δίκαιο. 
Και πάλι όμως το Συνταγματικό δίκαιο είναι κατά πολύ νεώτερο του αθλητικού 
δικαίου και το παρελθόν του περιλαμβάνει κοινωνικές συγκρούσεις, αφού το 
ιδεολογικό υπόβαθρο, που αποκρυσταλλώνει κάθε εποχή έχει αποτελέσει 
αντικείμενο διαμάχης, ενώ πολλές τροποποιήσεις ενός Συντάγματος (ειδικά ενός 
αυστηρού συντάγματος) μπορεί να συνοδεύονται από αιματηρές αναταραχές. 

Αντίθετα ο αθλητισμός και οι κανόνες, που τον ρυθμίζουν έχουν μια καταγωγή 
ελεύθερη μισαλλοδοξίας, κοινωνικών αναταραχών, βίαιης συμπεριφοράς, 
οικονομικών συμφερόντων και κερδοσκοπίας, χωρίς να απεμπολούν το 
εκπαιδευτικό και ιδεολογικό περιεχόμενό της καταγωγής τους. 

                                                 
1 Βλ. Panagiotopoulos, D. (2011). «Sports Law. Lex Sportiva & Lex Olympica». Ant. N. Sakkoulas 
Publishers. p. 36-47. 
2 Βλ. Παναγιωτόπουλος, Δ. «Παραδόσεις Αθλητικού Δικαίου». Εκδόσεις Α. Ν. Σάκκουλα. Αθήνα, 
1989. 
3 Βλ Παναγιωτόπουλος, Δ. «Το Δίκαιο των Ολυμπιακών Αγώνων». Εκδόσεις Α. Ν. Σάκκουλα. 
Αθήνα, 1991. 
4 Βλ. Μαλάτος, Α. «Παραδόσεις Αθλητικού Δικαίου». Εκδόσεις Α. Ν. Σάκκουλα. Αθήνα, 2005. σελ. 
19 επ. 



ΚΕΦΑΛΑΙΟ I:   Η   S U I   G E N E R I S   Α Θ Λ Η Τ Ι Κ Η   Α Γ Ο Ρ Α 

 - 16 -

Όχι μόνο στο παρελθόν αλλά και στις μέρες μας η μοναδικότητα του 
αθλητισμού ως κοινωνικού φαινομένου έγκειται στο γεγονός, ότι εκτελεί 
τουλάχιστον πέντε λειτουργίες:5  

• Μια εκπαιδευτική λειτουργία: Η ενεργός συμμετοχή στον αθλητισμό 
οδηγεί στην ισορροπημένη προσωπική ανάπτυξη για όλες τις ηλικιακές 
ομάδες και ενθαρρύνει τους ανθρώπους να υιοθετήσουν τις ηθικές αξίες 
της δικαιοσύνης, της ευγενούς άμιλλας, του θεμιτού ανταγωνισμού, του 
ομαδικού πνεύματος.  

• Μια λειτουργία δημόσιας υγείας: Η σωματική δραστηριότητα βελτιώνει 
την υγεία των ανθρώπων. 6 

• Μια κοινωνική λειτουργία: Ο αθλητισμός είναι το κατάλληλο εργαλείο 
για την καταπολέμηση του κοινωνικού αποκλεισμού, της αδιαλλαξίας, 
του ρατσισμού, της μισαλλοδοξίας, της βίας, της κατάχρησης 
οινοπνεύματος και ναρκωτικών ουσιών.  

• Μια πολιτιστική λειτουργία: Ο αθλητισμός δίνει στον κάθε άνθρωπο μια 
πρόσθετη ευκαιρία να καταγράψει τις ρίζες, να γνωρίσει μια περιοχή 
καλύτερα, να ενσωματωθεί καλύτερα.  

• Μια ψυχαγωγική λειτουργία: Η αθλητική δραστηριότητα είναι μια 
δραστηριότητα, που παρέχει προσωπική και συλλογική ψυχαγωγία και 
ένας τρόπος καλύτερης αξιοποίησης του ελεύθερου χρόνου.  

• Μια ανθρωπιστική-διεθνή λειτουργία: Ο αθλητισμός ενώνει τους λαούς, 
προωθεί τη διεθνή συνεργασία και ειρήνη μέσω της ιδέας του 
Ολυμπισμού, που εμπνέει το ολυμπιακό κίνημα διεθνώς.7 

Τα κράτη αναγνωρίζουν συνήθως τη μεγάλη σημασία του αθλητισμού για τους 
ανθρώπους από την άποψη, ότι καμία άλλη δραστηριότητα δεν μπορεί να 
επιτελέσει όλες αυτές τις λειτουργίες. Σήμερα ο αθλητισμός έχει χειραφετηθεί 
εντούτοις ακόμα εκτελεί αυτές τις λειτουργίες, που του έχουν "ανατεθεί" από το 
κράτος.  

 
2. Ο Αθλητισμός στην Οικονομία της Αγοράς  
Το κράτος εξακολουθεί να έχει ενδιαφέρον για την καλή εκτέλεση των 

λειτουργιών του αθλητισμού αλλά όσον αφορά στα οικονομικά θέματα σε μεγάλο 
βαθμό ο αθλητισμός πρέπει να χρηματοδοτείται μέσα από ένα ανταγωνιστικό, 
εμπορικό περιβάλλον, όπου ισχύει ο νόμος της επιβίωσης του ισχυρότερου. 

                                                 
5 European Commission, D-G X, Commission Staff Working Paper. “The Development and Prospects 
for Community Action in the Field of Sport”. Brussels, 29.9.1998. 
6 Βλ. Παπαλουκάς, Μ. «Doping». 1995. Σελ.33-48. 
7 Βλ. Toohey, K., Veal. A.J., «The Olympic Games: A Social Science Perspective», Cab International, 
2007, p. 1-8. 
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