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ºù¢Â¬ó

àò¤ó¢èÀñ¢ ñùºñ¢

àò¤ó¢è÷¤ù¢ ªêòô¢ð£ì¢®ø¢° ñùñ¢ âù¢Á åù¢Á Üõê¤òñ¢ âù¢Á 
ïñè¢°,  ²ñ£ó£èî¢ ªîó¤»ñ¢..  àî£óíñ£è, ñù¬êð¢ ðø¢ø¤ ¢ 
âù¢ùªõô¢ô£ñ¢ ªê£ô¢è¤ø£ó¢è÷¢.

äò¢ò£ ñù² õê¢ê£, ïñ¢ñ è£ó¤òñ¢ ²ôðñ£ º®»ñ¢.

î¤¼ñíñ¢ âù¢ð¶ Þ¼ ñùñ¢ åù¢ø£è Þ¬íõ«î 
âù¢ð£ó¢è÷¢.

å¼ õ¤ðî¢¶ Üõó¢ ñùï¤¬ô¬ò °¬ôî¢¶ õ¤ì¢ì¶.

¶÷¢÷£î ñùºñ¢ ¶÷¢Àñ¢.

Þð¢ð® âõ¢õ÷£«õ£ ªê£ô¢ôô£ñ¢.

Ýè, àò¤ó¢è÷¤ù¢ ªêòô¢ð£ì¢®ø¢° ñùñ¢ è£óíñ£è¤ø¶.¢ Üî£õ¶, 
ñùî¤ô¤¼ù¢¶ â¿ñ¢ âí¢íé¢è÷¢ è£óíñ£è¤ù¢øù.

ñùñ¢ âé¢«è Þ¼è¢è¤ø¶?

å¼ è£ôî¢î¤ô¢, ñùñ¢ Þîòî¢î¤ô¢ Þ¼ð¢ðî£è ï¤¬ùî¢î£ó¢è÷¢. 
âù¢«õ Þîòî¢¬î»ñ¢ ñù¬î»ñ¢ Þ¬íè¢°ñ¢ ðô ªê£ø¢ªø£ìó¢è÷¢ 
à¼õ£ò¤ù.

àî£óíñ£è; 

(1) âù¢ Þîòñ¢ èù¤ï¢î ïô¢õ£ö¢î¢¶è¢è÷¢.

(2) ªêò¢î¤¬òè¢ «èì¢´ âù¢ Þîòñ¢ ¶®î¢î¶.
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Þð¢«ð£¶ ðôó¢ ñùñ¢ î¬ôò¤ô¢ à÷¢÷î£è (brain à÷¢«÷) 
Þ¼ð¢ðî£è ïñ¢¹«õ£ó¢ ðôó¢. (ñùñ¢ ñù¤î àì½è¢° ªõ÷¤«ò, 
(âô¢ô£ àò¤ó¢èÀè¢°ñ¢ ªð£¶õ£è) Þ¼ð¢ðî£è  âù¢ ñùñ¢ 
ªê£ô¢è¤ø¶).

âí¢íé¢è÷¢ ñùî¤ô¢ «î£ù¢ø è£óíñ¢? 

ºîô¢  è£óíñ¢, àò¤ó¢è÷¤ù¢ Üø¤»ñ¢  è¼õ¤è÷¢. . èí¢í£ô¢ 
èí¢´, è£î£ô¢ «èì¢´, ºèó¢ï¢¶, ²¬õî¢¶ àíó¢ï¢¶ Üø¤ï¢î¬õ 
âí¢íé¢è÷¢ «î£ù¢ø è£óíñ£è¤ù¢øù. 

Þóí¢ì£õî£î£è, àò¤ó¢è÷¢ (èí¢´ «èì¢´ àíó¢ï¢¶) Üø¤ï¢î 
ªêò¢î¤è¬÷ ê¤ï¢î¤î¢¶ Üîù¢ õ¤¬÷õ£è Üø¤õ£è ñ£ø¢Áñ¢ 
î¤øù¢.

ñù¤î¼è¢°ñ¢ ñø¢ø àò¤ó¢èÀè¢°ñ¢ à÷¢÷ «õø¢Á¬ñè÷¢?

ñù¤î¼è¢°ñ¢, àôè¤½÷¢÷ ñø¢ø àò¤ó¢èÀè¢°ñ¢ å¼ ñ¤èð¢ ªðó¤ò 
«õø¢Á¬ñ¬ò èõù¤î¢î¤¼è¢è¤ø¦ó¢è÷£? 

ñ£ø£î ñùñ¢ ªè£í¢ì àò¤ó¢è÷¢;

ñù¤îù¢, ðô Ëø¢ø£í¢´è÷¢ ºù¢ù£ô¢ ¶õé¢è¤, Þù¢Áõ¬ó  
ðô àò¤ó¤ùé¢è÷¤ù¢ îù¢¬ñ¬ò Ýó£ò¢ï¢¶ õ¼è¤ø£ù¢. Üï¢î 
Üø¤¬õè¢ ªè£í¢´  ñ¤¼èé¢è¬÷ Ü®¬ñð¢ ð´îî¤ Üõø¢¬ø 
Ýí¢´ õ¼è¤ø£ù¢.

Üï¢î ï£÷¢ ºîô¢,¢ Þù¢Áõ¬ó Ü«î Üø¤¬õ ï£ñ¢ ðòù¢ 
ð´î¢¶è¤«ø£ñ¢. âù«õ ñ¤¼èé¢è÷¤ù¢ ñùé¢è÷¤ô¢  ñ£ø¢øñ¢ ê¤ø¤¶ñ¢ 
Þ¤ô¢¬ô âù¢Á àÁî¤ò£è¤ø¶..

ñ¤¼èé¢è÷¤ô¢ ê¤ô (àò¤ó¢õ¬èè÷¢, Ý´ ñ£´, ñ£ù¢, °î¤¬ó 
«ð£ù¢ø¬õ)  î£õóé¢è¬÷ ñì¢´«ñ àí¢´ õ£ö¢è¤ù¢øù,  «õÁ 
ê¤ô (¹ô¤, ê¤é¢èñ¢ «ð£ù¢ø  àò¤ó¢õ¬èè÷¢)   ñ¤¼èé¢è÷¢, ñø¢ø 
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ñ¤¼èé¢è¬÷ ñì¢´«ñ àí¢´ õ£ö¢è¤ù¢øù.  

å«ó àò¤ó¢ õ¬èò£ù) ñù¤îù¢ õ¤î¢î¤ò£êñ£ùõù¢.  ñø¢ø 
àò¤ó¢õ¬èè¬÷ð¢ «ð£ô Þô¢¬ô. ê¤ôó¢ î£õóé¢è¬÷ ñì¢´ñ¢ 
àí¢ð¶ñ¢, «õÁ ê¤ôó¢ ñø¢ø àò¤ó¢è÷¤ù¢ ñ£ñ¤êî¢¬î»ñ¢ 
î£õóé¢è¬÷»ñ¢ àí¢è¤ø£ó¢è÷¢.  

ñù¤î¬óî¢  îõ¤ó, ñø¢ø àò¤ó¢è÷¢ & âï¢î ï£ì¢®ô¢ ð¤øï¢î£½ñ¢, 
âï¢î è£ôî¢î¤½ñ¢ âô¢ô£ Þìî¢î¤½ñ¢ å«ó õ¤îñ£è ªêòô¢ð´ñ¢.

ñù¤îù¢ ªêòô¢ð£´ Üð¢ð® Þô¢¬ô«ò.

ð¤øï¢î Þìñ¢, ð¤øï¢î êÍèñ¢, õ£¿ñ¢ Åö¢ï¤¬ô Ýè¤ò¬õ ñù¤î 
ê¤ï¢î¬ùè¬÷ «õÁðì ¬õè¢è¤ø¶. Ü¶ñì¢´ñô¢ô åõ¢ªõ£¼ 
ñù¤îÂñ¢ å«ó Åö¢ù¤¬ôò¤ô¢ ªõõ¢«õø£è ê¤ï¢î¤è¢è¤ø£ù¢. 

õ¤ôé¢è¤ù«ñ£ Üô¢ô¶ ñø¢ø âï¢î àò¤ó¤é¢è«÷£, îù¢ 
àò¤ó¢õ¬èè¬÷«ò£, ñø¢ø àò¤ó¢è¬÷«ò£, (ñù¤îù¢ ªêò¢õ¬îð¢ 
«ð£ô), Ü®¬ñð¢ ð´î¢¶õî¤ô¢¬ô.

ñù¤î õ£ö¢¾ ñø¢ø àò¤ó¢è÷¤ô¤¼ï¢¶ ñ£Áðì¢´÷¢÷¶. âð¢ð®.?

ñø¢ø àò¤ó¢è÷¢ âô¢ô£«ñ î£ù¢ àò¤ó¢ ð¤¬öî¢¶,  õ£ö¢õ¬î«ò 
å«ó °ø¤è¢«è£÷£èè¢ ªè£í¢´÷¢÷ù. , ¢îù¢ àí¬õî¢ «î´õ¶ñ¢, 
îù¢¬ù àíõ£è¢è ¢ ¶óî¢¶ñ¢ ñø¢ø ñ¤¼èé¢è÷¤ìñ¤¼ï¢¶ 
îð¢ð¤ð¢ðî¤½ñ¢ Üî¤è¢ Üè¢è¬ø ªè£÷¢è¤ù¢øù. 

«õì¢¬ìè÷¢

ñù¤îù¢ ñø¢ø ñù¤î¬ó»ñ¢, ñø¢ø àò¤ó¢è¬÷»ñ¢ îùè¢° 
Ü®¬ñò£è¢è¤, Üîù¢ à¬öð¢ð¤ô¢ õ÷ñ¢ «î´è¤ø£ù¢.

ê¤é¢èñ¢ ¹ô¤ å¼ º¬ø å¼ ñ¤¼èî¢¬î «õì¢¬ìò£® àí¢ì£ô¢, 
ðô ï£ì¢è÷¢ ñø¢ø ñ¤¼èé¢è¬÷ «õì¢¬ìò£´õî¤ô¢¬ô. 
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Ýù£ô¢ ñù¤îó¢è÷¤ù¢ îù¢¬ñ «õÁðì¢ì¶. 

ê¤ô ñù¤îó¢è÷¢, «î¬õ«ò Þô¢ô£ñô¢, ªî£ìó¢ï¢¶  (ªð£¼÷¢) 
«õì¢¬ìò£® Üî¤ô¢ ªð¼ñ¢ ªõø¢ø¤è¬÷è¢ °õ¤ð¢ð£ð£ó¢è÷¢. 

Þð¢ð®»ñ¢ ê¤ô

«õÁ ê¤ô àò¤ó¢è÷¢  «õì¢¬ìò¤ô¢ ê¤øï¢îõ¬óð¢ ð¤ù¢ ªî£ìó¢ï¢¶ 
îé¢è÷¢ «î¬õè¬÷ Ü¬ìè¤ø£ó¢è÷¢. 

ðôó¢ îù¢ (ªð£¼÷¢) «õì¢¬ìò¤ô¢ ñ¤è ê¤ø¤ò ªõø¢ø¤«ò 
Ü¬ìè¤ø£ó¢è÷¢. ªõ° ê¤ôó¢ ªð£¼÷¢ «õì¢¬ìò¤ô¢ Þøé¢°õ«î 
Þ¤ô¢¬ô..

Þîø¢ªèô¢ô£ñ¢ è£óíñ¢ âù¢ùõ£è Þ¼è¢°ñ¢?

ñùñ¢. ñùñ¢ ñùñ¢.

 ******

ñù¤î ñùñ¢

Üø¤ï¢«î£ Üø¤ò£ñ«ô£, Ýé¢è¤ôî¢î¤ô¢ ñù¤î ñù¢¬îè¢ 
°ø¤ð¢ð¤´ñ¢«ð£¶, å¼ ñù¶è¢ «è£ó¢¬õ (¬ñí¢ì¢ ªêì¢) âù¢«ø 
°ø¤ð¢ð¤ì¢ì£ó¢è÷¢.

Üî£õ¶ ñù¤îÂè¢° å«ó å¼ ñù¶ Þô¢¬ô. åõ¢ªõ£¼ 
ñù¤îù¤ù¢ ñùºñ¢ ðô ñùé¢è÷¤ù¢ Ãì¢ìñ¢.

ñù¤îó¢è÷¤ù¢ ªêòô¢ð£´è¬÷»ñ¢ áù¢ø¤è¢ èõù¤î¢î£ô¢, å¼ 
ñ£ ªð¼ñ¢ àí¢¬ñ ¹ôð¢ð´ñ¢. ñù¤î ñùî¢î¤ô¢ (Üï¢î ñùè¢ 
Ãì¢ìé¢è÷¤ô¢)  à÷¢÷¬õ ðô¢«õÁ àò¤ó¤é¢è÷¤ù¢ ñùé¢è÷¤ù¢ 
å¼ Ãì¢ìí¤«ò.

âù«õ ñù¤î ñù¢¬î å¼ ñ¤¼èð¢ ðí¢¬íò£èð¢ ð£ó¢è¢èô£ñ¢. 
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Þ¬î âð¢ð® Þùñ¢ è£í¢ð¶? Þ¶ àí¢¬ñò£ù£ô¢ åõ¢ªõ£¼ 
ñù¤îó¤ù¢ ªêòô¢ð£´ñ¢ ñ£Áõø¢° è£óíñ¢ âù¢ù?
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Üî¢î¤ò£òñ¢ 1

ñù¤îó¤ù¢ ñù¬î ãù¢ Üø¤ò«õí¢´ñ¢

åõ¢ªõ£¼  ñù¤îÂñ¢ ñùî£½ñ¢ ªêòô¢è÷£½ñ¢ ñø¢øõó¤ô¤¼ï¢¶ 
«õÁðì¢ìõó¢è÷¢.

õ¤ò£ð£ó¤èÀè¢°ñ¢ î¬ôõó¢èÀè¢°ñ¢ ñù¤î ñù¬îî¢ Üø¤»ñ¢ 
«î¬õ à÷¢÷¶. ê¤ù¤ñ£ îò£ó¤î¢¶ õ¤ù¤«ò£è¤è¢°ñ¢ õ¤ò£ð£ó¤è÷¢ 
ñù¤îó¢è¬÷, Üõó¢è÷¤ù¢ õ£¿ñ¢ Þìé¢è¬÷ ï£ù¢è£èð¢ 
ð¤ó¤î¢î£ó¢è÷¢. Üõø¢¬ø A, B, C, D ªêí¢ìó¢è÷¢ âù¢Á 
ªðòó¤ì£ó¢è÷¢.

A ªêí¢ìó¢ âùð¢ð´ñ¢ ð°î¤è÷¢ ïèóé¢è÷¢ âù¢è¤«ó£ñ¢. Þé¢«è 
èø¢øõó¢è÷¢ ñø¢ø Íù¢Á ªêí¢ìó¢è¬÷õ¤ì Üî¤è âí¢í¤è¢¬èò¤ô¢ 
Þ¼ð¢ð£ó¢è÷¢. Üõó¢è÷¢ èô£ óê¬ù à÷¢÷õó¢è÷¢. Þõó¢è÷¢ 
ªð£¿¶ «ð£è¢°õîø¢° «î´õ¶ ê¤ï¢î¬ù¬òî¢ Éí¢´ñ¢ .è¬ô 
Üñ¢êñ¢ ñ¤°ï¢î åù¢Á.

Þîø¢° «ïó¢ âî¤ó£ù ñùð¢ð£ù¢¬ñ ªè£í¢ì ñè¢è÷¢ Üî¤èñ¢ 
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õê¤ð¢ð¶ D ªêí¢ìó¢ âùð¢ð´ñ¢ è¤ó£ñð¢ð°î¤. 

Þï¢î ñè¢è÷¢ ªð£¿¶ «ð£è¢è¤ø¢° ªêô¾ ªêò¢ò ªð£¼Àñ¢ 
°¬ø¾. Þõó¢è÷¢ âî¤ó¢ð£ó¢ð¢¹ñ¢ ñ¤è ñ¤èè¢ °¬ø¾.

«î¬õò£ù Üñ¢êé¢è¬÷ ð£ó¢Íô£ ê¤ù¤ñ£è¢è÷¢ ãù¢ð£ó¢è÷¢. è¬î 
âù¢Á åù¢Á Üõê¤òñ¤ô¢¬ô. Ýù£ô¢ Ü¬ó°¬ø Ý¬ì»ìù¢ 
ïìùé¢è÷¢.  Þóí¢´ ªð£¼÷¢î¼ñ¢ õêùé¢è÷¢, ïñ¢ð Þòô£î 
êí¢¬ìè¢ è£ì¢ê¤è÷¢. ý¦«ó£õ¤ù¢ ê£èêé¢è÷¢, ã¬öèÀè¢è£è 
ý¦«ó£ î¤ò£èé¢è÷¢ ªêò¢õ¶. Þ¬õ «ð£¶ñ£ù¶. Þõø¢¬ø 
à¼õ£è¢è ªêô¾ñ¢ °¬ø¾. Üî¤è è¤ó£ñé¢è÷¤ô¢ Üî¤è ñè¢è÷£ô¢ 
èí¢´ ô£ðñ¢ «î®î¢î¼ñ¢ ê¤ù¤ñ£è¢è÷¢.

ñø¢ø C, D  ªêí¢ìó¢è÷¢ Þï¢î Þóí¢®ø¢°ñ¢ Þ¬ìð¢ðì¢ì¬õ.

º®¾¬ó;

ñè¢è¬÷ Üõó¢è÷¤ù¢ óê¬ùò¤ù¢ Ü®ð¢ð®ð¢ð¬ìò¤ô¢ ð¤ó¤î¢¶ 
Üø¤ï¢îî¤ô¢ ñè¢èÀè¢°ñ¢ «î¬õò£ò£ù ê¤ù¤ñ£ è¤¬ìè¢è¤ø¶. 
ê¤ù¤ñ£è¢è£óó¢èÀè¢°ñ¢  ô£ðñ¢ è¤¬ìè¢è¤ø¶.

Þï¢îð¢ ¹î¢îèî¢î¤ô¢  ñè¢è¬÷ Üõó¢è÷¤ù¢ Üø¤»ñ¢ î¤øù¤ù¢  
Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ Ýó£ò¢«õ£ñ¢.

Þ¶ ñè¢è÷¢ îé¢è¬÷ Üø¤õîø¢°ñ¢, îé¢è÷¢ °¬øè¬÷ Üèø¢ø¤ 
õ£ö¢¬õ õ÷ñ¢ ñ¤°ï¢îî£è  ñ£ø¢ø¤ Ü¬ñî¢¶è¢ ªè£÷¢÷ð¢ ªðó¤¶ñ¢ 
ðòù¢ð´ñ¢.
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Üî¢î¤ò£òñ¢ 2

ï£ù¢° ñ¤¼èé¢è÷¢

«õø¢Á¬ñò¤ô¢ åø¢Á¬ñè÷¢

ñù¤îó¢ Üô¢ô£î àò¤ó¢õ¬èè÷¢ ãó£÷ñ¢. ï¦ó¤ô¢ ï¤ôî¢î¤ô¢ 
õ£ùî¢î¤ô¢ õ£¿ñ¢ àò¤ó¢è÷¤ô¢ ê¤ô ðøè¢°ñ¢,  «õÁ ê¤ô áó¢õù, 
ê¤ô ï¦ï¢¶ñ.¢ «õÁ ê¤ô ï¤ôî¢î¤ô¢ æ´ñ¢,  

Þ¬õè÷¤¬ì«ò, «õø¢Á¬ñè÷¢ ðô Þ¼ï¢î£½ñ¢, ê¤ô  
«î£ø¢øî¢î¤½ñ¢, ðô ªêòô¢ð£´è÷¤½ñ¢ æó÷¾ åø¢Á¬ñ 
Þ¼ð¢ð¬îè¢¢ è£íô£ñ¢..

àî£óíñ£è, ï£ò¢, ïó¤, æï£ò¢, è¿¬îð¢¹ô¤ Ýè¤ò¬õ âô¢ô£ 
ñ¤¼èé¢èÀñ¢ å«ó ñ¤¼è Þùñ£è  (ú¢ð¦û¤) ªê£ô¢ôð¢ð´è¤ø¶. 
Þ¬õè÷¤ù¢ Þòô¢¹è÷¤ô¢ «î£ø¢øé¢è÷¤ô¢ «õø¢Á¬ù Þ¼ï¢î£½ñ¢ 
ªêòô¢ð£´è÷¤ô¢ ðô åø¢Á¬ñè¬÷ àíóô£ñ¢.

Þ¶ «ð£ô«õ ¹ô¤ ê¤é¢èñ¢ ê¤Áî¢¬î «ð£ù¢ø ªè£®ò 
ñ¤¼èé¢è÷¤¬ì«ò åø¢Á¬ñè¬÷ àíóô£ñ¢.

Ý´ ñ£´ ñ£ù¢ ºòô¢ °î¤¬ó «ð£ù¢ø ê¤ô î£õóé¢è¬÷ 
àí¢´ õ£¿ñ¢õ¬è. Þõø¢ø¤ù¢ «î£ø¢øé¢è÷¤ô¢, ê¤ô Þòô¢¹è÷¤ô¢ 
«õÁð£´ Þ¼ï¢î£½ñ¢, ðô Þòô¢¹è÷¤ô¢ Þõø¢Á÷¢ åø¢Á¬ñè¬÷è¢ 
è£íô£ñ¢.
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Ü´î¢¶ õ¼ñ¢ ðè¢èé¢è÷¤ô¢ è£µñ¢ õ¤õóé¢èÀè¢° Þõø¢¬ø 
ñùî¤ô¢ Þ¼î¢¶õ¶ Üõê¤òñ¢. 

.ñ¤¼èé¢è÷¤ù¢ Üõø¢ø¤ù¢ Þòô¢¹è÷¤ù¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤«ô,¢ ñø¢Áñ¢ 
Üõø¢ø¤ù¢ ñ¤è ºè¢è¤òñ£ù °ø¤ð¢ð¤ìî¢îè¢è ªêòô¢ð£´è÷¤ù¢ 
Ü®ð¢ð¬ìò¤½ñ¢ ï£ù¢è£è ð¤ó¤è¢èô£ñ¢.

(1) è£ì¢®½ñ¢, ï£ì¢®½ñ¢ õ£¿ñ¢ è£ô¢ï¬ì õ¬è:

îù¤ å¼ ñ¤¼èñ£è îé¢è¬÷ «õì¢¬ìò£´ñ¢  ñ¤¼èé¢è¬÷ 
âî¤ó¢è¢è Þîù¢ êè¢î¤ «ð£î£¶.  Ýù£ô¢ å¼ Ãì¢ìñ£è, ªè£®ò 
ê¤é¢èé¢è¬÷è¢ Ãì  âî¤ó¢î¢¶ ªõø¢ø¤ è£íô£ñ¢. 

Ýù£ô¢ Þ¬õ Üø¤ï¢îªîô¢ô£ñ¢, å¼ Ãì¢ìñ£è  æ® îé¢è÷¢ 
àò¤¬óè¢ è£ð¢ð£ø¢ø¤è¢ ªè£÷¢õ«î!

(2) ñù¤îó¢ ñî¢î¤ò¤ô¢ à¬öè¢è«õ ð¤øï¢î¶ «ð£ô õ£ö¢ï¢¶ ñ®»ñ¢ 
è¿¬î õ¬è. è£ô¢ ï¬ìè¬÷õ¤ì Þõø¢ø¤ø¢° ê¤ï¢î¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 
ªè£í¢ì¬õò£è Üø¤ëó¢è÷¢ ªê£ô¢è¤ø£ó¢è÷¢.

(Þ¬õ Þóí¢´«ñ, ªð¼ñ¢ð£½ñ¢ î£õóé¢è¬÷ àí¢´ õ£ö¢ð¬õ. 
ñ£ñ¤êñ¢ Þõø¢ø¤ù¢ àíõô¢ô) 

(3) ïó¤»ñ¢ ñø¢Áñ¢ ïó¤ «ð£ù¢ø ñ¤¼èé¢è÷¢.

Þõø¢ø¤ù¢ æ´ñ¢ «õèñ¢ à÷¢÷ Þõø¢ø¤ø¢° ñø¢ø ñ¤¼èé¢è¬÷ 
õ¦ö¢î¢îî¢ «î¬õò£ù êè¢î¤  è¤¬ìò£¶.  Þ¬õ ñ£ñ¤êî¢¬î 
àí¢´ õ£¿ñ¢ ñ¤¼èé¢è÷¢. Ýù£ô¢  «õì¢¬ìò£® àí¢í 
Þòô£¶. âù«õ, ê¤é¢èñ¢ «ð£ù¢ø ñ¤¼èé¢è¬÷ê¢ ê£ó¢ï¢¶ õ£ö¢ð¬õ. 
«õì¢¬ìò£´ñ¢ ê¤é¢èñ¢ «ð£ù¢ø ñ¤¼èé¢è¬÷î¢ ªî£ìó¢ï¢¶ ªêù¢Á, 
ªî£ìó¢ï¢¶ ªêù¢Á, Ü¬õè÷¢ õ¤ì¢´¬õî¢î ñ¤èè¢ °¬øù¢î 
ñ£ñ¤êî¢¬î àí¢´ õ£¿ñ¢  Þòô¢¹÷¢÷¬õ.

(4) ê¤é¢èé¢è÷¢ è£ì¢®ù¢ ó£ü£ âù¢Á ªê£ô¢õ£ó¢è÷¢. ñø¢ø 
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ñ¤¼é¢è¬÷ îù¶ àíõ£èè¢ ªè£÷¢Àñ¢ Þõø¢¬øè¢ èí¢´ ñø¢ø 
âô¢ô£ ñ¤¼èé¢èÀñ¢ ðòï¢¶ æ´ñ¢. 

Þõø¢ø¤ù¢ Þòø¢¬èò£ù êè¢î¤¬òõ¤ì, , Þõø¢Áè¢° àíõ£°ñ¢ 
ñø¢ø ñ¤¼èé¢è÷¤ù¢ ðòñ¢ åù¢«ø Þõø¢ø¤ù¢ ªõø¢ø¤ò¤ù¢ óèê¤òñ¢. 

ñ¤¼èé¢è¬÷ð¢ ðø¢ø¤ ðô ªî£¬ôè¢è£ì¢ê¤è÷¢ à÷¢÷ù.  Üõø¢ø¤ô¢ 
Þï¢î àí¢¬ñ ªîó¤òõ¼ñ¢. 
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Üî¢î¤ò£òñ¢ 3

ï£ô¢õ¬è ñù¤îó¢è÷¢ 

æõ¢ªõ£¼ ñù¤î¼ñ¢ å¼ îù¤î¢îù¢¬ñ ªè£í¢ìõó¢è÷¢. ã«î£ å¼ 
õ¤îî¢î¤ô¢ ñø¢øõó¤ìñ¤¼ù¢¶ «õÁðì¢ìõó¢è÷¢. å«ó °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ 
ð¤øï¢¶ õ÷ó¢ï¢î£½ñ¢ Ü¬ùõ¼ñ¢ å«ó âí¢íé¢èÀñ¢ 
ªêòô¢ð£´èÀñ¢ ªè£í¢®¼ð¢ðî¤ô¢¬ô Þô¢¬ôò£?

Ýù£½ñ¢ ºè¢è¤ò åø¢Á¬ñè¬÷ ºù¢¬õî¢¶, ñù¤îó¢è¬÷  
ï£ù¢° ð¤ó¤¾è÷£è ð¤ó¤è¢èô£ñ¢.õ

ªõø¢ø¤èóñ£ù õ£ö¢õ¤ù¢ Ü®î¢î÷ñ¢ Üî¤è Üø¤¾. ¶ù¢ðî¢î¤ù¢ 
è£óí¢ñ¢ Üø¤õ¤ù¢ °¬ø¾ ñø¢Áñ¢ Üø¤õ¤ô¢ô£¬ñ.

åõ¢ªõ£¼ ñù¤îó¤ù¢ õ£ö¢õ¤ù¢ õ÷ñ¢ Üõó¢è÷¤ù¢ Üø¤»ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªð£¼î¢¶ ñ£Áð´è¤ø¶. Üø¤»ñ¢ î¤øù¢ Ü¬ùõ¼è¢°ñ¢ 
êññ£è Þô¢¬ô. Üø¤»ñ¢ î¤øù¢ õ÷ó ê¤ï¢î¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ ñ¤è¾ñ¢ 
Üõê¤òñ¢.
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êó¤ò£ù èô¢õ¤ ñù¤î ê¤ï¢î¬ù¬ò õ÷ó¢è¢°ñ¢. Üð¢ð®ð¢ðì¢ì 
èô¢õ¤î¢î¤ì¢ìé¢è÷¢ Ýò¤óñ¢ Ýí¢´èÀè¢° ºù¢ ð¤ù¢ðø¢ø¤òî£è 
ê£ù¢Áè÷¢ à÷¢÷ù. Þù¢øò èô¢õ¤î¢î¤ì¢ìî¢î¤ô¢ Üð¢ð®ð¢ðì¢ì å¼ 
Üñ¢êñ¢ Þô¢¬ô âù¢ð¶ å¼ ªð¼ñ¢ °¬ø. êó¤ò£ù èô¢õ¤î¢î¤ì¢ìñ¢ 
âð¢ð® Ü¬ñò«õí¢´ñ¢ âù¢ð¬î õ¤÷è¢°ñ¢ å¼ îñ¤ö¢ ¹î¢îèñ¢, 

‘ Üø¤õ£÷ó£è¾ñ¢ «ðóø¤õ£÷ó£è õ÷ó¢õ¶ 
âð¢ð®’?

Þï¢îð¢ ¹î¢îèñ¢ Þôõêñ£è è¤¬ìè¢°ñ¢ õ¤õóñ¢ è¬ìê¤ð¢ 
ðè¢èî¢î¤ô¢. 

åõ¢ªõ£¼ñ¢ ñù¤îó¤ù¢ ñù¶ñ¢ ðô ñ¤¼èé¢è÷¤ù¢ Ãì¢ìí¤ò£è 
ï£ñ¢ àíóô£ñ¢.

âï¢î å¼ (Üóê¤ò«ô£ Üô¢ô¶ ªî£ö¤ô ê£ó¢ï¢î¢ ) Ãì¢ìí¤ò¤½ñ¢  
Üé¢èî¢î¤ùó¤ù¢ ªêô¢õ£è¢° êñ Ü÷õ¤ô¢ Þ¼ð¢ðî¤ô¢¬ô. 

å¼ ê¤ôó¢ ñ£î¢î¤óñ¢ Üî¤è ªêô¢õ£è¢° ªðø¢ø¤¼ð¢ð¶ñ¢, ñø¢øõó¢ 
°¬øï¢î ªêô¢õ£è¢° à÷¢÷õó£è Þ¼ð¢ð¶ñ¢ ï£ñ¢ Üø¤ï¢î«î.

Ü«î «ð£ô, ñù¤î ñùî¤ô¢ õ£¿ñ¢ “ñ¤¼è ñùè¢ Ãì¢ìí¤ò¤ô”¢ 
å¼ ê¤ô ñ£î¢î¤óñ¢ Üî¤è ªêô¢õ£è¢° ªðø¢ø¬õ. 

Ýé¢è¤ôî¢î¢î¤ô¢ Þ¬î Dominance   âù¢«ð£ñ¢.

 ï£ñ¢ è£íð¢ «ð£õ¶¢ ï£ù¢° Dominent ñ¤¼èé¢è÷¢

(1) è£ô¢ ï¬ì, (2) è¿¬î (3) ïó¤ (4) ê¤é¢èñ¢.`

Þ¬õ ï£ù¢°ñ¢ âï¢î å¼ êºî£òî¢î¤ô¢ à÷¢÷ ñè¢è÷¤ù¢ 
ªð£¼÷£î£ó ñø¢Áñ¢ àòó¢¾ î£ö¢¾è¬÷ ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶ñ¢.



��

(1) è£ô¢ ï¬ì ñù¤îó¢è÷¢; 

âï¢î å¼ ï£ì£èì¢´ñ¢. âï¢î å¼ è£ôèì¢ìî¢î¤½ñ¢ ñù¤îó¤ô¢¢ 
ªð¼ñ¢ð£ð£ô£«ù£ó¤ù¢ ê¤ï¢î¤è¢°ñ¢ î¤øù¤ô¢, Üø»ñ¢ îù¢¬ñò¤ô¢  
°¬øð£´ à÷¢÷õó¢. 

Þîù¢ õ¤¬÷õ£è, Þõó¢èÀè¢°, ñø¢ø ñù¤îó¢è¬÷ 
Ü®¬ñð¢ð´î¢¶ñ¢ î¤ø«ù£ Üô¢ô¶ ê¤ï¢î¬ù«ò£ Þ¼ð¢ðî¤ô¢¬ô. 
î£é¢è«÷ Ü®¬ñò£è õ£ö¢õ¶ ñø¢Áñ¢ ãö¢¬ñò¤ô¢ àöô¢õ¶ 

Þõó¢èÀè¢° Þòø¢¬èò£è õ¼ñ¢.

è£ô¢ ï¬ì âù¢Á Ü¬öè¢èð¢ð´ñ¢ ñ¤¼èé¢è¬÷ Ü®¬ñð¢ 
ð´î¢¶õ¶ Þõó¢è÷¤ô¢ ðô¼è¢° ²ôðñ£è õ¼ñ¢..

î£ù£è ê¤ï¢î¤î¢¶ ªêòô¢ðì õö¤ ªîó¤ò£î Þõó¢è÷¢ î¬ôõó¢èî¢î¢ 
«î´õ£ó¢è÷¢. Üø¤õ¤ù¢ ¶¬í «îì£ñô¢, ïñ¢ð¤è¢¬èò¤ù¢ 
¶¬í«ò£´ ñ£î¢î¤ó«ñ Þõó¢è÷¢ õ£ö¢ï¢¶ ñ®è¤ø£ó¢è÷¢.

ü£î¤è¢°, ªî£ö¤½è¢°ñ¢, ªî¼¾è¢° âù¢Á õ¬è õ¬èò£è 
è¤÷ñ¢¹ñ¢ î¬ôõó¢è÷¢ õ£ö¢è¢¬è õ÷ñ£õ¶ Þï¢îè¢ è£ô¢ ï¬ì 
ñù¤îó¢è÷£ô¢ î£ù¢.

êºî£òî¢î¤ô¢, ê¤ôó¢ ñì¢´«ñ ªð¼ñ¢ ðíè¢è£óó£õ¶ Þï¢î 
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ã¬öè÷£ô¢ î£ù¢.  

âð¢ð®«ò£ õ£ö¢ï¢î£ô¢ «ð£¶ñ¢ âù¢ø âí¢íé¢èÀìù¢ õ£ö¢¾ 
ê£¾ âù¢ø å¼ °¼¢è¤ò Þ¬ìªõ÷¤ò¤ô¢ õ£ö¢è¤ø£ó¢è÷¢.

Üø¤»ñ¢ î¤øù¤ô¢ °¬ø»÷÷ Þï¢î ñè¢è÷¤ô¢ ðôó¢ ¢ î£é¢è÷¢ ð¤ù¢ 
ªî£ì¼ñ¢ î¬ôõó¢è¬÷ð¢ «ð£ô«õ, ¢î£é¢èÀñ¢ å¼ î¬ôõó£èè¢ 
èù¾ è£í¢ð£ó¢è÷¢.

àìô¢ à¬öð¢ð¤ô¢ ê¬÷è¢è£î Þï¢î ñè¢è÷¢ âï¢î å¼  
êºî£òî¢î¤ø¢°ñ¢ ï£ì¢®ø¢°ñ¢ àò¤ó¢ ï£®.. 

Þõó¢è÷¢, ªð£¶õ£è, ã¬öè÷¢ âù¢Á Üø¤òð¢ð´è¤ø£ó¢è÷¢. 
Þõó¢è÷¤ô¢  (1) ã¬öè÷¢ (2) ð´ ã¬öè÷¢, (3) ðóñ ã¬öè÷¢ 
âù¢Á Üõóõó¢ ãö¢¬ñò¤ù¢ Ü÷õ¤ù£ô¢ , Üø¤òð¢ð´è¤ø£ó¢è÷. 
Þõó¢è÷¤ù¢ ºè¢è¤ò å¼ °¬øð£´. îé¢è¬÷ ãñ£ø¢ø¤ð¢ ð¤¬öè¢°ñ¢ 
ñè¢è¬÷ ñ¤è¾ñ¢ ïñ¢¹õ£ó¢è÷¢.
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(2) è¿¬î ñù¤îó¢è÷¢ 

ñè¢è÷¤ìñ¢ Üø¤õ¤ù¢ õ¢¬èè¬÷è¢ èí¢«ì£ñ¢.  è¿¬î ñù¤îó¢è÷¢ 
âùð¢ð´ñ¢ õ¬èò¤ùó¢¢, ïô¢ôø¤¬õ ï£ï£®, æó÷¾ «êó¢î¢îõó¢è÷¢. 
î¦ò Üø¤¬õ õ¤ôè¢è¤ õ£õ£ö¢«õ£ó¢. ªîò¢õ¦èñ¢ Ýù¢ñ¤èñ¢ 
Ýè¤ò¬õ Þõó¢è¬÷ ïô¢õö¤ð¢ð´î¢¶è¤ó¶. ð£õ-¹í¢í¤òé¢è÷¤ô¢ 
ïñ¢ð¤è¢¬è ªè£í¢ìõó¢è÷¢. 

î¦¬ñ ªêò¢ò ðòð¢ð´ñ¢ Þõó¢èÀè¢° Üóê¤òô¢ å¼ Üôó¢ü¤.

Þõó¢è¬÷ å¼ êºî£òñ¢ ñî¢î¤òîó õ¼ñ£ùº÷¢÷ ñè¢è÷£è  
Üø¤è¤ø¶.   

Þõó¢è÷¢ è£ô¢ ï¬ì ñù¤îó¢è÷¤ù¢ å¼ ð¤ó¤õ¤ùó¢. Þõó¢è÷¢ 
âï¢î å¼ ï£ì¢®½ñ¢ êºî£òî¢î¤½ñ¢ å¼ ê¤ø¤ò âí¢¢í¤è¢¬èò¤ô¢ 
à÷¢÷õó¢è÷¢ 

ñø¢ø ñù¤îó¢è¬÷ åð¢ð¤´ñ¢«ð£¶, Þõó¢è÷¢ Üø¤»ñ¢ Ýõô¢ êø¢Á 
Üî¤èñ¢ ªè£í¢ìõó¢. 

Ü®¬ñî¢îùî¢¬î ªõÁð¢ðõó¢è÷¢. èô¢õ¤ î¤ì¢ìñ¢ âõ¢õ÷¾ °¬ø 
à÷¢÷î£è Þ¤¼ï¢î£½ñ¢, Þòù¢ø õ¬ó «ð£ó£® èô¢õ¤ î¼ñ¢ 
æó÷¾ Üø¤õ¤ô¢ ªõø¢ø¤ èí¢ìõó¢è÷¢.
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