
 

Regeln für ein Erfolgreiches Leben 

47 Regeln die dein Leben verändern werden 

Gesundheit, Wohlstand, Liebe und Freude- diese Ziele haben wir alle. Doch oft genug müssen wir uns 

mit zu wenig zufrieden geben. Unsere Visionen und träume werden von unserem Alltag verdrängt 

und Frustration macht sich breit. In diesem Buch wurden 47 Regeln aufgestellt die persönlichen und 

beruflichen Erfolg mit sich bringen. Jede einzelne Strategie wurde von erfolgreichen, bekannten 

Menschen entwickelt und in diesem Manifest des Erfolges ausführlich erklärt. Reichtum ist kein 

Zufall, mit dieser hilfreichen Anleitung ist es möglich, das eigene Leben in materiellen Wohlstand und 

mit Erfolg in Beruf und Privatleben zu führen. 

Barack Obamas Regeln für deinen Erfolg 

Barack Obama wurde im 50. Bundestaat der USA geboren, Hawaii. Sein Vater stammt aus Kenia und 

seine Mutter aus Kansas. Als 2 Jähriger wandert er, nach der Scheidung seiner Eltern, mit seiner 

Mutter nach Indonesien aus. 1979 absolviert er in Hawaii auf einer Privatschule seinen Highschool 

Abschluss mit Auszeichnungen. In Los Angeles und in New York studierte er jeweils 2 Jahre 

Politikwissenschaft und erlangte dort den BA-Abschluss. Er war in Chicago und New York kurze Zeit 

Berufstätig, studierte dann aber 3 Jahre Rechtswissenschaft in Harvard, wo er den J.D. Abschluss 

erhielt mit der Auszeichnung magna cum laude. Barack Obamas berufliche Laufbahn startete mit 

gemeinnützigen Organisationen und Anwaltskanzleien spezialisiert auf das Bürgerrecht zusätzlich 

unterrichtete er nebenbei  Verfassungsrecht an der Chicagoer Universität. 2004 begann seine 

Politische Karriere als er als einziger Afroamerikaner in den US-Senat  gewählt wurde. Obama machte 

sich schnell einen Namen, da er sich für die Rechte von Homosexuellen einsetzte und die Vorlagen 

zur finanziellen Unterstützung für Menschen ohne Krankenversicherung  Durchsetzte. Viele 

Menschen sehen Parallelen zwischen J.F. Kennedy und Barack Obama, da sich beide vorwiegend für 

friedliche Konfliktlösungen bezüglich weltpolitischer Spannungen einsetzten. Außerdem wurde er mit 

fünf Ehrendoktorwürden geehrt, hat zwei Bücher veröffentlicht und ist Mitglied in fünf Ausschüssen 

im US-Senat. Seine Top regeln präsentiere ich dir jetzt: 

1. Move the ball forward 

Wenn du Probleme bewältigen musst. Musst du den „Ball“ nach vorne befördern, du kannst nicht die 

ganze Zeit Touchdowns erzielen. Wenn du deine Ziele erreichst heißt das nichts anderes, als das du 

deine Ziele nicht hoch genug angesetzt hast. 

2. Habe Hoffnung 

Hoffnung ist eine Vorstellung für die du kämpfen und arbeiten musst, etwas was vorher nicht 

möglich oder machbar erschien. Das ist die Führung. John F. Kennedy schaute nicht zum Mond und 

sagte: „oh das ist zu weit weg, gib auf“. In jeder Generation gab es einen Moment der Hoffnung, der 

die Geschichte gekennzeichnet hat. Wir sollten das fortführen. 

3. Sei nicht Selbstzufrieden 

Zu oft denken wir wegen Materiellen Dingen, das wir gute Taten vollbringen. Auch wenn etwas in uns 

sagt, dass wir nicht unser Bestes gegeben haben. In unserem neuen Hyper-Konkurrenzfähigem-



Zeitalter, kann es sich niemand von uns leisten selbstzufrieden zu sein. Professoren haben zwar eine 

garantierte Amtszeit, dennoch müssen sie viele Stunden arbeiten um gute Lehrer sein zu können. Sie 

dürfen nicht selbstzufrieden sein. Also solltest du selbst es auch nicht sein so wirst deinen  Erfolg 

erreichen. 

4. Bleibe Fokussiert 

Alles was wir tun wird besser, wenn wir daran arbeiten und darauf fokussiert bleiben wohin wir 

wollen. Nicht alle Probleme können sofort gelöst werden. Am Anfang wird nicht alles perfekt sein 

aber mit der Zeit werden einzelne Dinge Verbessert werden. 

5. „You can`t do it alone” 

Du kannst nicht erfolgreich sein, wenn du kein Team hast, dass dich Unterstützt. In Obamas leben 

gab es immer Menschen die in ihn investiert haben und ihn Unterstützten, er ist der Überzeugung 

das ohne diese Menschen er kein Erfolgreiches Leben gehabt hätte. 

6. Verpflichte dich zu etwas größeren 

Die meisten Menschen sind auf Profit aus, sie denken über Umfragen nach aber nicht über 

Prinzipien. Sie wollen einzig und allein knallige kurzfristige Gewinne bekommen, ob in der Politik oder 

in der Wallstreet, wo Banker mit immens hohen Risiken das Geld anderer Menschen verspielen. Im 

Gegensatz dazu glauben die Führungsperson die wir verehren, die Unternehmen und Institutionen 

die andauern an die Verpflichtung einer Bestimmung die größer ist als wir selbst. Das ist das 

Kennzeichen für den echten Erfolg 

7.Hör auf ausreden zu erfinden 

Barack hatte die Tendenz dazu ausreden zu erfinden dafür, dass er nicht die richtigen Dinge getan 

hat. Aber was er gelernt hat ist das es keinen Patz für ausreden gibt. Wir haben keine Zeit für 

ausreden. Niemand gibt dir etwas was du nicht verdient hast. Niemanden Interessiert wie schwer 

deine Kindheit war, ob du unter Diskriminierung gelitten hast. Du musst dich daran erinnern, dass 

was auch immer du erlitten hast, verblasst wenn du es mit den Schwierigkeiten der vorherigen 

Generationen vergleichst. Wenn sie diese Beeinträchtigungen überwinden konnten kannst du unsere 

heutigen Schwierigkeiten auch Überwinden!  

8. Du solltest dich selbst nicht zu ernst nehmen 

Wie überlebt man den alltäglichen Stress? Lache mit deinen Freunden oder deinem Team über die 

verrückten dinge die passieren. Du solltest dich selbst nicht zu ernst nehmen, du solltest deinen Job 

und deine Verantwortung ernst nehmen. Du musst in der Lage sein über dich selbst lachen zu 

können.  

9.Bleib bei deinem Plan  

Du brauchst einen Plan, eine Strategie, welche du verwirklichen willst und bei der du bleibst. Denn 

unsere Visionen bleiben über Jahrzehnte, Generationen erhalten. Wir sind vielleicht nicht fähig dazu 

diese Visionen noch heute zu erzielen. Dennoch, wenn wir die Entwicklungsrichtung ein wenig zum 

besseren hin verändern, könnten die Kinder der neuen Generationen eine bessere Zukunft haben. 

Somit hätten wir als Bevölkerung auch eine bessere Zukunft. Man muss verstehen, dass nicht nur 



glauben sondern auch Zeit Berge versetzen kann. Wenn wir mit der Zeit arbeiten und nicht auf diese 

Zeiten warten. 

10. Folge deiner Bestimmung 

Du wirst eventuell versagen und verlieren, aber auch dann bist du noch nicht fertig. Du hast nicht 

einmal angefangen, nicht auf lange Sicht. Falls du dass vergessen solltest, musst du einen Blick in die 

Vergangenheit werfen: Winston Churchill war ein Ehemann der oft viel zu viel Scotch getrunken hat, 

bis und wurde zum bedeutendsten britischen Staatsmann der England durch den 2. Weltkrieg 

brachte, es gibt viel weiter beispielhafte Personen für diese Leidenschaftlichkeit. Deine Arbeit ist nie 

zu Ende 

Die sehr Lesenswerte Biographie von Barack Obama gibt es hier:  

https://www.amazon.de/gp/product/3423345705/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59p

ro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3423345705&linkId=5eb9a8fa1d5f6de023f212e0

aa24f971 

 

Simon Sinek`s Regeln für deinen Erfolg  

Simon Sinek ist ein Optimist, der Führungspersonen und Organisationen trainiert wie sie Menschen 

inspirieren können. Er  hat 4 Bücher geschrieben, welche mehrere Auszeichnungen erhielten. Sein 

Studium schloss er an der Brandeis Universität im Fach Kulturanthropologie ab, 2005 bis 2006 

unterrichtete er dann strategische Kommunikation an der Columbia Universität in New York.  

Außerdem ist Sinek Autor für die New York Times und die Washington Post. „Start with why!“ wurde 

der Titel seines Welt-Bestsellers, man könnte ihn nun fragen warum man mit warum beginnen sollte, 

Sineks Antwort darauf ist ebenso einfach wie Schlüssig: „People don`t buy what you do. They buy 

why you do it.“ Dieses Buch des Motivationstrainers wurde in zahlreiche Sprachen übersetzt, sogar 

ins Chinesische. Dieser Mann weiß wovon er spricht, hier sind seine Top 8 Regeln für deinen Erfolg: 

1. Break the rules 

Seine erste Regel lautet brich die Regeln, seiner Meinung nach gibt es 2 Wege die Welt zu sehen: 

Manche Menschen sehen ihr Ziel, die anderen sehen das Hindernis, welches sie vom Ziel fernhält. Die 

erste Sichtweise ist deutlich besser als die erste, da die Möglichkeit besteht sein Ziel durch 

verschiedene Herangehensweisen zu erreichen. „Viele Wege führen nach Rom“. In dieser Weisheit 

steckt mehr drin als man denkt,denn du musst nicht den gleichen Weg wie jeder andere gehen , du 

kannst deinen weg auf deine eigene Art und Weise gestalten, du kannst die Regeln brechen. Wenn 

man diese Idee weiter spinnt ist klar, dass du alles haben kannst was du willst, denn du kannst 

andere Leute nicht davon abhalten was sie wollen.   

2. Trainiere deinen Verstand  

Stell dir vor du musst auf einer Feierlichkeit eine Rede halten, deine Hände fangen an zu schwitzen 

und vielleicht fängst du an zu zittern. Du bist nervös. Aber diese Symptome hast du auch wenn du 

aufgeregt oder vorfreudig bist. Wenn diese körperlichen Funktionen als Vorfreude Interpretierst, 

kannst du definitiv besser mit Nervosität/Vorfreude umgehen. 

https://www.amazon.de/gp/product/3423345705/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3423345705&linkId=5eb9a8fa1d5f6de023f212e0aa24f971
https://www.amazon.de/gp/product/3423345705/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3423345705&linkId=5eb9a8fa1d5f6de023f212e0aa24f971
https://www.amazon.de/gp/product/3423345705/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3423345705&linkId=5eb9a8fa1d5f6de023f212e0aa24f971


3. Sei geduldig  

Die meisten  Studenten welche kürzlich ihren Abschluss absolviert haben und neu in die Welt der 

Arbeit einsteigen, denken oft darüber nach, nach kurzer Zeit in einem Unternehmen es wieder zu 

verlassen, da sie das Gefühl haben nichts zu erreichen bei ihrer Arbeit. Doch diese Sichtweise ist 

falsch, denn mit der Zeit wird man sich, egal was man tut,  „erfüllt“ fühlen und es lieben lernen. Gib 

niemals auf! 

4. Du musst dir deine Fehler eingestehen, sei dir selbst Rechenschaft schuldig 

Manchmal sind nicht die anderen schuld, manchmal ist man selbst das Problem. Du musst die 

Verantwortung für deine Handlungen Übernehmen. Du kannst nicht sagen, dass du alles richtig 

gemacht hast, gestehe dir deine Fehler ein, um aus diesen Lernen zu Können  

5. Übertreffe dich selbst  

Man sollte sich nicht mit anderen Vergleichen, vergleiche dich mit dir selbst. Es gibt Zeiten in denen 

in denen du Weiter als die anderen bist und Zeiten in den zurückliegst. Sobald du in einen Wettkampf 

mit anderen gerätst, kannst du ein Maximum erreichen, nämlich in dem du Erster wirst. Wenn du 

jedoch besser als du Selbst werden willst, gibt es kein Maximum. Sinek nennt diese Sichtweise: „Das 

Unendliche Stadium“. Das Ziel ist es deine Arbeit jeden Tag zu verbessern, damit du diese steigern 

kannst. Du bist sozusagen dein eigener Wettkampf. Es macht keinen Spaß sich mit anderen zu 

vergleichen, der Spaß entsteht beim Vorwärts kommen. 

7. Sprich als letzter wen  deine eigene Meinung gefragt ist. 

Indem man erst denjenigen die etwas zu sagen haben zuhört, kann man später seine eigene Meinung 

bilden und sie mit genügend Argumenten belegen. Deine Meinung sollte also zuerst vervollständigt 

werden. Wenn du eine Meinung eines anderen nicht akzeptierst sage nicht einfach nur nein sondern, 

warum jener diese Meinung vertritt. 

8.Sei authentisch  

In unserer heutigen Welt dreht sich alles um Kommunikation. Wir als Menschen haben die Macht 

verschiedenste Symbole zu erschaffen, welche ausdrücken wer wir sind und an was wir glauben. 

Außerdem solltest du Menschen finden die an dasselbe glauben wie du, so baut man in einer 

Beziehung vertrauen auf. 

Steven SInek`s außergewöhnliches Buch gibt es hier: 

https://www.amazon.de/gp/product/3868816747/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59p

ro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3868816747&linkId=7ca91d917f38fbb8bc63f466f

3604633 

Elon Musk`s Regeln für deinen Erfolg 

Elon Musk ist Unternehmer und Investor. Er besitzt die Staatangehörigkeit seines Geburtslandes 

Südafrika, sowohl von Kanada als auch von den Vereinigten Staaten. Bekannt ist Musk geworden  

durch seine Beteiligung an der Gründung von PayPal, sowie durch das Raumfahrtunternehmen Space 

X und dem Elektroautohersteller Tesla. 2006 gründete er Die Firma Solarcity, welche 

https://www.amazon.de/gp/product/3868816747/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3868816747&linkId=7ca91d917f38fbb8bc63f466f3604633
https://www.amazon.de/gp/product/3868816747/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3868816747&linkId=7ca91d917f38fbb8bc63f466f3604633
https://www.amazon.de/gp/product/3868816747/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3868816747&linkId=7ca91d917f38fbb8bc63f466f3604633


Solarstromanlagen konzipiert, betreibt und Installiert. Mit diesen Firmen wurde Elon Musk zum 

mehrfachen Milliardär und zu einem der reichsten US-Amerikaner. Sein Vermögen wurde im August 

2017 auf 20,7 Milliarden US-Dollar geschätzt, womit er Platz 12 auf der Liste der reichsten Menschen 

im Technologiesektor belegte. Hier sind seine Top 10 Regeln für deinen Erfolg: 

1.Handle trotz Angst  

Es ist normal Angst zu haben. Aber wenn es wichtig ist sollte man es trotz Risiken durchsetzen. Bei 

seiner Firma Space X schätze er seinen Chancen für einen Erfolg auf 10% ein, dennoch glaubte er 

daran etwas zu erschaffen was die Welt verändern könnte. Somit waren für ihn die Risiken nicht 

wichtig. 

2. Fokussiere dich auf deine Kunden  

Wenn du ein Produkt entwickelst was deinen Kunden auf verschiedenen Weisen hilft, sodass deine 

Kunden wollen, dass du Erfolgreich bist, dann wirst du Erfolg haben. Deine Kunden sollten dich 

lieben. 

3. Deine Schmerzgrenze sollte sehr hoch sein 

Ein Unternehmen bringt viele Probleme mit sich, die gelöst werden müssen. Meistens sind es 

Probleme bei denen man sich wünscht sie nicht lösen zu müssen. Aber wenn man diese nicht aus der 

Welt schafft könnte die Firma scheitern. Dennoch ist Profit Motiv sehr motivierend, denn dabei 

zahlen dir Leute mehr als du ausgibst, um es herzustellen. Wenn das jedoch nicht der Fall ist, bist du 

„out of business“. 

4. Sei streng ,bei deiner selbst Betrachtung 

Die meistens Menschen haben ein Wunschdenken, doch man muss im Business unterscheiden 

können zwischen einer guten Idee an die man wirklich glaubt oder einen unrealistischen Traum. 

Diese Unterscheidung kann sehr schwierig sein. Durch eine objektive Betrachtung kann es dir jedoch 

erleichtert werden. 

5. Erwarte, dass eventuell du scheitern wirst 

Wenn du etwas Neues erschaffst, werden Fehler auftreten. Es ist wichtig, dass du diese Fehler 

bemerkst und die Korrekturmaßnahmen einleitest. Der Erfolg einer Firma beruht hauptsächlich 

darauf, wie schnell diese ihre Fehler berichtigen können. Fehler sind eine Option, verbesserrungen zu 

erschaffen. 

 6. Habe einen Sinn für Humor 

7. Strebe nach Perfektion 

Versuche dein Produkt auf ein Niveau der Makellosigkeit zu bringen. Es wird immer ein paar 

Unvollkommenheiten geben, diese sollte dennoch zum größten Teil verbessert werden. Wenn man 

dieses Niveau erreicht hat wird sich der Rest von selbst regeln. 

8. Mach deine Hausaufgaben  



Du kannst nicht nur die angenehmen Aufgaben erledigen. Du musst genauso die Langweiligen 

Aufgaben erledigen wie die nicht langweiligen. Wenn du nicht deine Hausaufgaben machst werden 

schlechte Dinge passieren. Es macht mehr Spaß ein essen zu kochen, als die Teller bazuwaschen aber 

du musst beides machen. 

9.Sei ein Abenteurer  

In uns steckt der Wille etwas Neues zu erkunden. Das Interessante ist wenn die Menschen denken es 

gibt einen Weg beispielsweise zum Mars zu fliegen, gib es die Chance das es viele Unterstützer geben 

wird. Somit musst du ein Abenteurer sein um neues zu erkunden oder zu erschaffen. Auf andere 

Weisen gibt es keine Chance auf neue Innovationen. 

10. Inspiriere die neue Generation 

Es muss einen Grund geben damit Mensch inspiriert werden können. Warum sollte man morgens 

aufstehen, weil  man Probleme lösen muss? Der Grund sollte sein, dass etwas Großartiges in der 

Zukunft passieren wird. 

Elon Musk`s Biographie muss man gelesen haben: 

https://www.amazon.de/gp/product/3898799069/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59p

ro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3898799069&linkId=530091009232e7224c0115c

75bbdee58 

Tai Lopez Regeln für deinen Erfolg  

Tai Lopez hat 2.9 Millionen Follower auf Instagram und 1 Millionen YouTube Abonnenten. Er ist ein 

Investor und Berater für 20 Millionen-Unternehmen. Er gibt Anweisungen wie man in seinem Leben 

Gesundheit, Wohlstand, Liebe und Freude erzielt. Außerdem gehört ihm der größte Buch Versand 

der Welt mit dem Namen „Mentor Box“ und wurde zum Nummer 1 „Social Media Influencer“ vom 

Unternehmer Magazin gewählt. Unter anderem führte er Interviews mit: Kobe Bryant, Hilary Clinton, 

Steven Spielberg und Mark Cuban. Im folgendem sind seine Top 10 Regeln für deinen Erfolg 

aufgelistet. 

1. Mach dir Klar was Unaufschiebbar ist 

Das Leben ist kurz, es gibt Menschen die denken sie hätten mit 22 Jahren noch alle möglichkeiten 

offen, du musst dir darüber im Klaren sein wie dringend deine Handlungen sind, was du aufschieben 

kannst und was nicht. 

2. Trainiere 

Alles was du erreichen willst erfordert Training. Geh an die Arbeit und übe egal ob die restliche 

Menschheit schläft. Basketballspieler wie Kobe Bryant oder Kevin Durant werfen jeden Tag und fast 

den ganzen Tag Körbe, mach das gleiche auf deinem Gebiet und du wirst Erfolg haben. 

3. Beschütze was du bereits besitzt  

Richte dir eine Rückversicherung ein, falls du etwas verlierst wirst du die Versicherung brauchen. Du 

musst nur einmal Reich werden, um Reich zu bleiben jedoch Funktioniert dies nicht ohne 

Versicherung. 

https://www.amazon.de/gp/product/3898799069/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3898799069&linkId=530091009232e7224c0115c75bbdee58
https://www.amazon.de/gp/product/3898799069/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3898799069&linkId=530091009232e7224c0115c75bbdee58
https://www.amazon.de/gp/product/3898799069/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3898799069&linkId=530091009232e7224c0115c75bbdee58


4. Steigere/ Nähre deinen Mut    

Dusche nicht nur Warm. Gewöhne deinen Verstand und deinen Körper daran härtere Sachen zu tun. 

Dinge die leicht zu machen sind bringen kein Geld ein. Steigere deine Fähigkeit viel Mut zu besitzen. 

5. Ergreife etwas und Halte es gut fest  

Das ist die wichtigste regeln. Wenn jemand das haben will was du besitz ist es, es Wert daran 

festzuhalten. Wenn man sich die Erfolgreichsten Menschen der Welt anschaut sieht man, dass sie 

Exakt diese Strategie verfolgen. Bill Gates Beispielsweise besitzt immer noch 60 % der Firmen Anteile 

von Microsoft 

6. Habe eine  außergewöhnlich Fantasievolle Vision 

Erfolgreiche Menschen haben eine außergewöhnlich Fantasievolle Vision. Wenn man denkt das alles 

um einen herum schlecht ist und man selbst sich nicht aus dieser Lage heraus kommt, wird man es 

auch nie tun. Die Menschen die Erfolgreich sind machen genau das Gegenteil. Tai Lopez hat es 

geschafft von 47$ auf seinem Bankkonto zum Millionär zu werden warum solltest du das nicht 

schaffen? 

7.Wenn du deinen Verstand veränderst wirst du dein Leben ändern 

Das einzige was uns von einem Tier unterscheidet ist, dass wir einen mächtigen Verstand besitzen. 

Jeder will ein gutes Leben, aber nicht jeder bekommt es, denn die meisten meistern nicht die 

Aufgaben die der Weg dorthin mit sich bringt. 

8.Suche nach Aha-Momenten 

Tai Lopez liest viele Bücher wenn er Interessantes findet was ihn selbst im Leben weiter bringen 

könnte schreibt er es auf. Du kannst für dein Unternehmen eine Tafel aufstellen auf der du alle gute 

Ideen sammelst, die du von deinen Mentoren gelernt hast. Sei Innovativ. 

9. Sei schnell, aber nicht in Eile  

Die meisten Menschen Handeln als hätten sie alle Zeit der Welt, also sind sie teilweise Geduldig. Aber 

wenn echte Möglichkeiten auftauchen, solltest du in der Lage sein sie zu Identifizieren und zu 

Nutzen. Wenn du jedoch ungeduldig und in Eile handelst kann es sein das du die Falschen 

Möglichkeiten ergreifst und ihnen nicht die Zeit schenkst, welche sie benötigen. Genauso ist es mit 

deinen Zielen du solltest dir keine Ziele setzten die weit in der Zukunft liegen. Starte noch heute mit 

der Arbeit, damit du deine Ziele erreichst. 

10. Teile, was du weißt 

Es gibt den Mythos, dass die größten Ideen immer von nur einer Person entwickelt wurden, in einem 

einzigen Moment der Genialität. Doch die meisten Welt verändernden Ideen sind durch einen 

zusammenarbeitenden Effekt entstanden. Bei diesem Effekt hat eine Gruppe von Leuten den 

gleichen Wissensstand und teilen ihr Ideen miteinander. Stell dir vor du hast 2 Menschen die jeweils 

50% davon wissen, was du weißt oder 50% so effektiv wie du sind, dann sind 2 Menschen mit jeweils 

50% deines Wissens ein „Klon“ von dir. 

Tai Lopez macht was er am besten kann motivieren: 



 

https://www.amazon.de/gp/product/B01FGQ031S/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59

pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B01FGQ031S&linkId=965f90ebde022041571958

e75f4a3cc1 

Steve Jobs Regeln für deinen Erfolg  

Steve Jobs ist der Sohn eines syrischen Vaters und einer Amerikanischen Mutter. Kurz nach seiner 

Geburt wurde er weggegeben und wuchs bei seinen Adoptiveltern in Kalifornien auf. Jobs wurde 

entscheidend von dem Kontakt zu einer Hippie-bewegung geprägt, durch deren abweichendes 

Verhalten und der alternativen Kultur. Zur gleichen Zeit begeisterte er sich für die Computertechnik. 

1972 beendete er die Highschool, das darauffolgende College verließ er ohne Abschluss. Danach 

wirke er am Design von Videospielen mit. Mitte der 1970er Jahre konstruierte er den ersten 

anspruchsvollen Personal Computer den „Apple I“. die Geschäftsidee des leicht bedienbaren 

Computers, sollte eine Massennachfrage hervorrufen. In den Folgejahren arbeitete er an weiteren 

Produkten und seiner Firma Apple mit großem Erfolg hier sind seine Top 8 Regeln für deinen Erfolg:   

1. Lebe kein eingeschränktes Leben 

Wenn du aufwächst wird dir eingeredet, dass die Welt so ist wie sie ist. Und du sollst einfach nur in 

dieser Welt leben, ohne dabei groß die Grenzen zu verändern. Du sollst versuchen ein nettes 

Familienleben zu haben, Spaß zu haben und ein bisschen Geld zu verdienen. Das ist ein sehr 

limitiertes Leben. Das Leben kann viel mehr beinhalten, wenn du einen kleinen Fakt erkennst: Alles 

um dich herum wurde von Menschen gemacht die nicht schlauer sind als du. Du kannst das Leben 

verändern du kannst es beeinflussen. Du kannst deine eigenen Dinge gestalten, welche dann von 

anderen Menschen genutzt werden. In der Minute in der du das verstanden hast, kannst du dein 

Leben in eine andere Richtung lenken, du kannst es formen. Das ist wahrscheinlich die wichtigste 

Sache die du wissen musst. Die Welt ist einfach nur da um in ihr zu Leben vs. Ergreife, verbessere, 

kennzeichne und verändere dein Leben und das Leben anderer. Wenn du das einmal begriffen hast 

wirst du nicht mehr der Selbe sein und willst das Leben verändern, denn es ist auf viele weisen 

durcheinander gebracht und unordentlich. 

2. Habe Leidenschaft  

Der Grund dafür ist, etwas Großartiges zu erreichen in unserer heutigen Gesellschaft ist so schwer, 

dass jede rationale Person aufgeben würde. Du musst deine Arbeit über eine Langezeitspanne 

ausführen, wenn du also nicht liebst was du tust und keinen Spaß dabei hast, wirst du aufgeben. Und 

das ist was wirklich passiert mit den Leuten die keine Leidenschaft haben. Erfolgreich zu sein ist mit 

viel harter Arbeit verbunden, wenn du es nicht liebst wird es fehlschlagen. 

3. Verkauf kein Scheiß 

Werde den Müll los und Fokussiere dich nur auf das gute Zeug, denn nur das wird sich gut verkaufen. 

4. Bilde ein Großartiges Team 

Die bedeutendsten Menschen, brauchen keinen Manager. Wenn sie einmal wissen was zu tun ist, 

finden sie heraus wie es funktioniert. Was du brauchst ist eine gemeinsame Vision, diese sollte klar 

ausgedrückt werden, damit die Menschen  um dich herum sie verstehen. Wenn du eine Gruppe von 

https://www.amazon.de/gp/product/B01FGQ031S/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B01FGQ031S&linkId=965f90ebde022041571958e75f4a3cc1
https://www.amazon.de/gp/product/B01FGQ031S/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B01FGQ031S&linkId=965f90ebde022041571958e75f4a3cc1
https://www.amazon.de/gp/product/B01FGQ031S/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59pro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B01FGQ031S&linkId=965f90ebde022041571958e75f4a3cc1


10 Menschen mit derselben Vision wie du um dich herum hast, wird das Projekt ein Selbstläufer. 

Somit ist dein wichtigste Aufgabe Menschen zu rekrutieren. 

5. Mach es nicht für das Geld 

Steve Jobs, war ein Millionär mit 23, mit 24 besaß er 10 Millionen und mit 25 100Millionen, aber es 

war nicht wichtig für ihn denn er arbeitete nicht für das Geld. Geld ist zwar großartig um in tolle 

Ideen zu investieren die sich auf lange Zeit bezahlt machen, dennoch war für Jobs das Unternehmen, 

die Mitarbeiter, die Produkte und die Leute für die er sie machte wichtiger als das Geld. Mach es 

nicht für das Geld das ist eine wichtige Bedingung für ein Erfolgreiches Leben  

6. Sei Stolz auf deine Produkte/Projekte 

Steve Jobs Ziel war es Produkte zu produzieren auf die er selbst stolz sein konnte und die er seiner 

Familie und seinen Freunden weiterempfehlen kann. Diese sollten so günstig verkauft werden wie es 

nur ging. Er konnte keine Schlechten Produkte verkaufen das ließ sich nicht mit seinem Gewissen 

vereinbaren. Eigne dir diese selbe Sichtweise an. 

7. Baue um die Kunden herum 

8. Marketing wird durch Werte lebendig 

Steves Jobs Autorisierte Biographie gibt es hier zu erwerben: 

https://www.amazon.de/gp/product/3442744911/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=products59p

ro21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3442744911&linkId=853de4ddcf749eb72d5edeb

38e98f2ad 

   

Gesundheit, Wohlstand, Liebe und Freude- diese Ziele haben wir alle. Die 47 Regeln und die 

Biographien helfen dabei. 
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