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जीतने वाले अलग चीजें नह ीं करते, वो चीजों को अलग तरह से करते हैं. 
 

 

Firstly & Foremostly 
Hello friends, 

Team JeevanMag is here with the sixth edition of this unique initiative- India’s first 

online bilingual magazine by students. It’s 1 AM & I am busy writing (Directly 

typing) this editorial note. I forgot to write this special stuff at time & well, you can 

see what the outcome is…Time and Tide wait for none. 

We plan to go bimonthly now & for that we are restructuring our organisation. We are 

aspiring, setting new goals & then gradually achieving them. Abuzaid Ansari is now 

the associate editor of Jeevan Mag & that’s a big change. I met this guy in school 

library & the interlocution turned out to be profound & delightful to both of us. Apart 

from being a pragmatic poet, he has got managerial skills too. I am sure that Nandlal 

Bhaiya (Executive Editor, Jeevan Mag) would get an exceptional companion in him. I 

can bet that he is making future plans for Jeevan Mag even as you read this issue. 

Change is the law of nature & that’s what happenned in the political arena too. The 

recent Loksabha elections gave a clear majority to BJP-led NDA making Mr. Narendra 

Modi the Prime minister of the country. The Bharatiya Janata Party got majority on its 

own making it solely responsible for whatever will happen in the power blocks of 

Delhi. Historical mandate, unputdownable government & Great responsibility!!! It has 

been more than 2 monthes of the government & meanwhile, a great volume of water 

would have flown through the Ganges. The track record of the government has been an 

average one & Mr. PM understands that the commonfolk is watching out his each & 

every move. 
 

This time also Team JeevanMag has tried to provide you with a complete edutaining 

package. From poems to memoirs & from debates to stories, we have it all for you. 

Mark Twain once said, “I CAN LIVE FOR TWO MONTHES ON A GOOD 

COMPLIMENT.” Compliment is the essential fuel to keep Jeevan Mag going on. Feel 

free to give us your suggestions. Mail me at- akashmanofsky@gmail.com 

 

Affectionately Yours,  

Akash Kumar                                                                       

Editor-in-Chief          

JeevanMag.com 
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जीतने वाले लाभ देखते हैं, हारने वाले नकुसान. 

 

ववप्लव- उनकी यादों में

                   

ये आींसू पलकों पे आने दो ज़रा                    
इन्हेँ ना रोको बहने दो ज़रा।  
ये आँखो मे बसा प्यार हैँ 
ररश्तों का एहसास हैँ।  
कुछ वायदे हैँ, 
कुछ कसमेँ हैँ, 
वो पल हैं जब पल-पल हम साथ थे 

वो बीत ेकल हैं जब हाथ मेँ हाथ थे।  
इन्हेँ अब बहने दो ज़रा।  
 

इन्हेँ ना रोको,  
इन्हेँ ना पोँछो, 
उनके साथ चले जाने दो ज़रा।  
जो लौटने की बात कह 

अनंत के राही हो गए।  
क्या है अनंत में? 

जो उन्हेँ भा गया 
अपनी हाथोँ जो दनुनया बसाई 

उन्हे बह जाने दो ज़रा।  

ना रोको यह ददद 
जो खुशी, जो प्यार ददल मेँ हैँ 
पलकों पे आने दो ज़रा।                          
यह जजनकी अमानत हैँ 
उनके साथ जाने दो ज़रा।                        
ये आँसू पलकों पे आने दो ज़रा।  

अममनेष आयदन 

राजनीनतशास्त्र स्त्नातक (प्रथम वषद)   
काशी दहन्द ूववश्वववद्यालय            
www.facebook.com/aminesh.aryan  

मसुाफ़िर 
 

 
अंधेरी रात, 
पैदल मुसाफ़िर, 
अकेले सुनसान सी सड़क 
की ओर कदम बढ़ाता। 
 
थका हारा, 
प्यासा, 
ववचमलत, 
डसती हुई तनहाई। 
 
कोसों दरू मंजज़ल, 
उसी की तलाश में, 
उत्सुक, 
आवारा। 
 
लौ की भांनत 
दटमदटमाती, 
आशा की फकरण, 
ददखी और बुझी। 
 
जोश, 
उत्साह, 
साहस, 
सब धरे के धरे रह गये।    

अमभनव मसन्हा         
कक्षा 12वीं foKku 
अरररया पजललक स्त्कूल, अरररया 
www.facebook.com/abhinav.d.cool 
 

 

बेटियााँ 

प्रनतफियाएँ-बहसें, 
बड़बड़ाना-गुस्त्साना, 
उबत ेही- 
पन्ने की-सी पलट देना, 
दैननक समाचार- 
परों जैसी; 
सबरंग बातें- 
सुनाई जाती हैं। 
क्या बेदटयाँ- 
इसीमलए पराई बताई जाती हैं? 
 

सपना 
जीना सपनों को, 
सपनों में जीना; 
जीवन का सपना 
मेरा वह सपना। 
 

ममता फकरण   
शोधाथी (दहन्दी)  
बबहार वववव, मुजफ्फरपुर 

 

 

http://www.facebook.com/aminesh.aryan
www.facebook.com/abhinav.d.cool
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   इींिरव्यू का इींिरव्यू 

दो-तीन ददनों से मेरे कान पक गये फक वदैदक जी एक 

आतकंवादी से ममल ेऔर ये काम तो बबना ISI या 
सरकार की सहायता के फकसी परकार के मलए सभंव 

नहीं है. हर टीवी चैनल पे, हर अख़बार में यहीं चचाद है. 

ववपक्ष सरकार को घेर रही है और सरकार अपने आप को 
पाक-सा़ि बता रही है जैस ेउनका इस परेू मामल ेसे कोई नाता ही ना हो. सदन मे हंगामेबाज़ी ,सोमशयल साइट्स पे 

कमेंटबाज़ी और टीवी पे बहसबाज़ी हो रही है. सड़कों पे पतुले फंूके जा रहे हैं. सबको लगता है की शायद इससे पहले 
कोई आदमी ममला ही नही टेरररस्त्ट से. अक्सर ये चचाद हमें फफल्म स्त्टासद और अडंरवल्डद के सबंधंों के बारे में सनुने 

को ममलती है. (सजंय दत्त, अननल कपरू, सलमान ख़ान -दाऊद इब्रादहम). राहुल गाँधी वदैदक जी को RSS का 
आदमी बता रहे हैं तो कुछ भाजपा नेता कह रहे हैं फक राहुल पहल ेख़ुद की पाटी के बारे में पड़ताल कर लें. 

इन सब बातों को छोड़ दें तो एक परकार को परूा हक़ है फक अपने काम को गोपनीय तरीके से अज़ंाम दे पर जब बात 

राष्ट्रीय सरुक्षा की हो और यह एक गभंीर मदु्दा बन गया हो तो ये वदैदक जी के मलए परेशानी का सबब बन सकती 
है. हम सभी ये जानत ेहै की मीडडया हमारे लोकतरं का चौथा स्त्तभं होती है और मीडडया से जुड़ ेफकसी भी सगंीन 

मामल ेपे सरकार को सजग हो असरकार कारवाई करनी चादहए. बाकी इन सभी घटनाओ ंने परकाररता को फकस 

पमैाने पे लाकर खड़ा कर ददया है ये हम सभी अपनी आँखों से देख रहे हैं. मझु ेयाद है मैंने कुछ साल पहल ेBBC के एक 

परकार की नक्समलयों से बातचीत रेडडयो पर सनुी थी. कई पजश्चम के परकारों द्वारा मलए गये आतवंाददयों के 

इंटरव्य ूहमने पबरकाओ ंमें पढ़ी ंभी हैं. ये वो परकार होत ेहैं जो ननभीक और ननष्ट्पक्ष होकर परकाररता फकया करत ेहैं. 
पर यहा ँमाज़रा कुछ और ही है- एक ओर जहा ँपाफकस्त्तान के एक चैनल को ददए गये इंटरव्य ूमे वदैदक कश्मीर को 
अलग होने देने पर अपनी सम्मनत जादहर करत ेहै तो दसूरी तऱि दहन्दसु्त्तान में कहत ेहैं फक ऐसा अगर होगा तो मेरे 

सर को धड़ से अलग करने के बाद होगा. ये सारी बातें भारतीय मीडडया की ववश्वसनीयता पर प्रश्नचचन्ह खड़ ेकरती है. 

वदैदक जी के इस कचथत इंटरव्य ूपर सवाल भी उठता है जो फक फकसी भी जनदल मे प्रकामशत नहीं हुआ. ये कैसा 
इंटरव्य ूहै??? साथ ही कश्मीर मदु्दे पर अपनी प्रनतफिया देकर उन्होने अपने मलए एक और मसुीबत खड़ी कर दी. 
वदैदक जी के साथ ना तो दहन्दसु्त्तान के परकार आ रहे हैं और पाफकस्त्तान के परकार भी इस मदु्द ेपर उनके साथ खड़ े

नही ददख रहे हैं.                                                                                                                                                                                                           
अब तो बस इनके इंटरव्य ूका इंटरव्य ूहो रहा है. 

 

 

 

चचतंन-मनन 
 

लेखक जीवन मैग के जनसंपकद  अचधकारी हैं तथा शैक्षक्षक सोशल 

नेटवफकिं ग साईट कंुज के संस्त्थापक CEO हैं. आप 

फफलहाल  महवषद अरववन्द इंजीननयररगं कॉलेज, जयपुर से 

बी.टेक कर रहे हैं तथा पूवी चम्पारण, बबहार से ताल्लुक रखते हैं. 

http://www.koonj.tk       
www.facebook.com/vikash.jha 

 

-ववकास आनंद झा  

यदि आपको लगता है कक आप कर सकते हैं - तो आप कर सकते हैं! अगर आपको लगता है कक आप नह ीं कर 

सकते - तो आप नह ीं कर सकते!  िोनों ह  सूरतों में आप सह  हैं!!!   
 

http://www.koonj.tk/
www.facebook.com/vikash.jha
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कश्मीर में सेना - कुलदीप कुमार                                                       

मझु ेइस बार गमी की छुदियों में कोलकाता जाने का मौका ममला। वहां मेरे ठहरने की व्यवस्त्था आमी कैं प में थी। 
अत्याधुननक सवुवधाओ ंसे लसै कैं प बहुत मनभावन लगा। ये अलग बात है की तवपश के कारण परेशाननयों का 
सामना तो करना ही पड़ा। फफर भी अपने घमुक्कड़ स्त्वभाव के अनरुूप लगभग सभी मशहूर जगहों यथा, बेलरू मठ, 

ववक्टोररया मेमोररयल, दक्षक्षणेश्वर काली मदंदर, कोलकाता और हावड़ा बब्रज, साइंस मसटी, कोलकाता 
ववश्वववद्यालय और प्रेसीडेंसी कॉलेज आदद घमूने का मौका ननकाल ही मलया। महलों का ये शहर अतीत को समेटे 

आधनुनकता की ओर अग्रसर है। मेरो और राम तो कोलकाता की शान हैं। मेरे अदंर जानने की जजज्ञासा जगी फक 

थलसेना यहाँ कौन-कौन से कायों के मलए तनैात है। मझुे बताया गया फक बगल में हुगली नदी में खड़ ेजहाजों की 
देखभाल थलसेना के ही जज़म्म ेहै। जाकर देखा तो बहुत परुानी लोहे की माध्यम आकार की चार जहाजें खड़ी थीं। चार 

जहाजों की देखभाल के मलए लगभग ३०० 

सेना के जवान और प्रनत साल करोड़ों का 
खचद। उत्सकुता और बढ़ी तो ये भी जानना 
चाहा की आख़ख़र जहाज का यहाँ क्या काम 

है। पता चला फक यदद बांग्लादेश से यदु्ध नछड़ा 
तो इसका इस्त्तमेाल यातायात के मलए फकया 
जा सकता है। मझु ेयह भी बताया गया की 
शायद ही इसकी ज़रुरत पड़।े                                                                                                                     

सेना के लगभग सभी जवान तीन या छह 

साल कश्मीर में गज़ुार चुके थे। मसला जब कश्मीर का चला तब लगभग सभी जवानों की याद कड़वी ही थी। कश्मीर 

में सेना का ये हाल सनुकर मझु ेभी सोचने पर वववश होना पड़ा। सद्भावना ममशन के तहत कश्मीरी लड़कों की पढाई 

की समचुचत व्यवस्त्था आमी स्त्कूल में- वो भी मफु्त। मरीज़ों के मलए सेना अस्त्पताल बबलकुल फ्री। छह महीने राशन 

फ्री  छह महीने नाम मार के पसै ेपर। आमी वालों के मलए भी कश्मीर में अलग ननयम-काननू। सेना के जवानों की 
बन्दकू की नाल नीच ेसे ऊपर नहीं उठनी चादहए। भीड़ में ग़र कोई आतकंवादी ददख जाये तो मारना नहीं है हाँ, अकेल े

में ददख ेतो मसगंल शॉट में मारना है और वो गोली भी आतकंवादी को ही लगनी चादहए। फकसी आम आदमी को 
लग गयी तो सेना के उस जवान को अपनी छुदियों में मसववल कोटद जा कर मकुदमा लड़ना पड़गेा। ़िौज़ की कोई 

जज़म्मेदारी नहीं। मतलब साडी छुदियां बबादद, ववद्रोह का सामना अलग से। प्रायः सेना में गलती करने वाले का कोटद 
माशदल अदंर ही होता है पर कश्मीर के मसलों में नहीं। जवानों को अलगाववाददयों के पत्थरों की मार सहनी पड़ती है 

और उस जस्त्थनत में भी नछपकर जान बचने के मसवा उनके पास कोई चारा नहीं होता। पेरोमलगं रात १ से ४ के बीच 

होती है ताफक अलगाववाददयों के प्रकोप का सामना न करना पड़।े एक जवान ने तो यहाँ तक कहा फक कुछेक लोग 

ववपरीत पररजस्त्थनतयों में कुछ लोग टूट जाते हैं, तो कुछ लोग लोग ररकॉडद तोड़ते हैं. 
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आतकंवाददयों को दामाद की तरह घर में रखत ेहैं। सेना ये सारी बातें जानत ेहुए भी कुछ नहीं कर पाती। आतकंवाददयों 
के लाश तक की स्त्थानीय लोग मांग कर देत ेहैं। एक सनैनक ने कहा फक वररष्ट्ठ अचधकारी कहा करत ेहैं फक बेटा कश्मीर 

आये हो तो मौत से खेलना तो है ही फकसी तरह गाड़ी में नछपकर तीन साल का समय ननकल लो, फायदे में 
रहोगे। कश्मीर में सेना द्वारा इतनी सवुवधाएँ उपललध करने के बावजूद ऐसी दभुादवना बहुत ठेस पहंुचती है। सीमा 
पार से प्रायोजजत आतकंवाद को अलगाववाददयों का प्रश्रय ममला हुआ है। एसी में रहने वाले और कारों पर चलने वाले 

मसववल सोसाइटी के भद्रजन मानवाचधकारों पर होहल्ला तो बहुत मचात ेहैं पर हकीकत में वे यथाथद से बहुत दरू हैं। 

क्या मानवाचधकारों के घेरे में बस वे अलगाववादी आत ेहैं जजन्होंने दहसंा से घाटी को नकद   बना रखा है? क्या 
उन सनैनकों का कोई मानवाचधकार नहीं जो अपनी जान की बाज़ी लगा मा ँभारती के अखंडता की रक्षा कर रहे हैं? 

कश्मीर की समस्त्या का समाधान ननतांत आवश्यक है।  

  
 

 

लेखक जीवन मैग की संपादन सममनत के 

सदस्त्य हैं। आप जाममया ममजल्लया इस्त्लाममया 
में ववज्ञान संकाय से कक्षा बारहवीं के छार हैं 
तथा मोनतहारी, बबहार से ताल्लुक रखते हैं। 

www.facebook.com/kuldeepxcellent  

 

कािूून 
कोना  
अननल भागवू 

 

चररर का ननमादण तब नहीं शुरू होता जब बच्चा पदैा होता है; ये बच्च ेके पदैा होने के सौ साल पहले से शुरू हो जाता है| 

http://www.facebook.com/kuldeepxcellent
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नया भारत 

इंतेहा हो गयी इंतज़ार की! स्त्टेशन पर खड़े लोग भारतीय रेल को 'शुद्ध भोजपुरी' में गमलयात ेहुए लेट 

रेन की राह देख रहे थे। प्रतीक्षा के बाद जब रेन आई तो धक्का-मुक्की का दौर शुरू हो गया। हमने फकसी 
तरह अपन े'वेदटगं 5' के दटकट पर खीस ननपोरत ेहुए सीट ली। पर डर यह फक हमें ज़ल्द ही बेदखल न कर 

ददया जाये। कई छोटे-बड़ ेस्त्टेशन होते हुए रेन एक अदने स ेस्त्टेशन पर आ रुकी। परन्त ुवह स्त्टेशन ऐसे 
पुलफकत न हुआ जैसे कोई ग़रीब मेज़बान फकसी बड़,े अमभजात्य मेहमान को पाकर होता है। 
कारण कदाचचत यहीं रहा होगा फक इस बड़ी रेन को अक्सर िामसगं के कारणवश उस छोटे स्त्टेशन का 
आनतथ्य स्त्वीकारना पड़ता होगा।  

ख़रै, सामने ही दसूरी रेन लगी है। मैंने सर उठकर देखा तो ददखाई पड़ा 'केवल मदहलाएं' मलखा हुआ डलबा 
जजसमे न के बराबर भीड़ थी। उसमें बैठी एक 

हमउम्र तरुणी से नज़रें ममल गयीं और स्त्वाभाववक 

रूप स ेझेंप कर उसने अपना सर झुका मलया। 
उसके बगल में बैठा एक छोटा बच्चा, जो शायद 

उसका भाई रहा होगा, भुिे खा रहा था। बालसुलभ 

मुस्त्कान के साथ उसने मेरी ओर देखा और मैंने 
भी उसका ज़वाब भीनी मुस्त्कान के साथ ददया।  

"भईया, भईया… जूता पॉमलश करवाएंगे?"- नीच े

स ेआ रही इस आवाज़ न ेमेरी तन्द्रा को भंग कर ददया। देखा तो एक ग़रीब, फटेहाल, कमउम्र लड़का हाथ में 
पॉमलश व ब्रश मलए रेन की फशद पर बैठा था। बदहाली के बावज़ूद आँखों में आशा तथा चहेरे पर चमक न े

उसकी क्षीणकाय काया को अलग रूप दे रखा था।                                                                                                                   

"ये तो पढ़ने की उम्र है!"- अनजाने में मेरे भाव शलदों का रूप ले प्रस्त्फुदटत हो उठे।                                       

"पढता हँू भईया! चौथी में हँू। जोड़, घटा, गुना, भाग- यहाँ तक फक पढ़ना भी आता है। मैडमजी मुझ ेबहुत 

मानती हैं। "-  कहते हुए उसका चहेरा गवद से ख़खल उठा। मेरे हाथ से अख़बार ले पढ़ कर उसने इस बात की 
तस्त्दीक़ कर डाली।                                                                                                                                                                     

"तो फफर ये काम?"- हषद ममचश्रत आश्चयद से मैंने पूछा।                                                                                                    

उसका ख़खला चहेरा ऐसे बुझ गया जैस ेबबजली टूट कर चगरी हो। "बापू बीमार हैं। घर में पैसा नहीं है। अब 

तो स्त्कूल भी छूट गया है।"                                                                                                                                                     

"ऐसे ऐस ेबहुत देखे हैं!"- एक सहयारी न ेननहायत ही बेहूदाना अदंाज़ में तंज कसा।                                       

कथा-कहानी 
 

-आकाश कुमार 
 

         सत्य का फियान्वयन ही न्याय है. 
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 मेरा गुस्त्सा जाग उठा और उम्र का अतंर ववस्त्मतृ करत ेहुए मैंने उन्हें डांट वपला दी। - " आपको टांग अड़ाने 
का ननमंरण फकसी ने नहीं ददया। लड़का भीख नही ंमांग रहा, मेहनत की रोटी तोड़ रहा है।" शालीनता के 

दायरे में रह मैंने साहब को खबू खरी-खोटी सुनाई।  

लड़के स ेजूते पॉमलश करा एक पचास का नोट ददया जजस पर वह बाकी रुपये लौटाने लगा पर मेरे मनाने के 

बाद उसने पैसे रख मलए। उसकी आँखों में मैंने एक नया भारत देखा था… साधनों की तंगी के बावज़ूद आगे 

बढ़ने की उत्कट अमभलाषा।  

रेन न ेसीटी दी और गनतमान हो गयी। दरू खड़ा एक पागल रेन पर पत्थर फें के जा रहा था पर रेन तो जैस े

उसे मुंह चचढ़ाती, सरसराती, बलखाती, तेज़ी स ेकाफी दरू तलक ननकल आई थी। रुके हुए, दठठके पड़ े

दहदंसु्त्तान ने शायद अब रफ़्तार पकड़ ली थी। मैंने ख़खड़की से झांककर देखा तो खेतों में फैली हररयाली के 

दशदन हुए। अभी-अभी अतंःकरण की सरज़मी ंपर बाररश  हुई थी- बाररश खमुशयों की! 

 

 

 

 

 

दाह-सींस्कार   
सुबह-सुबह जब मैं ननद्राधीन था तब मेर  बहन के एक वाक्य ने मुझ ेननद्रा 

ववह न कर दिया–         “बड़ ेकाका अब नह ीं रहे !”....  

इतना सुनत ेह  मैं पररवार के अन्य सिस्यों के पास गया जो यह ववचार 

कर रहे थे की आगे क्या करना है. एक घींटे में हम सभी गााँव के ललए रवाना 

हो गए. आितन मेरे कान में इयरफोन पड़ा था. मैंने गाड़ी की खिड़की से 

अपना लसर बाहर ननकाला. उसी क्षण मेर  आाँिों से अशु्रधारा प्रवादहत होने 

                लेखक जीवन मैग के प्रमुख संपादक हैं।  
               सम्प्रनत आप जाममया ममजल्लया इस्त्लाममया, नई ददल्ली   
                    में ववज्ञान संकाय से कक्षा बारहवीं के छार हैं तथा  
                                   मोनतहारी, बबहार से ताल्लुक रखते हैं। 
               www.facebook.com/akashmanofsky  

-अक्षय आकाश 

जो भी उधार लें उसे समय पर चकूा दें क्यूफंक इससे आपकी ववश्वसनीयता बढती है| 
 

http://www.facebook.com/akashmanofsky
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लगी. कारण स्पष्ट न था. क्या यह काका के जाने का िुुःि था? या वपछले दिनों मेरे जीवन में आया तूफ़ान ? या कफर इयरफोन 

से सुनाई िे रहा िुुःि भरा गीत ? हो सकता है बाहर से आने वाल  हवा के थपेड़ों की वजह से ह  मेर  आाँिों में पानी आया हो. अब 

गााँव में िस दिन और बबताने की मजबूर  थी जजसकी वजह से मैं कॉलेज सह  वक़्त पर नह ीं पहुाँच पाता. गााँव में पाींव िेत ेह  

हमारा स्वागत जस्ियों के क्रीं िन से हुआ जो काका के पार्थिव शर र को घेरे हुए थीीं. मेर  समझ में नह ीं आ रहा था- कहााँ जाऊीं  ? घर 

में हरेक आाँि नम थी. कुछ समय पश्चात गााँव के बड़े-बुज़ुगि ववर्धपूविक िाह-सींस्कार करने की तैयार  में लग गए. उनकी अथी 

को कीं धा िेने का समय आया. पीछे मैं और मेरे भैया (काका के छोटे पुि) और आगे मेरे वपता और चाचा थे. वे शायि जीवन में 

कभी एक िसूरे के साथ न रहे हों. ऊपर से काका यह िेि कर स्वयीं को िुशनसीब समझ रहे होंगे कक उनके िोनों अनुज जजनमें 

ि घिकाल से मनमुटाव चल रहा था आज साथ िड़ ेथे. शायि इसी कामना से काका ने ऐसे समय पर िेह का त्याग ककया हो. क्या 

यह मेरे वपता एवीं चाचा के ि घिकाललक मनमुटाव का िाह-सींस्कार था ?  

कमला नि  (इसे कमलेश्वर  के नाम से भी जाना जाता है) के घाट पर काका का अींनतम सींस्कार होना था. वहाीं पहुाँचकर उनके 

शव को स्नान करवाकर, नई धोती धारण करवाई गयी. तत्पश्चात, उनके शर र को र्चता पर रि कर उसपर घी और तले का लेप 

ककया गया जजसका कारण मेर  समझ में नह ीं आया- क्योंकक घी वो िात ेनह ीं थे और तले वो लगात ेनह ीं थे. तभी ख़याल आया 

कक यह सब तो अजननिेव को समवपित करन ेके ललए हो रहा है। ख़ैर, उनकी र्चता को उनके ज्येष्ठ पुि ने अजनन ि  जजनकी चार 

दिन पहले शाि  हुई थी और एक दिन पहले चतुथी. और तीन दिनों के बाि िलु्हन का गौना था. प्रकृनत का ऐसा ववरोधाभास मैंने 

अपने जीवन काल में पहल  बार िेिा था. क्या ये उस पुि की इच्छाओीं का िाह सींस्कार था या उसकी िलु्हन की चाहतों का, जो 

अपने गौने पर पनत के साथ ससुर का आशीवािि लेने को व्याकुल थी? 

शविाह के पश्चात सभी 33 लोग जो वहाीं उपजस्थत थे नि  में स्नान करन ेगए. नि  में प्रवेश करत ेसमय सभी के पैर लमट्टी से 

सन गए. मुझ ेलगा यह लमट्टी हमारे िगुुिणों का प्रतीक है जो नि  में डुबकी लगाने के बाि धुल जायेंगे. परन्तु नि  से बाहर आते 

ह  हमारे पैर पहले से अर्धक लमट्टी में सन गए थे. लोग िसूरे रास्त ेसे एक कतार में “राम नाम सत्य... हर  ॐ...” कहत ेहुए घर 

पहुाँच ेजहााँ आाँगन में लौह, जल, अजनन और पत्थर के स्पशि के पश्चात ह  “कुछ और” ककया गया. मैंने एक बुजुगि से पूछा- “ऐसा 

क्यों ?” जवाब लमला- “पींचतत्व का स्पशि.” पाींचवा तत्व – वायु. पर मेर  समझ में नह ीं आया कक पींचतत्व में लौह और पत्थर 

कब से सजममललत हो गए ?  

मैंने पींडडत जी से आगे का क्रम पूछा तो उत्तर लमला, “तीन दिनों तक घर में चूल्हा नह ीं जलेगा, घर में पूजा नह ीं होगी, िसवें 

दिन सभी पुरुष केश और िाढ़ -मूींछ का मुींडन करवाएींगे आदि आदि...”. तत्काल, इन सब का कारण पूछने की मेर  दहममत नह ीं 

      एक देश नारे लगाने से महान नहीं बन जाता. 
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हुई. मैं सोचता ह  रह गया कक क्या मेरे काका की आत्मा को अपने पररवार को आधा भूिा िेिकर शाींनत लमलेगी ? हमें उिास 

िेि कर क्या वह िुश होंगे ? सवाल तो अनेक थे परन्तु पूछने की दहममत नह ीं थी.  

उपजस्थत लोगों को इसका तननक भी आभास न था की पररजस्थनतयाीं वववाह से श्राद्ध में पररवनतित हो जाएाँगी. यह अनुभव िशािता 

है की जीवन में ककसी भी क्षण कुछ भी हो सकता है. कफर यह सब आडींबर ककस हेतु ? मतृ्यु अपने स्वयींवर में िूबसूरत से 

िूबसूरत नौजवान को भी नह ीं छोडती. इसपर ककसी का वश नह ीं है क्योंकक यहााँ न कोई सावविी है न कोई रावण. अगले ह  क्षण 

ख्याल आया- जब तक जजींिा हैं जी लेत ेहैं, मौत को मरणोपराींत ह  िेिेंगे. आगे क्या होगा ? यह  सोचत ेहुए दिन बीत गया. क्या 

वपताजी और चाचा के मनमुटाव का िाहसींस्कार होगा ? या हमारे िगुुिणों का ? क्या होगा उस पुि का जजसकी अभी अभी शाि  

हुई है ? कैसी होगी घरवालों की जज़न्िगी ? तभी आनींि कफल्म का एक डायलोग याि आया, “जज़न्िगी लमबी नह ीं बड़ी होनी 

चादहए.” और मैं अशु्रयुक्त मुस्कान सदहत पुनुः ननद्राधीन हो गया...    

 

 

 

Uncle Tichkoo  
Uncle Tichkoo is a wise old man but lately with age, he appears to suffer from Amnesia. He has 

lost the grasping power but is never short of wise advice at the right time. He is clever and 

sometimes it appears that he is faking his amnesia. Tichkoo comprises of 2 words (Tich=slightly 

and Koo=cool). This character is a creation of Divya Suri who is a student of class 5th 

of Queen’s Valley School. From now on; Jeevan Mag will publish cartoon strips of Uncle 

Tichkoo in every issue.  © Divya Suri www.tichkoo.com  

 

ववजेता बोलते हैं फक- "मुझ ेकुछ करना चाटहए".  हारने वाले बोलते हैं फक- "कुछ होना चाटहए". 

लेखक जीवन मैग की सींपािन सलमनत के सिस्य हैं. आप 

दिल्ल  ववश्वववद्यालय के क्लस्टर इनोवेशन सेन्टर में 
बीटेक मानववकी के छाि हैं. www.facebook.com/akshay.akash.56 

http://www.tichkoo.com/
www.facebook.com/akshay.akash.56
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 टदल बनारससया 
अस्सी घाट की सीदढ़यों पर जब बनारस की शाम ढलती है तो 
हरेक किम अपनी जज़ींिगी की उलझनों को समेटे गगंा की ओर 
बढ़ता है- इस उम्मीद में फक शायद गगंा उन्हें अपनी लहरों पर 
बबठाकर मायावी दनुनया की छलावा-लबरेज़ जजंदगी से फकसी सकूुन 
और शांनत के सनु्दर महासागर में ले चले जहा ँना ये भागदौड़ हो ना ही हों वे अनसलुझ ेसवाल जजनके 
जवाब हम ददन रात बेचैनी से ढंूढत ेफफरत ेहैं. 

शाम ककस ओर ढल  पता भी ना चला. चारों तरफ लाललमा छाई है, मानो आसमाीं ने श्रृाँगार ककया हो. गींगा 
की लहरों में बलिाती ि पों की कतार और रोशनी की परछाइयों में खझललमलाती गींगा अप्रनतम सुींिर लग 
रह  है. बबल्कुल ककसी जज़ममेिार जजींिगी की तरह बह  जा रह  है वह. आखिर हो भी तो क्यों नह ीं, सारे 
मानव जानत को पापमकु्त करने का बीड़ा जो उठा रिा है.  िरू िामोश अाँधेरे में, गींगा के उस पार एक 
खझललमलाती रोशनी काशी नरेश की ऐनतहालसक भव्यता का ि िार करा रह  है, रामनगर ककले कक 
अटाररयों से झााँकती यह प्रकाशावल  इस बात का सींकेत थी कक बनारस पररपणूि है- इनतहास, सभ्यता, 
सींस्कृनत, धालमिक सींस्कारों एवीं पवविता से और उस उमींग और नए जोश से भी जो सीदढ़यों पर र्गटार 
की धड़कती तार पर र्थरकती गनुगनुाती यवुाओीं की टोल  में नजर आ रहा 
था...                                                                                 
Give me some sunshine Give me some rain Give me another chance I wanna grow up once again. पता 
तक नह ीं चला कक दिल को कब बनारस से महुब्बत हुई और गींगा की लहरें कब एक दिव्य और 
अलौककक आाँचल से तन्हा शाम की सरु ल  छाींव बन गयी, बस ननगाहें उस शाम उस हसीन सपने के 
आगोश में जागती रह - जहााँ लसफि  सकूुन था और अनहि आनींि भी. दिनभर के काम से थके नर नार  
ककसी अलौककक सकूुन और शाींनत की िोज में गींगा आरती की धुन पर अपना तन-मन रमाए बठेै हैं. उन 
सीदढ़यों पर जहााँ अाँधेरा पसरा था प्यार के राह  बठेै थे तो कह ीं कोई तन्हा दिल गींगा कक धारा में परै 
लटकाए बठैा था. िरू नि  में रुक-रुक कर एक लहर सी उठती है और अपने साथ लाती है वह 
प्रनतध्वननयााँ जो दिव्य आभास कराती है- कभी कबीर के िींजर  की ताल गूींजती ममिस्पशी िोहावल  की 
तो कभी गींगा जमनुी तहजीब का पगैाम ललए बबजस्मल्लाह िान की मधुर शहनाई की. जैसे गीता की 
छााँव में कुरान की आयतें, मैं िामोश बठैा सनुता रहा और कभी-कभी पास के पान की िकुान पर रेडडयो 
से बज रहा गीत- िइके पान बनारसवाला...लेककन गींगा के शाींत प्रवाह में एक आह भर  कसक सी 

है...लािों सींतान हो जजसके, ना जाने क्यों वह मााँ असहाय ननबिल सी कराह रह  है...  

 

 

डायरीनामा 

लेखक ने इसी वर्ष 12वीीं उत्तीर्ष की है. बीत ेदिनों आप काशी 
दहन्ि ूववश्वववद्यालय की िाखखला प्रक्रिया के सन्िर्ष में बनारस 

आत ेजात ेरहे हैं. यह ररपोताषज आपने वहाीं से अपनी पहली यात्रा 
से लौटकर ललखा है. www.facebook.com/aminesh.aryan 

-अममनेष आयदन 
 

फकसी डडग्री का ना होने दरअसल फायेदेमंद है. अगर आप इंजजननयर या डाक्टर हैं तब आप एक ही 
काम कर सकते हैं. पर यदद आपके पास कोई डडग्री नहीं है, तो आप कुछ भी कर सकते हैं. 
 

www.facebook.com/aminesh.aryan
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आप कैसे पहचानेंगे फक आप देश के फकस टहस्से में हैं.....? 

 

1) दो आदमी लड़ रहे हैं, एक आदमी आता है,उन्हे देखता है और चला जाता है... ये 'MUMBAI' है. 

2) दो आदमी लड़ रहे हैं, एक आदमी आता है, उन्हें समझाने की कोमशश करता है, फलस्त्वरुप दोनो लड़ना छोड़ कर समझाने 

वाले को मारन ेलग जात ेहैं... ये 'DELHI' है. 

3) दो आदमी लड़ रहे हैं, एक आदमी अपने घर से आवाज़ देता है, "मेरे घर के आगे मत लड़ो, कहीं और जाओ".... ये 

'BANGALORE' है. 

4) दो आदमी लड़ रहे हैं, पूरी भीड़ देखने के मलये इकट्ठी हो जाये, और एक आदमी चाय की दकुान लगा दे...तो ये 'GUJARAT' है.                                                                                                                                                                                                 

5) दो आदमी लड़ रहे हैं, दोनो मोबाईल से कॉल कर दोस्त्तो को बुलात ेहैं, थोड़ी देर में 50 आदमी लड़ रहे हैं. ..ये 'HARYANA ' है. 

6) दो आदमी लड़ रहे हैं, एक आदमी ढेर सारी बीयर ले आता है, तीनो एक साथ बीयर पीत ेहुए एक-दसूरे को गाली देत ेहैं.. ये 

ज़रूर 'GOA' है. 

7) दो आदमी लड़ रहे हैं, दो आदमी और आते हैं, वो आपस में बहस करन ेलगते हैं फक कौन सही है कौन गलत, देखते देखते भीड़ 

जमा हो जाती है, पूरी भीड़ बहस करती है, लड़ने वाले दोनो ख़खसक लेत ेहैं. ये 'KOLKATA' है. 

8) दो आदमी लड़ रहे है, एक आदमी आता है, गन ननकालता है और दढचकांव. और सब शांत हो जाता है. यानन फक आप UP 

पहँुच गए. 

9) अगला नंबर है BIHAR , अजी ज़रा अपनी कल्पना शजक्त का इस्त्तमेाल करना भी सीख़खए! :P 
 

संकलन- आलोक कुमार वमाद www.facebook.com/alokkumar.verma.330 

बेटा- बाबू जी, अब हमनी के त गे्रजुएशन हो गईल...  

सोचत बा मास्त्टसद फोरेन युननवेमसदटी से कर लें....  
लाल-ू ई त बड ननक आईडडया बा हो..... 
चल तोहार एड्ममसन ऑक्स़िोडद में करवा दूँ ....  
 बेटा- ना बाब ू, वहां ते डडक्सनरी पढैत पढैत क त हमर 

जान ननकल जेतय ....                                         

ववख्यात बड़बडड़या 
www.facebook.com/vikhyat.kumar.77 

 

     प्रभात ख़बर पटना संस्त्करण में प्रकामशत  

      नंदलाल ममश्रा का आलेख 

 

हमारी बबजनेस से संबचंधत समस्त्याएं नहीं होतीं, हमारी लोगों से संबचंधत समस्त्याए ंहोती हैं. 
 

www.facebook.com/alokkumar.verma.330
www.facebook.com/vikhyat.kumar.77
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Umair Altaf, Kulgam (Jammu &Kashmir) 

Karan Negi  

Shimla 

Akash Kumar 

Photo by- Altaf Mallik 

Jamia Nagar, Delhi 

Chaitanyaa Sharma, Jaipur 

Photos Of The Month 

 

Akash Kumar, Motihari 

अगर हम हल का दहस्त्सा नहीं हैं, तो हम समस्त्या हैं. 
 

 

 

Abha Ojha, Jaipur 
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    जदुाई                    
आज मैं जो कुछ भी हँू अपनी तक़दीर के सहारे, 
और जी रहा हँू जज़न्दगी उसकी तस्त्वीर के सहारे। 

अब लगता ही नहीं ददल कहीं इस उजड़ ेचमन में, 

चुरा मलया है ददल उसन ेफकसी मुख़बबर के सहारे।  

कोमशश कर रहा हँू ददल बहलान ेकी इस उजड़ ेचमन में, 

उसके हाथों से मलख ेख़त की तहरीर के सहारे। 

लोग इश्क करके जीत ेहैं जज़न्दगी मु़िमलसी में, 

क्या वो नहीं जी सकती जज़न्दगी इस ़िक़ीर के सहारे। 

अब मौत भी आती नहीं मांगन ेपर ख़दुा से, 

बाँधा हुआ है उसने रूह को फकसी ज़ंजीर के सहारे। 

                                                                     

शबाब अजंुम जाममया ममजल्लया इस्त्लाममया, नयी ददल्ली 
में ग्यारहवीं ववज्ञान के छार हैं। आप फकशनगंज, बबहार से 

ताल्लुक रखते हैं।  www.facebook.com/shawab.anjum 

 

आह तहरीर हुई जाती है 

शब की तामीर हुई जाती है 

चपु हुए जाते हैं सारे मंज़र                          

कोई तस्त्वीर हुई जाती है 

सुलह होने से भी होता क्या है                          

रात तक़दीर हुई जाती है 

हर घड़ी तीर चलाते हैं ख्याल                            

याद शमशीर हुई जाती है 

बात गुलरेज़ हम जो कह न सके                    

अब वो गम्भीर हुई जाती है 

      
गलुरेज़ शहज़ाद  ववचारोत्तेजक शायरी की 

परंपरा के यवुा संवाहक हैं.  आप एक बेहतरीन 

रंगकमी तथा जीवन मैग के सलाहकार भी हैं. 

   मशुायरा ग़ज़ल 
अपनी खुदाई का एहसास हो चला मुझको, 
मुझ ेदेख आाँखों ने उसके वजू कर सलया || 

उसके इन्साफ के हम तो कायल हैं राघव, 

मुझको गुलशन टदया,तो रींगों-बू ले सलया|| 

इक पररींदा था टदल, पर फडफडाता हुआ सा, 
उसकी आाँखों ने कयूाँ सब आरजू कह टदया|| 

उसने बचने की कोसशश लाखो की लेफकन, 

इक नज़र ने अखाररश उसको छू ह  सलया|| 

 

राघवेन्द्र बरपाठी राघव जीवन मैग की 

संपादन सममनत के सदस्त्य हैं। आप ददल्ली 
ववश्वववद्यालय के संकुल नवप्रवतदन केन्द्र में 
बी.टेक नवप्रवतदन के छार हैं। 

लोगों से साथ ववनम्र होना सीखें. महत्वपणूद होना जरुरी है लेफकन अच्छा होना ज्यादा महत्वपणूद है. 
 

 

आज अपने एक महत्वपूणद स़िर (बताना ज़रूरी नहीं है) के मसलमसले में रेन की यारा का आनंद उठाता जा रहा हँू..... यारा के दौरान 

एक से एक रोचक कारनामों के दीदार हो रहे हैं..... (हँसते-हँसत ेपेट ढीला हो गया है) 

देख़खए ना अभी अभी एक ठंडा (नाम का ठंडा) बेचने वाला 'कोका-कोला' को 'कंपा-कोला' कहते हुए गुज़रा तो पीछे से 'मूँगफली' को 
'मोम़िली' कहता हुआ दसूरा आ धमका...नाररयल और रामदाना वालों की तो पूछो ही मत... (उनकी मदहमा राम ही जाने)..... 

अपनी अज़ीबो ग़रीब आवाज़ में एक से एक चीज़ें बेचते हुए मेरे बथद के सामने से गुज़र रहे हैं.... 
इसी दरम्यान एक बादाम वाला राग भैरवी में 'बादाम बोलो... बादाम बोलो...' अनवरत चचल्लाए जा रहा था... मैं गुस्त्से में 
'बादाम...बादाम...' बोलने लगा.... मगर वो अपनी ही धुन में गुनगुनाता अगले डडलबे की ओर बढ़ गया.... (वैसे भी बादाम का दाम 

केजरीवाल की टोपी की कीमत से कम नहीं था...)....!                          
ववख्यात बड़बडड़या (लेखक सनबीम स्त्कूल, वरुणा, बनारस में 11वी ंकक्षा के छार हैं.)  
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The foolish thing, love 

 

What a foolish thing love is!                                              

Not divine but a dream,                                             

which never comes true 

It snatches up our heart & mind                                         

And gives an everlasting pain,                           

Throughout the life span. 

One who gets this,                                                      

It takes him to wrong & wrong;                                       

Upto there from where                                                                 

He can never come. 

It snatches up                                               

Whatever one has;                                                              

And leaves him to                                                 

Bewilder alone. 

                
Alok Chandra is a student of 

Class XII Science of Shantiniketan 

Jubilee School, Motihari & has an 

association with Jeevan Mag from a 

long period of time. 

 

The Road Not Taken 

Two roads diverged in a yellow wood, 

    And sorry I could not travel both 

    And be one traveler, long I stood 

  And looked down one as far as I could 

To where it bent in the undergrowth; 

 

    Then took the other, as just as fair, 

And having perhaps the better claim, 

 Because it was grassy and wanted wear; 

    Though as for that the passing there 

Had worn them really about the same, 

 

    And both that morning equally lay 

    In leaves no step had trodden black. 

    Oh, I kept the first for another day! 

Yet knowing how way leads on to way, 

    I doubted if I should ever come back. 

 

    I shall be telling this with a sigh 

    Somewhere ages and ages hence: 

Two roads diverged in a wood, and I— 

    I took the one less traveled by, 

And that has made all the difference. 

Robert Frost 

 

हे भागीरथी बोलो तो! 
हे भागीरथी बोलो तो! 
क्योँ हो मौन शांत कुछ तो उत्तर दो? 

हे भागीरथी बोलो तो! 
करने तुम जजनका उद्धार 
आई छोड़ स्त्वगद द्वार 

वे कर रहे ननत - ननत 

तरेा दषूण - प्रनतकार 
क्यों  लौट न जाती छोड़ 

धरा स्त्वगद को? 

हे भागीरथी बोलो तो! 
कर तननक कलयुग ध्यान 

रहा न मात ृवपत ृसेवा ज्ञान 

आशा तरेी बेकार ननराधार है 

पुर तरेे दखुों से अनजान 

क्या 'माता हो न कुमाता' के 

मदृलु वैभव की रखवाली हो? 

हे भागीरथी बोलो तो! 
या तोड़ दो बांध सारे 
डुबो दो भूतल फकनारे 
या भर दो मानव-उर में 
पे्रम बीज प्यारे प्यारे 

क्या हुई तुम भी  
वदृ्ध-क्षीण-अशुच हो? 

हे भागीरथी बोलो तो! 
क्योँ हो मौन शांत 

कुछ तो उत्तर दो? 

हे भागीरथी बोलो तो! 
 

नंदलाल ममश्रा 
प्रबंध संपादक 

कभी भी दषु्ट्ट लोगों की सफियता समाज को बबाूद नहीं करती, बजल्क हमेशा अच्छे लोगों की 
ननजष्ट्ियता समाज को बबाूद करती है. 
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एफवाईयूपीः एक नवोन्मेषी मशक्षा प्रणाली की हत्या  

 

 

ददल्ली ववश्वववद्यालय और यूजीसी में लम्बी खींचतान के बाद डीयू के कुलपनत ने चारवषीय पाठ्यिम को लौटा कर पुनः 
बरवषीय स्त्नातक पाठ्यिम लाग ूकरन ेका फैसला फकया है. इस प्रकरण ने कोई सवाल सुलझाया नहीं है, बजल्क कई नए सवाल 

खड़े फकए हैं। इसने उच्च मशक्षा के तंर में मौजूद गंभीर गड़बडड़यों को भी उजागर फकया है। अगर देश के एक बड़े और प्रनतजष्ट्ठत 

ववश्वववद्यालय के साथ ऐसा हो सकता है, तो छोटे और देश के कोने-कोने में जस्त्थत ववश्वववद्यालयों का हाल जाना जा सकता है। 

कुछ लोगों ने अपनी राजनीनतक महत्वाकांक्षाओं की पूनतद, सुववधापरस्त्ती और स्त्वयं-स्त्वाथद मसवद्ध के मलए मशक्षा व्यवस्त्था में 
इतनी जल्दी उलटफेर की. मशक्षा में इस कदर राजनीनतक दखल दभुादग्यपूणद है. वैसे तो सरकार यह कहती रही फक वह यूजीसी 
और डीयू के इस मामले में दखल नहीं देगी. फकंतु यह पूरी तरह स्त्पष्ट्ट है फक कें द्र में सत्ता पररवतदन के बाद सरकार के दबाव में ही 
यूजीसी ऐसा कर रही थी. यदद ऐसा नहीं है तो फफर डढ़े साल तक वह चुप क्यों रही. 

गौरतलब है की वपछले साल 23 जुलाई को यूजीसी ने ददल्ली ववश्वववद्यालय को एक चचट्ठी मलखकर इस कोसद को शुरू करने की 
सहमनत दी थी. यह एक न्यायालीय शपथ पर था जजसमें यह स्त्वीकार फकया गया था फक चारवषीय पाठ्यिम फकसी प्रकार से 

मशक्षा नीनत के ववरुद्ध नहीं है. इतना ही नहीं यूजीसी ने डीयू में नए पाठ्यिम को लागू करने में मदद हेतु सीएसआईआर के 

महाननदेशक एस के जोशी के नेततृ्व में 5 सदस्त्यों की एक सलाहकार सममनत गदठत की थी. इस सममनत ने 25 फरवरी 2014 को 
अपनी ररपोटद दी जजसमें कहा गया फक नया पाठ्यिम राष्ट्रीय मशक्षा नीनत का अनुपालन नहीं करती है. और तब इस ररपोटद के 

आधार पर यूजीसी 20 जून से इसे वापस लेने हेतु लगातार डीयू पर दबाव बनाये रखती है. क्या यूजीसी ररपोटद के तुरंत बाद ऐसा 
नहीं कर सकती थी जजससे नामाकंन प्रफिया में भी ददक्कतें नहीं आतीं. क्या एस के जोशी कममटी सचमुच मदद के मलए बनी थी 
या जांच के मलए? उसे अपनी ररपोटद देने में इतना लम्बा वक्त क्यों लगा? 

जादहर है या तो यूजीसी तब यूपीए सरकार के दबाव में फैसला कर रही थी या वह अब एनडीए सरकार के इशारे पर ऐसा कर रही है 

जजसने अपने ददल्ली घोषणा पर में इसका वादा फकया था. सवाल तो यूजीसी की स्त्वायत्तता का है. क्या यूजीसी अपने वववेक के 

बजाय सरकार के इशारे पर कठपुतली की तरह नाचती रहेगी? यह देश की मशक्षा संस्त्थानों और ववद्वानों की सममनतयों के मलए 

शमदनाक है. जैसे सीबीआई ननदेशक रंजीत मसहं ने ये कहते हुए सरकार को सावधान कर ददया था की केन्द्रीय जांच लयूरो वपजंरे में 
बंद तोता नहीं है वैसे ही ववश्वववद्यालय अनुदान आयोग को सरकारी दबाव और नीच राजनीनत से ऊपर उठ कर काम करना 
चादहए. डीयू कुलपनत ददनेश मसहं की बजाय यूजीसी अध्यक्ष वेद प्रकाश को इस्त्तीफा दे देना चादहए था क्योंफक वे अपनी संस्त्था 
की स्त्वायत्तता की रक्षा करने और वववेकपूणद फैसले लेने में नाकाम रहे हैं. ये वहीीँ वेद प्रकाश हैं जो एफ.वाई.यू.पी लाने के समय में 

मंथन 

-नींदलाल समश्रा 
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